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Introduccion

Vida discipular es una ayuda para formar discipulos en
grupos pequenos para que puedan desarrollar una rela-
cion personal de obediencia a Cristo para toda la vida.
Este libro, Vida discipular 2: La personalidad del disci-
pulo, es el segundo de cuatro volimenes para dicho
proceso de discipulado. Los otros tres libros son Vida
discipular 1: La cruz del discipulo, Vida discipular 3: La
victoria del discipulo y Vida discipular 4: La mision del
discipulo. Mcediante estos libros usted reconocerd a
Cristo como Sefor v su vida en El.

QUE HAY AQUI PARA USTED

El proposito de Vida discipular es su desarrollo como
discipulo para que usted llegue a ser semejante a
Cristo. Para ello, debe seguir a Jesus, aprender lo que
El enseni6 a sus seguidores y ayudar a otros a ser disci-
pulos de Cristo. Vida discipular le permitira descubrir
la satistaccion de seguir a Cristo como discipulo y dis-
frutar dicha relacion con El. Vida discipular se disein6
para contribuir a que usted haga de la siguiente defini-
cion del discipulado su estilo de vida:

En el discipulado cristiano se desarrolla una
relacion personal de obediencia a Cristo para toda
lavida. Esta transformard su caracter haciéndolo se-
mejante al de Cristo, reemplazard sus valores
por los valores del Reino de Dios y le dara parte
en la mision de Cristo en el hogar, la iglesia vy ¢l
mundo.

Mediante Vida discipular 1: La cruz del discipulo
usted exploré su relacion personal con Jesucristo.
Aprendi6 a dibujar el diagrama de la cruz del discipulo
para ilustrar la vida equilibrada que Cristo desea que
sus discipulos tengan. Ademas, aprendié que Cristo
desea ser el centro de su vida, a fin de que todo lo que
usted haga sea una consecuencia de su relacién con El.

En Vida discipular 2: La personalidad del discipulo
usted seguird ocupindose de su relacién con Jesucristo.
Sin embargo, en este proceso estudiard basicamente la
transformacion que Cristo hara de su caricter para lle-
gar a ser semejante a El por medio de la obra del

Espiritu Santo. Aunque usted es creyente, quizas se

Introduccién / 5

pregunte por qué sigue pecando a pesar de que sus
intenciones son las mejores. Es como si en su interior
tuviera dos naturalezas luchando entre si, una contro-
lada por el Espiritu y la otra controlada por la carne.
Los discipulos de Jests no eran semejantes a El cuando
nacieron de nuevo, como tampoco lo era usted. En
este estudio, usted aprendera como el Espiritu Santo
puede cambiar su cardcter y conducta para hacerlo
semejante a Cristo y asi El obrard por medio de la
voluntad y la vida suya. Si se niega a si mismo y se
entrega a la direccion del Espiritu Santo, que mora en
usted, su caricter podra asemejarse mas a Cristo. La
consecuencia de que Cristo sea el centro de la persona-
lidad suya es la vida en el Espiritu. El desarrollard un
caracter semejante a Cristo a medida que usted practi-
que las seis disciplinas que aprendio en Vida discipular
1: La cruz del discipulo:

e dedicarle tiempo al Maestro;

e vivir en la Palabra;

e orar con fe;

® tener comunion con los creyentes;

e testificar al mundo;

® ministrar a otros.

EL PROCESO DE VIDA DISCIPULAR

Vida discipular 2: La personalidad del discipulo es parte
de un proceso de discipulado de 24 semanas. Al com-
pletar los cuatro cursos de Vida discipular usted habra
adquirido la informacién y la experiencia que necesita
para ser un mejor discipulo de Cristo. Cada libro se
afirma en el contenido del otro y se recomienda como
requisito previo para el siguiente libro de la serie. Estos
libros se disefiaron para estudiarse en sesiones de
grupo. Las experiencias que usted tenga al estudiar
Vida discipular le cambiardn la vida y es importante
que dialogue sobre dichas experiencias con su grupo.

COMO ESTUDIAR ESTE LIBRO

Se espera que cada dia, cinco dias por semana, usted
estudie un segmento del material que hay en este libro
y complete las actividades correspondientes.
Posiblemente necesite dedicar de 20 6 30 minutos dia-
riamente. Aunque vea que puede estudiar ¢l material
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en menos tiempo, es mejor que lo estudie en cinco dias
y asi le dard tiempo para aplicarlo a su vida.

Notard que antes de las diversas tareas aparecen figuras
que representan disciplinas:

T8

Dedicarle Vivir en Orar con fe
tiempo la Palabra
al Maestro
Tener comu- Testificar Ministrar
nién con al mundo a otros
los creyentes

Estas figuras vinculan ciertas actividades con las seis
disciplinas que usted aprende a incorporar a su vida
como discipulo. Tales actividades son parte de sus tare-
as semanales, las cuales se resumen en la seccion “Mi
andar con el Maestro en esta semana”. Dichas figuras
diferencian sus tareas semanales de las actividades rela-
cionadas con su estudio para un dfa en particular.
Seleccione un horario y un lugar para estudiar con
poca interrupcién. Mantenga una Biblia a mano para
buscar los pasajes indicados. Memorizar las Escrituras
es una parte importante de su trabajo. Separe una
parte de su tiempo de estudio para la memorizacion.
Todos los pasajes de Vida discipular se citan de la ver-
sibn Reina-Valera, 1960. No obstante, usted puede
memorizar los versiculos de cualquier versién de la
Biblia. Tras completar las tareas de cada dia, consulte
el comienzo del material de esa semana. Si usted com-
plet6 una actividad que corresponde a la indicada en la
secciéon “Mi andar con el Maestro en esta semana”,

trace una linea vertical en el diamante que aparece
junto a la actividad. Durante la siguiente sesién del
grupo, otro miembro verificard su trabajo y trazard una
linea horizontal en el diamante, para formar una cruz
en cada diamante. Tal proceso confirmard que usted
completd la tarea de cada dia. Podrd ocuparse de las
tareas a su propio ritmo, pero asegirese de terminarlas
antes de la proxima sesion del grupo.

LA PERSONALIDAD DEL DISC{PULO

Entre las paginas 133 y 139 encontrari el diagrama de
la personalidad del discipulo. Dicha seccién, que expli- '
ca como asemejarse mas a Cristo en cardcter y conduc-
ta, serd el centro de atenciéon de todo lo que usted

O PP

aprenda en este libro. Cada semana estudiara una por-
cién adicional de la personalidad del discipulo y apren-
derid los pasajes biblicos que le correspondan a la
misma. Al finalizar el estudio usted podrd explicar la
personalidad del discipulo en sus propias palabras y
recitar todos los versiculos correspondientes a cada
seccion.
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El pacto del discé’pulo

A fin de participar en Vida discipular, se le pedird que usted se dedique a Diosy a su
grupo de Vida discipular asumiendo los siguientes compromisos. Tal vez no pueda

cumplir con la lista completa, sin embargo, al firmar este pacto, usted se compro-
mete a adoptar tales practicas a medida que progrese en el estudio.

Como discipulo de Jesucristo, me comprometo a...

¢ reconocer cada dia a Jesucristo como Senor de mi vida;

* asistir a todas las sesiones del grupo excepto que me lo impidan
causas imprevistas;

e dedicar diariamente de 20 a 30 minutos a las tareas segun sea
necesario para completarlas;

e tener un tiempo devocional todos los dias;

: e mantener una Guia diaria de comunicaciéon discipular acerca
del modo como Dios me habla y yo le hablo a El;

e ser fiel a mi iglesia en asistencia y mayordomia;

e amar y animar a cada miembro del grupo;

e explicar mi fe a otros;

e mantener en confidencia todo lo que digan los demas en

: las sesiones del grupo;

l e someterme voluntariamente a otros para rendir cuentas de
| lo que hago o no hago;

! e discipular a otros a medida que Dios me dé la oportunidad;

: e mantener financieramente a mi iglesia practicando la ensefanza
i biblica de ofrendar;

. e orar diariamente por los miembros del grupo.

B

E

: e
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SEMANA 1

Huacer In vofzunmd de Dios

La meta de esta semana

Podrd entender y hacer la voluntad de Dios a medida que el Espiritu Santo obre en
usted.

Mi andar con el Maestro en esta semana

Completard las siguientes actividades para desarrollar las seis disciplinas biblicas.
Después de completar cada actividad trace una linea vertical en el diamante que apa-
rece junto a la actividad.

DEDICAR TIEMPO AL MAESTRO

’I.i‘
'f—:‘_:.l"-_:;,
|7 < Tenga un tiempo devocional cada dia y procure lograr la meta de hacerlo duran-

|
te 21 dias seguidos. Marque los dias en que tenga su devocional esta semana:
J Domingo Q Lunes O Martes O Miércoles Q Jueves O Viernes 0 Sibado

T VIVIR EN LA PALABRA
I < Lea su Biblia diariamente. Escriba qué le dice Dios y qué le dijo usted a El.
< Memorice Filipenses 2.13

I ORAR CON FE
&= . : .
1177 < Ore por los amigos inconversos de cada miembro de su grupo.
& < Confiese sus pecados a Dios y reconozca que Dios lo ha perdonado.

I . TENER COMUNION CON LOS CREYENTES

[ " © Dediquele tiempo a un miembro de su familia.

S
— 3
1 ¥

T TESTIFICAR AL MUNDO

1" <> Piense en cinco personas a quienes desea testificar y anote los nombres de las

L mismas en su lista para el pacto de oracién. O bien, cultive su amistad con cinco
personas a quienes pueda testificarles en el futuro.

MINISTRAR A OTROS
< Aprenda las partes de la personalidad unificada y la persona natural en la perso-
nalidad del discipulo.

Versiculo para memorizar esta semana
“Porque Dios es el que en vosotros produce ast el quever como el hacer, por su buenn
voluntad” (Filipenses 2.13).




DIA 1
=

;Quién manda?

Una jovencita de 16 anos me pregunté un dia acerca de la voluntad
de Dios. Le dije que Dios tiene un proposito para cada persona.
Para que lo comprendiera mejor, usé varias ilustraciones: “;Sabes cudn-
tas secciones hay en una naranja? Generalmente ticne diez secciones.
En una sandia (melon de agua) habitualmente hay un nimero par de
franjas. Los granos como el trigo, la cebada, el millo y el centeno tie-
nen un namero par de semillas en la espiga. En una mazorca de maiz
madura hay un namero par de hileras de granos, en cada hilera hay un
nimero par de granos, y un niimero par de barbas en la espiguilla del
maiz”. Entonces le pregunté: “;crees que es por pura casualidad que
tantas cosas creadas por Dios demuestren esa simetria?”

Ella volvié a preguntar: “;Significa entonces que tengo que hacer lo
que Dios quiere que yo haga?” Le respondi: “No. A pesar de que la
voluntad de Dios es perfecta para tu vida y El desea que ti sigas esa
voluntad, no te forzara a hacerlo. El te guia a hacer su voluntad, pero
te da la libertad de tomar tu propia decision”.

Continu¢ explicindole: “Es como si Dios tuviera un plano para edi-
ficar tu vida. Quizas Dios desee hacer de tu vida una hermosa mansion,
pero aun asi ti puedes escoger construir una choza. Sin embargo,
Dios quiere que tii construyas tu vida de acuerdo a la voluntad de El
Asegurate de que Cristo sea el cimiento de tu vida. Permite que el
Espiritu Santo sea el constructor”.

Me mantuve atento para observar como obraria Dios en la vida de la
jovencita. Mds adelante se casé con un pastor y con el tiempo, ambos
sirvieron al Sefior como misioneros. Ella hizo de Cristo el cimiento de
su vida y permitio que el Espiritu Santo la guiara.

En el relato que leyo, ¢cual fue la clave para que esa joven descu-

briera la voluntad de Dios en su vida?

/ \ 1 » : _ i b 1\ :
Tomar la Seacion ole nacer 10 Yolomad o iof

La clave para descubrir la voluntad de Dios fue hacer de Cristo el
cimiento de su vida y permitir que el Espiritu Santo fuera el guia, en
lugar de actuar haciendo su voluntad. Cuando esta joven abandond sus
deseos y permitié que el Espiritu Santo la guiara, El la encaminé hacia
el centro de la voluntad de Dios.

Quizas usted se pregunte: ;Como puedo lograr eso? ;Como saber que
vivo en el centro de ln voluntad de Dios en lugar de bacer “mi” volun-
tad? Jesus lo eligié y lo llamé para que usted hiciera la voluntad de El

Debido a que usted escogio negarse a si mismo, tomar su cruz y seguir a
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
, <
LUCAS 2.41-52

Qué me dijo Dios:

Que le dije yo a Dios:
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“A los cielos y I tiervva Hamo
por testigos hoy contra vosotros,
que os be puesto delante de ln
vida vy la muerte, la bendicion
y la maldicion; escoge, pues,
la vida, para que vivas ti y
tu descendencia; amando n
Jehova tu Dios, atendiendo
a su voz, y siguiéndole a él;
porque €l es vida para ti, v
prolongacion de tus dias; a
fin de que habites sobre In
tierra que juro Jehova a tus
padres, Abrabam, Isaac y
Jacob, que les habia de dar”
(Deuteronomio 30.19-20).

“Y yo s¢ que en mi, esto es,
en mi carne, no mova el bien;
porque el querer el bien estian
en mi, pero no el hacerlo”
(Romanos 7.18).

“Mirad, pues, con diligencia
como andéis, no como necios
sino como sabios, aprovechando
bien el tiempo, porque los dias
son malos. Por tanto, no sedis
insensatos, sino entendidos
de cudl sea la voluntad del
Senior” (Efesios 5.15-17).

Cristo, El es ahora el Salvador y Sefior de su vida. Esta semana analizard
algunos principios para hacer la voluntad de Dios.
Cuando haya concluido el estudio de esta semana, podra:

* Distinguir entre su voluntad y la de Dios;

e Establecer el propésito de Dios para hacer su voluntad;

® Explicar el proceso y la provision por los cuales Dios ejecuta su

voluntad;
* Aplicar a su vida las ensenanzas acerca de la voluntad de Dios.

USTED PUEDE ELEGIR

La Biblia ensena que Dios le ha dado la capacidad de determinar su propo-
sito y elegir. Tal capacidad se conoce como la voluntad. La Biblia se refiere
a la voluntad como el desco, intento o propdsito de hacer algo.

Lea los versiculos que estan en el margen los cuales se refieren a la

voluntad de una persona. Indique si esta de acuerdo o no con los

siguientes conceptos:

1. La voluntad de una persona puede usarse para bien o para mal.
@ Si 1 No

2. Dios siempre controla la voluntad de una persona. 11 Si @ No

3. Una persona siempre puede hacer lo que se le ocurra. L1 Si @ No

Tal vez usted piense que controla su voluntad, pero su naturaleza
pecaminosa podria impedirselo. Dios quiere que usted obre bien, pero
le deja tomar la decision final. Al hacerlo, usted puede elegir el bien o
el mal. Dios desea que usted escoja sus caminos, y se entristece si elige
caminos que lo apartan de El. El versiculo para memorizar esta semana
s¢ lo recuerda: “Porque Dios es el que en vosotros produce asi el querer
como el hacer, por su buena voluntad” (Filipenses 2.13). Las respuestas
correctas son 1. si, 2. no, 3. no.

Dios no excluye a nadie en el cumplimiento de su voluntad. Toda per-
sona se incluye en los propdsitos de la voluntad de Dios. 2 Pedro 3.9 dice
“El Senor no retarda su promesa, segun algunos la tienen por tardanza,
sino que es paciente para con nosotros, no queriendo que ninguno perez-
ca, sino que todos procedan al arrepentimiento™. Cuando una persona
se convierte a Cristo, el Espiritu Santo comienza a revelarle la voluntad
de Dios para la vida de dicha persona. Si usted tiene vida en el Espiritu,
experimentard esta clase de actividad en su vida.

Describa como el Espiritu Santo comenzo6 a revelarle la voluntad
de Dios en su vida después que usted se convirtié a Cristo.

Puede que su respuesta se asemeje a uno de los siguientes conceptos:
Después de ser cristiano, ¢l Senor me reveld que deseaba que yo dejara
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de usar malas palabras. Me demostré que deseaba que yo comenzara a “Porque todo aquel que hace la
asistir a la iglesia con regularidad. Senalé que deseaba que me dedicara voluntad de mi Padre que esta
a una vocacion relacionada con el ministerio cristiano. en los cielos, ése es mi hermano,
y hermana, y madre”
Los primeros cuatro pasajes biblicos que aparecen en el margen (Mateo 12.50).
mencionan la voluntad de Dios. Léalos y marque los siguientes
conceptos con una V (verdadero) o una F (falso). “Jesuis les dijo: Mi comida es que
\J__ 1. Jests afirmaba que tenia una relaciéon especial con quienes haga ln voluntad del gue me
cumplian la voluntad de Dios. envio, v que acabe su obra”
AL 2. Jesus dijo que su proposito era hacer la voluntad de Dios. (Juan 4.34).
_E 3. Es imposible descubrir la voluntad de Dios.
_\[_ 4. Usted puede descubrir la voluntad de Dios. “No os conforméis a este siglo,
sino transformaos por medio
Jestis dijo que quienes cumplen su voluntad tienen una relacion espe- de la renovacion de vuestro
cial con El. Para Jests, cumplir la voluntad de Dios era una parte cons- entendimiento, para que
tante de su propésito y vida de obediencia. Podra descubrir la voluntad comprobéis cudl sea ln buena
de Dios cuando usted esté dispuesto a ser transformado y renovar su voluntad de Dios, agradable y
mente. Todos los conceptos son verdaderos a excepcion del 3. perfecta” (Romanos 12.2).
LLAS CARACTERISTICAS DE LA VOLUNTAD DE DIOS “Por lo cual también nosotvos,
La voluntad de Dios y la voluntad humana son diferentes. Difieren en desde el dia que lo oimos,
su capacidad y proposito. La capacidad que usted tiene para llevar a no cesamos de orar por
cabo su propia voluntad es limitada. Incluso los buenos propésitos pue- vosotros, y de pedir que sedis
den ser corruptos y originarse en motivos daiinos. Por ejemplo, podria lenos del conocimiento de su
desear ganar almas para el Sefior para que otros piensen que usted es un voluntad en toda sabiduria
cristiano excepcional. Cuando la tarea se vuelva dificil, puede que usted e inteligencia espivitual”
decida que no vale la pena el esfuerzo. (Colosenses 1.9).

Sin embargo, a diferencia de la débil capacidad humana que tenemos,
la capacidad de Dios para llevar a cabo su voluntad no tiene limites. Su
propésito siempre es santo, recto y constante. Dios no cambia de idea
por capricho o cuando el dia se presenta dificil. El quiere que su volun-
tad se cumpla. El Espiritu Santo contribuye a cumplirla.

4  El versiculo para memorizar esta semana describe la mane-

£ ra como Dios obra en usted para ayudarlo a descubrir la

T voluntad de El. Para comenzar a memorizarlo, lea Filipenses

2.13 en voz alta, de una a tres veces. Cuando lo haya hecho,
marque este cuadrado: @

CUMPLA EL PROPOSITO DE DIOS

Cuando piense en como descubrir la voluntad de Dios para su vida, se
preguntard por donde empezar. Quizis crea que no puede pensar lo
que Dios piensa ni aprender lo que El ha dispuesto para usted. Dios
quiere enseiarle como El revela su voluntad y cémo usted puede cum-
plirla. El cumplimiento de la voluntad de Dios comienza cuando usted
tiene una visién de Dios y el propésito de El para su vida y usted per-

mite que el Espiritu Santo le ensene.
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“[...[babiéndonos predestinado
pava ser adoptados hijos suyos
por medio de Jesucvisto, sequn
el puro afecto de su voluntad,
para alabanza de ln glovia de
su gracia, con la cual nos hizo
aceptos en el Amado.

A fin de que seamos para
alabanza de su glovia,
nosotros los que primeramente
esperabamos en Cristo. En
¢l también vosotvos, habiendo
oido la palabra de verdad, el
evangelio de vuestra salvacion,
v habiendo creido en él, fuisteis
sellados con el Espivitu Santo
de ln promesn, que es las arras
de nuestra hevencia hasta
la vedencion de la posesion
adquirvida, para alabanzn
de su glovia” (Efesios 1.5-6,
12-14).

“Padre, si quiceres, pasa de mi
esta copa; pevo no se haga mi
voluntad, sino ln tuya”
(Lucas 22.42).

“No puedo vo hacer nada

por mi mismo; Segun 0140,
ast Juzho; ¥ mi Juicio es justo,
porque no busco mi voluntad,
sino la voluntad del que me
envio, ln del Padre”

(Juan 5.30).

“Porque he descendido del cielo,
no para hacer mi voluntad,
sino la voluntad del que me
envio” (Juan 6.38).

“Yo te he glovificado en la
tierva; be acabado ln obra
que me diste que hiciese”
(Juan 17.4).

En el margen lea Efesios 1.5-6, 12-14. Marque lo que dichos
versiculos determinan como el propésito de Dios para su vida.

U 1. Hacerme feliz

1 2. Ganar a los perdidos

@ 3. Darle gloria a Dios

El propésito de su vida es darle gloria a Dios a fin de que el nombre
de El sea alabado. La respuesta correcta es la 3.

La vida de Cristo describe a alguien cuyo proposito de vida era darle
gloria a Dios para que su nombre fuese alabado. Jesus vivia para cumplir
la voluntad de Dios. Los pasajes biblicos del margen expresan lo que
Jesus pensaba acerca de cumplir la voluntad de Dios.

Lea los pasajes biblicos que aparecen en el margen. Asocie cada

referencia biblica con el concepto que la resume.

C 1. Lucas 22.42  a. Jesus glorifico a Dios mientras estuvo en
la tierra.

2. Juan 5.30 b. Jestis no procuraba hacer su propia
voluntad.

_&“ 3. Juan 6.38 ¢. Jestis ord para que su cumpliera la volun-
tad de Dios, no la suya.

Q_ 4, Juan 17.4 d. Jesus vino del cielo para cumplir la volun-
tad de Dios.

Mientras Jests estuvo en la tierra procuraba cumplir la voluntad de
Dios. ;Deliberadamente desearia una persona para si la humillacion, la
angustia y la muerte? Si Jesus hubiera procurado su propio beneficio,
¢habria elegido que sus amigos y familiares lo rechazaran y que las mul-
titudes lo humillaran? Jests experiment6 tales cosas porque las mismas
eran parte de la voluntad de su Padre, no porque Jests las hubiera dese-
ado para si. Las respuestas correctas son 1.c, 2.b, 3.d y 4.a.

El compromiso de Jests para cumplir el proposito de Dios hizo que
su ministerio terrenal fuera efectivo. Para usted, el desarrollo en todo
aspecto de su vida y ministerio cristiano depende de su compromiso
para cumplir el propoésito de Dios. (Permitird que Jests sea su ejemplo
y guia para cumplir la voluntad de Dios?

¢Puede usted determinar honestamente si el propdsito de su vida
es glorificar a Dios? @ Si 1 No. Si no pudo responder “si”, ;cual
es su prioridad antes de glorificar a Dios?

¢Qué cambios necesitaria hacer para que el proposito de su vida sea
glorificar a Dios?

Usted puede descubrir la voluntad de Dios alimentindose regular-
mente con su Palabra y dedicindole tiempo en oracion. En Vida disci-
pular 1: La cruz del discipulo usted aprendio las disciplinas de vivir en



la Palabra y orar con fe. Espero que el hébito de un tiempo devocional

(que incorpora ambas disciplinas) sea parte de su vida diaria. Durante
este estudio se le pedird que cada dia tenga su tiempo devocional.

T En su devocional para hoy, lea el pasaje de Lucas 2.41-52,

Iﬁ’ que presenta un ejemplo de como cumplia Jesus la volun-

tad de su Padre, incluso a edad temprana. Luego complete

la Guia diaria de comunién con el Maestro en la pagina 9.

i~

DIA 2
—

Su personalidad

Micntms estudiaba como cumplir la voluntad de Dios, :se pregun-
té por qué con frecuencia usted procura su propia voluntad en
lugar de procurar la voluntad de Dios? ;Alguna vez se preguntd por qué
sucle tener pensamientos, sentimientos y una conducta que deshonran a
Cristo? Hoy comenzara a estudiar la personalidad del discipulo, un dia-
grama sencillo que constituye una parte fundamental de nuestro estudio
sobre la vida en el Espiritu. El diagrama ilustrara algunas ensenanzas
biblicas acerca de su personalidad. Le demostrard cémo hacer de Cristo
el Senor de su vida y como vivir como discipulo de Cristo mientras se
esfuerza por hacer la voluntad de Dios en lugar de la suya.

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO

Dios lo cre6 como un ser fisico y espiritual. La parte fisica provino de la
tierra y la parte espiritual se originé en el Espiritu de Dios. El diagrama
que dibujard en ¢l curso de los proximos dias contribuira a comprender
como fue hecho usted.

La primera parte de la personalidad del discipulo se deno-
una personalidad integral”. Lea dicha seccién en la
pagina 133-134. En el siguiente espacio comience a dibujar
un circulo y deje espacios abiertos en las partes superior e
inferior del circulo. Escriba la palabra Dios encima del circulo. Si
necesita ayuda consulte el diagrama de la personalidad del discipu-
lo (pp. 133 a 139).

mina “
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:Alguna vez se pregunt6
por qué suele tener
pensamientos, sentimientos
y una conducta que
deshonran a Cristo?
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“Y sabemos que a los que aman
a Dios, todas las cosas les
ayudan a bien, esto es, a los
que conforme a su proposito
son llamados.

Porgue a los que antes
conocio, también los predestino
para que fuesen hechos
conformes a la imagen de
su Hijo, para que él sea ¢l
primogénito entre muchos
hermanos” (Ro 8.28-29).

La Biblia lo describe a usted como una unidad, como un todo. Por
eso dibujo un circulo que representa su personalidad. Cuando aprendio
el diagrama de la cruz del discipulo, usted dibujoé un circulo que repre-
sentaba su vida, con Cristo en el centro de la misma. En el diagrama de
la personalidad del discipulo, el circulo lo representa a usted. A medida
que comprenda mas su personalidad y su conducta, sumara elementos
a su dibujo. Cuando comprenda cada elemento de su personalidad y
coémo funciona, descubrirda como integrar su personalidad bajo el seno-
rio de Cristo. El estudio de la personalidad del discipulo lo exhorta a
seguir practicando las seis disciplinas que aprendio en Vida discipular 1.
Al finalizar el presente estudio usted podra dibujar el diagrama comple-
to de la personalidad del discipulo. -

CREZCA A LA SEMEJANZA DE CRISTO
La Biblia recalca el desarrollo de un caricter semejante a Cristo, lo cual
es parte de la siguiente definicion de discipulado.

El discipulado es desarrollar una relacion personal de obediencia
a Cristo para toda la vida, en la cual El transformara su caricter
para hacerlo semejante a Cristo, reemplazara sus valores por los
valores del Reino de Dios y le dara parte en la misiéon de Cristo en
el hogar, la iglesia v el mundo.

Mientras realiza este estudio, trabajard en algunos aspectos de su per-
sonalidad los cuales Cristo desea moldear a semejanza de El. Al leer la
definicién anterior, quizas se pregunto: ; Qué es exactamente ser semejan-
te a Cristo? ;Como sabré si mi cardacter se asemejn o Cristo?

Lea el versiculo que aparece en el margen. ;Cual es la voluntad de
Dios para usted?

-y il d Pt &
'\ | 4

La voluntad de Dios es que usted se asemeje a Jests. Transformar su
caracter para hacerlo semejante a Cristo significa que el Espiritu Santo
lo ayuda gradualmente a ser mas parecido a Cristo.

En cl estudio del dia 1 ley6 que Cristo cumplia la voluntad de Dios.
El vino del cielo para hacer su voluntad. Para Jestis, cumplir la voluntad
de Dios era una parte constante de su proposito y vida de obediencia.
Mientras estuvo en la tierra, Jests glorificé a Dios. El oré para que se
cumpliera la voluntad de Dios y no la suya.

¢Desea hacer lo que Jesus hacia? Marque los conceptos que se apli-

quen al caso suyo.

0 Deseo ser como Jesus y cumplir la voluntad de Dios, pero me
temo que tal vez deba dejar algo de lado.

U Deseo ser como Jesus y cumplir la voluntad de Dios, pero me
temo que no soy capaz de hacer lo que El me mande.

U Me es imposible ser como Jesus. Si lo que se espera de mi es cum-
plir la voluntad de Dios, jamas podré hacerlo.



@ Si, deseo cumplir la voluntad de Dios como lo hizo Jests. Senor,
te ruego que me indiques cémo hacerlo.

En este estudio aprenderd més acerca de cémo parecerse a Jests,
como desarrollar gradualmente el caricter de Cristo y de qué manera
dicho desarrollo del caricter lo ayudars a cumplir la voluntad de Dios.

T Recite en voz alta el versiculo para memorizar esta semana,
] I’ Filipenses 2.13. Escriba qué le dijo Dios por medio de dicho

versiculo respecto a cumplir la voluntad de Dios y desarro-
llar un caricter semejante a Cristo.

Quizis respondi6 algo asi: Necesito permitirle al Espiritu Santo que
obre en mi para eliminar los aspectos daiiinos de mi cardcter y desarro-
llar nuevos aspectos que honren a Cristo.

{COmo va su prictica diaria del tiempo devocional? Su meta es hacer-
lo durante 21 dias seguidos para crear el hibito como parte de su vida.

7 Lea el pasaje de Juan 5.16-30 en su devocional para hoy.
=Y Vea qué le revela Dios mediante dicho pasaje que trata de
T otra ocasion en la que Jestis menciona el cumplimiento de

la voluntad del Padre. Luego complete la Guia diaria de
comunién con el Maestro en el margen.

DIA 3
g

Entrega de su personalidad

1 Lumphmlcnm de la voluntad de Dios depende de que usted le

dedique a El la totalidad de su personalidad. Aunque se entregue
2 Dios no tardard en descubrir que cumplir su voluntad no es ficil. Hay
muchos factores que influyen en usted.

Connie Baldwin, maestra de escuela, describié dicha clase de con-

Scto cuando hace varios afos ella y su esposo Mark, que era empleado
Scwuna iglesia, procuraban conocer la voluntad de Dios. Connie dijo:
“Mark sinti6 que Dios lo guiaba a cambiar de iglesia, pero no sabia a
Sonde ir. Recibi6 algunas ofertas pero rehusé aceptarlas porque no le
sarecio que fueran parte de la voluntad de Dios. Yo no tenia tanta fe v
= parecié que era una locura de Mark rechazar esas iglesias”.

£l Espiritu Santo guié a Connie a Efesios 3.20-21, donde dice que

“hos puede hacer las cosas mucho mas abundantemente de lo que pedi-
mos o imaginamos. “Me di cuenta de que estaba equivocada al limitar
= wotuntad de Dios y al desconfiar de la fe de mi €Sposo.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
&

JUAN 5.16-30

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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“Porque Dios es el que en vosotros
produce asi el querer como el
hacer, por su buena voluntad”
(Filipenses 2.13).

“No os conforméis a este siglo,
sino transformaos por medio
de la venovacion de vuestro
entendimiento, para que
comprobéis cuil sea la buena
voluntad de Dios, agradable
y perfecta” (Romanos 12.2).

“Ast que, hermanos, os ruego por
las misericovdias de Dios, que
present £15 VUESEIOS CUHETPOS EN
sacrificio vivo, santo, agradable
a Dios, que es vuestro culto
racional” (Romanos 12.1),

“Y manifiestas son las obras
de la carne, que son: adulterio,
fornicacion, inmundicia,
lascivia, idolatria, hechicerias,
enemistades, pleitos, celos,
iras, contiendas, disensiones,
herejins, envidias, homicidios,
borracheras, orgias, y cosas
semejantes a estas; acervca de
las cunles os amonesto, como
ya os lo be dicho antes, que los
que practican tales cosas no
hervedaran el reino de Dios.
Mas el fruto del Espivitu es
amor, Jozo, paz, paciencia,
benignidad, bondad, fe,
mansedumbre, templanza;
contra tales cosas no hay ley.
Pero los que son de Cristo han
crucificado la carne con sus
pasiones y deseos” (Galatas
5.19-24).

“Con Cristo estoy juntamente
crucificado, y ya no vivo yo,
mas vive Cristo en mi; y lo que
abora vivo en la carne, lo vivo
en la fe del Hijo de Dios, el cual
me amo y se entveqo a si mismo
por mi” (Galatas 2.20).

Luego Dios nos llamé a la iglesia donde actualmente servimos.
Nunca pens¢ que Dios nos llamarfa a una congregacién tan afectuosa,
tan orientada hacia la voluntad de Dios, tan sensible a las necesidades
de los demds... jpero Dios siempre lo supo!” Connie declar6 que su
falta de fe verdaderamente podria haberles impedido conocer y hacer la
voluntad de Dios y reconocer la direcciéon del Espiritu Santo.

DIOS PROPORCIONA LOS MEDIOS

Lea 1 Juan 2.15-17 a continuacién.
“No améis al mundo, ni las cosas que estian en el mundo. Si alguno
ama al mundo, el amor del Padre no estd en él. Porque todo lo que hay
en el mundo, los deseos de la carne, los deseos de los ojos, v la vanagloria
de la vida, no proviene del Padre, sino del mundo. Y el mundo pasa, y
sus deseos; pevo el que bace la voluntad de Dios permanece para siem-
pre” (1 Juan 2.15-17).

Marque los elementos que mas le impidan hacer la voluntad de
Dios.
U naturaleza pecaminosa J ambiente ] herencia genética

Aunque tal vez haya marcado mas de una respuesta, los versiculos de
1 Juan indican claramente que su naturaleza pecaminosa es el mayor
impedimento para cumplir la voluntad de Dios. Hay otros elementos
que también podrian predisponerlo. Tal vez provenga de una familia
donde no se honraba a Cristo. Sin embargo, usted tiene la opcién de
hacer o no la voluntad de Dios. Su naturaleza pecaminosa es la respon-
sable principal que le impide escuchar al Espiritu Santo y que evite hacer
la voluntad de Dios.

:Como entregarle toda su personalidad a Dios? ;Significa que ha de
perder su propia identidad? ;Significa que se convertiri en un individuo
pasivo y la vida le pasard por encima? ;Significa que jamas volvera a tener
contlictos con lo que Dios desea que usted haga? Incluso Jests luché
cuando fue tentado. Sin embargo, a pesar de que usted tenga sus con-
flictos, Dios le proporcionari los medios para que se cumpla la voluntad
de El cuando usted le entregue toda su personalidad.

T Lea los pasajes biblicos en el margen. ;Cémo Dios hace
= posible que usted le entregue cada parte de su personalidad
a la voluntad de EI} El primer pasaje es el versiculo para
memorizar esta semana. Trate de recitarlo de memoria.

Voluntad (Filipenses 2.13):

Mente (Romanos 12.2):

Cuerpo (Romanos 12.1):




Emociones (Galatas 5.19-24):

Vida (Galatas 2.20):

He aqui algunas maneras como usted puede haber respondido:
Voluntad: Dios obra en usted para proporcionar la voluntad y capaci-
dad de hacer su voluntad. Mente: Dios renueva su mente para que usted
pueda comprobar que la voluntad de El es buena, agradable y perfecta.
Cuerpo: Dios le dice que le presente su cuerpo como sacrificio vivo y
como su servicio racional a El; Jests lo exhorta a orar porque el cuerpo
es debil. Emociones: El Espiritu Santo produce el fruto del Espiritu en
usted para reemplazar asi las emociones y acciones perjudiciales. Vida:
Cristo vive en usted cuando usted esta crucificado con El, y le brinda el
poder de hacer su voluntad.

Lo siguiente es un resumen de lo que ha aprendido acerca de la
voluntad de Dios:

El proceso de cumplir la voluntad de Dios se realiza por medio de:
* una vision del propésito de Dios para su vida;

* una entrega de toda su personalidad a Dios;

® acciones basadas en la provision de Dios.

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO

La Biblia lo describe a usted como un cuerpo y un alma. Lea las seccio
nes tituladas “Cuerpo” y “Alma™ (pp. 133-134) en ¢l diagrama de la
personalidad del discipulo.

Dibuje un circulo con la palabra Dios encima del mismo y
la palabra cuerpo por debajo. A cada lado del circulo (por
afuera), escriba los cinco sentidos: vista, ofdo, olfato, gusto y
tacto. Ahora escriba la palabra alma en la parte superior del
circulo, por dentro del mismo. Escriba mente, voluntad y emocio-
nes exactamente en el centro del circulo. Si necesita ayuda consulte
el diagrama de la personalidad del discipulo (pp. 133-134). Al
finalizar el presente estudio usted podri dibujar el diagrama com-

pleto de la personalidad del discipulo y explicarlo con sus propias
palabras.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
-

EXODO 4.1-17

Qu¢ me dijo Dios:

Que le dije yo a Dios:
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“Digo, pues: Andad en el
Espiritu, y no satisfagdis los
deseos de la carne.

Porque el deseo de la carne
es contra el Espivitu, y el del
Espivitu es contva la carne;

y estos se oponen entre st, para
que no hagais lo que quisiereis.

Pero si sois guiados por el
Espiritu, no estdis bajo I ley.

Y manifiestas son las obras
de la carne, que son: adulterio,
fornicacion, inmundicia,
lascivia, idolatria, bechicerias,
enemistades, pleitos, celos,
iras, contiendas, disensiones,
herejins, envidias, homicidios,
borracheras, orgias, v cosas
semejantes a estas; acevca de
las cuales os amonesto, como
ya os lo be dicho antes, que los
que practican tales cosas no
heredaran el reino de Dios.
Mas el fruto del Espivitu es
amor, 4020, paz, paciencia,
benignidad, bondad, fe,
mansedumbre, templanza;
contra tales cosas no hay ley.
Pero los que son de Cristo han
crucificado la carne con sus
pasiones y deseos.

St vivimos por el Espiritu,
andemos también por el
Espiritun” (Galatas 5.16-25).

¢Qué pasa cuando usted cambia su imagen por la de Cristo? ;Qué
pasa cuando usted pone a un lado las inclinaciones de la persona natural
y cada vez es mds semejante a Cristo? El dia 2 aprendio que Dios espera
que usted llegue a ser como Cristo. Hoy aprenderd mds sobre eso.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO
Cuando piense en dejar a un lado viejos aspectos de su personalidad y
comenzar a asemejarse a Cristo, imagine que estd demoliendo una casa
vieja y construyendo una nueva. ;Qué va a demoler y reemplazar para
parecerse mas a Cristo? Pidale al Espiritu Santo que se lo muestre mien-
tras lee ¢l pasaje de Galatas 5.16-25 en el margen.

Esta es una de las tres porciones biblicas que ilustran lo que significa
dejar la vida vieja y construir la vida nueva. Esta semana estudiard los
otros dos pasajes.

A continuacion aparecen algunos conceptos del pasaje de Galatas
que acaba de leer. Escriba una Vjunto a los conceptos que se apli-
quen a la vieja persona y escriba una N junto a los que describan
una nueva persona en Cristo.

_ 1. Andar por el Espiritu.

__ 2. Satisfacer los deseos de la carne.

3. Desear lo que es contra el Espiritu.

4. Crucificar la carne.

__ 5. Vivir por el Espiritu.

___ 6. Ser guiado por el Espiritu.

__ 7. Producir el fruto del Espiritu.

Su vida cambiard a medida que vaya conociendo a Cristo mds intima-
mente. Deseard cumplir la voluntad de Dios, parecerse a Cristo y tener
el caracter de El. Las respuestas son 1.N, 2.V, 3.V, 4N, 5.N, 6.N, 7.N.

Deténgase y ore por la salvaciéon de los amigos inconversos
e =3 . : a
1177 que los miembros del grupo mencionaron durante la pri-
| .
J ~mera sesion.

En este estudio usard la Guia diaria de comunién con el Maestro para
anotar qu¢ le dijo Dios v lo que usted le dijo a Dios. Tal vez quiera llevar
un diario para tener mds espacio para escribir. Le sugiero que use Day
by Day in God’s Kingdom: A Discipleship Journal [Dia a dia en el Reino
de Dios: Diario del discipulado]. Este no s6lo sugiere lecturas biblicas
para memorizar sino que también le proporciona espacio para anotar lo
que usted experimente en su tiempo devocional.

7 Hoy lea Exodo 4.1-17 en su devocional. Vea qué le reve-

|
¥ la Dios mediante este pasaje acerca del conflicto que tuvo
Moisés para hacer la voluntad de Dios. Luego complete la

Guia diaria de comunién con el Maestro en la pagina 17.




DIA 4
=

El suple su necesidad

Cuando decida cumplir la voluntad de Dios, tal vez se sienta desam-
parado. Es posible que crea que necesita ser un teélogo. Quizas
piense que s6lo un pastor, un evangelista o alguien que estudie la Biblia
y ore las 24 horas del dia puede conocer la voluntad de Dios.

Sin embargo, las Escrituras dicen que Dios le proporcionara lo que
necesite para cumplir su voluntad. Tanto Filipenses 4.19 como Roma-
nos 8.28 ilustran cudn bien lo prepara Dios para que usted conozca su
voluntad.

Lea los versiculos del margen y describa lo que Dios ha prometido
hacer.
Filipenses 4.19:

Romanos 8.28:

Estos pasajes nos brindan la seguridad de que no se necesita un gran
conocimiento para conocer la voluntad de Dios. El suplird sus necesi-
dades y hard que todas las cosas ayuden a bien.

Describa una ocasién en la que Dios suplio sus necesidades a fin de
que usted conociera su voluntad.

Tal vez lea estos versiculos y piense si todas mis necesidades son satis-
fechas, entonces puedo logravlo sin Dios. Pero es imposible cumplir la
voluntad de Dios por si mismo. Sélo Dios puede hacer exactamente lo
que El se propone. Cumplir su voluntad requiere un proceso en el que
Dios usa la provision que le da a usted para hacer su obra. Los dos ver-
siculos que aparecen en el margen describen dicho proceso.

2.13. Con sus propias palabras, describa como Dios cumple

-t . ’ y iy
,_T"_ », Escriba el versiculo para memorizar esta semana, Filipenses
o=
su voluntad en usted.

Quizas haya respondido algo asi: Dios obra en mi para que yo quie-
ra hacer su voluntad. El también me da la capacidad para cumplir su

voluntad.
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“Mi Dios, pues, suplira todo
lo que os falta conforme a sus
riquezas en glovia en Cristo
Jesiis” (Filipenses 4.19).

“Y sabemos que a los que aman
a Dios, todas las cosas les
ayudan a bien, esto es, a los
que conforme a su proposito

son llamados™ (Romanos
8.28).
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“Estando persuadido de
esto, que el que comenzo en
vosotros la buena obra, ln
perfeccionara hasta el din de
Jesucristo” (Filipenses 1.6)

“Fiel es el que os llama, el
cual tambien lo bara”
(1 Tesalonisenses 5.24).

Vuelva a leer Filipenses 1.6 en el margen. ¢Cuil cree que es la buena
obra que Cristo comenzoé en usted?

¢Como puede comprobar la fidelidad de Dios para completar esa
buena obra en usted?

Quizas piense que una de las buenas obras que Cristo comenzé en
usted sea una nueva disposicion para testificarle al mundo. Quizds usted
haya comenzado a ver nuevas oportunidades para testificar en las que
nunca antes habia pensado. Tal vez haya comenzado a cultivar relacio-
nes con personas que le brindardn oportunidades para testificar. Cristo
promete que El serd fiel en completar la obra que comenzé en usted. Le

encomienda la tarea de testificar, v para ello lo fortalecera.

Piense en cinco personas a quien usted necesita testificar.

Escriba los nombres de las mismas en su lista para el pacto

4 de oracion. (En Vida discipular 1: La cruz del discipulo usted

aprendio a mantener dicha lista. Si todavia no ha comenza-

do a hacerla, use el formulario de la pigina 143 para comenzarla.)

Si no puede recordar cinco personas inconversas, comience a culti-
var su amistad con otros a fin de testificarles en el futuro.

Quizds desee cumplir la voluntad de Dios, pero es posible que surjan
contlictos y dificultades. Por esa razén es importante seguir aprendien-
do a integrar su personalidad bajo el sefiorio de Cristo. Al estudiar hoy
la personalidad del discipulo, aprendera que la Biblia lo describe a usted
como un ser espiritual y comprenderd como la voluntad de Dios puede

cumplirse auténticamente si usted vive entregado al Espiritu Santo.

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO

Lea la seccion titulada “Espiritu” (p. 134) en el diagrama de la persona-
lidad del discipulo. Lea los dos versiculos en el margen para aprender de
qué manera la Biblia lo describe a usted como un ser espiritual.

En la pagina siguiente dibuje un circulo con espacios abier-
tos en las partes superior e inferior del circulo. Encima del
mismo escriba la palabra Dios y debajo la palabra cuerpo. A
cada lado del circulo (por afuera), escriba los cinco sentidos:
vista, oido, olfato, gusto y tacto. En la parte superior del circulo, por
dentro del mismo, escriba la palabra alma. Exactamente en el cen-
tro del circulo, en una linea escriba mente, voluntad Y emociones.
Escriba la palabra espiritu en forma vertical, comenzando por la
apertura superior y terminando en el centro del circulo, donde se
encuentra la palabra voluntad. Si necesita ayuda consulte el diagra-
ma de la personalidad del discipulo (pp. 133 a 139). Al finalizar




el presente estudio usted podra dibujar el diagrama completo de la
personalidad del discipulo y explicarlo con sus palabras.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

A medida que se asemeje mas a Cristo, con la ayuda del Espiritu Santo,
seguird abandonando vicjos aspectos de su personalidad y los segui-
rd reemplazando con aspectos de la nueva persona. Los versiculos de
Colosenses 3, que aparecen en el margen, ilustran la importancia de
dejar atrds la vieja naturaleza y revestirse de la nueva naturaleza.

Lea el pasaje de Colosenses 3 en el margen. Subraye los conceptos
que describan las tendencias de la vida vieja sin Cristo. Trace un
circulo alrededor de los conceptos que describan las tendencias de
la nueva vida con Cristo.

Espero que este ejercicio haya destacado lo que debe sucederle para
asemejarse a Cristo. Para la vida vieja, puede que haya subrayado frases
como: “pero ahora dejad también vosotros todas estas cosas”, “Haced
morit, pues, lo terrenal en vosotros” y “habiéndoos despojado del viejo
hombre con sus hechos”. Con respecto a la nueva vida, puede que haya
trazado un circulo alrededor de “buscad las cosas de arriba”, “vestios,
pues, como escogidos de Dios, santos v amados, de entraiable mise-
ricordia, de benignidad, de humildad, de mansedumbre, de paciencia”
y “sobre todas estas cosas vestios de amor, que es el vinculo perfecto”.

7 Hoy lea Job 42 en su devocional. Se trata de un pasaje que
:_:'_‘I:"'}F' describe como Dios facilitoé las necesidades de alguien que

hizo su voluntad. Luego complete la Guia diaria de comu-
nion con el Maestro en la p. 22.

A veces me preguntan: “;Necesito estar solo para tener mi tiempo
devocional? ;Puedo hacerlo con mi conyuge o mi familia>” Claro que
hay excelentes modos de dedicarle tiempo al Maestro, como los devo-

cionales familiares o los estudios biblicos con un amigo. (En este estudio
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Cristo promete ser fiel
en completar la obra que
comenzo en usted.

“Porque ;quién de los hombres
sabe las cosas del hombre, sino
el espivitu del hombre que
esta en 17 Asi tampoco nadie
conocio las cosas de Dios,
sino el Espivitu de Dios”

(1 Corintios 2.11).

“El Espivitu mismo da
tESEIIMONL0 @ NULSTIO espivitu,
de que somos hijos de Dios”
(Romanos 8.16).
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“St, pues, habéis vesucitado
con Cristo, buscad las cosas
de arriba, donde estd Cristo
sentado a la diestra de Dios.

Poned la mira en las cosas de
arviba, no en las de ln tievra.

Porque habéis muerto, y
vuestra vida estd escondida con
Cristo en Dios. Cuando Cristo,
vuestra vida, se manifieste,
entonces vosotros también sevéis
manifestados con él en glovia.

Haced moriy, pues, lo
tervenal en vosotros: fornicacion,
impureza, pasiones desordenadas,
malos deseos y avaricia, gue es
idolatria; cosas por las cuales In
wra de Dios viene sobre los hijos
de desobediencin, en las cunles
vosotros también anduvisteis en
otro tiempo cuando viviais en
ellas.

Pero ahora dejad también
vosotros todas estas cosas: ira,
enojo, malicia, blasfemia,
palabras deshonestas de vuestra
boca.

No mintdis los unos a los otros,
habiéndoos despojado del viejo
hombre con sus hechos, v vevestido
del nuevo, el cual conforme a
la imagen del que lo cred se va
renovando hasta el conocimiento
pleno, donde no hay griego
ni judio, circuncision ni
incircuncision, bavbaro ni escita,
siervo ni libve, sino que Cristo es
el todo, v en todos.

Vestios, pues, como escogidos
de Dios, santos y amados, de
entranable misericordin,
de benignidad, de humildad,
de mansedumbre, de paciencin;
soportandoos unos a otros, y
perdonandoos unos a otvos si
alguno tuviere queja contra
otro. De la manera que Cristo
os perdond, asi también bacedlo
vosotros.

Y sobre todas estas cosas
vestios de amor, que es el vinculo
perfecto” (Colosenses 3.1-14).

podra aprender mds sobre la oracién conversacional. ) Sin embargo, tales
prdcticas no pueden reemplazar el tiempo que usted le dedique a Cristo
en forma individual. Kay Moore, que escribié conmigo este libro, ora
y lee la Biblia con su esposo cuando despiertan cada mafana. En esa
ocasion ambos ponen en manos del Sefior las necesidades de su fami-
lia y buscan su direccién para ese dia. Mis tarde, antes de comenzar a
trabajar en su escritorio, Kay tiene en privado su devocional con Dios.
Su esposo Luis, tiene un devocional durante la hora de almuerzo en su
oficina, después de comer.
Aseglirese de que su dia incluya un tiempo devocional individual.

Pidale a Dios que lo ayude a seguir buscando el momento y lugar
adecuados para cada dia dedicarle a El su tiempo devocional.

DIA 5
—

Cierve ln puerta a ln carne

uizas crea ser la tinica persona que tiene que luchar para conocer

la voluntad de Dios. Tal vez piense que en tiempos biblicos, las
personas de quienes Dios se valié para cumplir sus propdsitos autométi-
camente sabian lo que Dios deseaba que hicieran y que nunca tuvieron
¢n cuenta sus propias preferencias. Quizas piense que vivian sin compli-
caciones porque escogieron los caminos de Dios.

Esta semana, los pasajes biblicos para cada dia destacan algunos per-
sonajes de la Biblia y los conflictos que tuvieron para cumplir la volun-
tad de Dios. En el estudio de hoy, usted examinaré tres personajes mas.
En los pasajes del margen, de la pagina siguiente, leerd acerca de Moisés,
Jesus y Pablo.

Moisés, Jests y Pablo estuvieron dispuestos a sufrir para seguir la
voluntad de Dios. Cada uno de ellos manifesté estos tres elementos para
hacer la voluntad de Dios.

El proceso de cumplir la voluntad de Dios se realiza por medio de:
* Una vision del propésito de Dios para su vida:

* Una entrega de toda su personalidad a Dios:

* Acciones basadas en la provisién de Dios para cumplir su voluntad.

En el cuadro anterior, marque el elemento que considere mas difi-
cil en su esfuerzo por cumplir la voluntad de Dios.

CONFORMES A SU IMAGEN

Lea Romanos 8:29: “Porque a los que antes conocid, también los pre-
destiné para que fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para
que ¢l sea el primogénito entre muchos hermanos”. Este versiculo dice




que si se cumple la voluntad de Dios en su vida, usted serd conformado
a la imagen de Cristo, el Hijo de Dios. Usted obrard como El, pensara
como El y tendri la clase de relacién con Dios y con otros que tuvo
Cristo. Cristo sera ¢l centro de su vida y usted permitira que el Espiritu
Santo guie su vida.

Recite, en voz alta a un familiar o amigo intimo, el versiculo para

4 memorizar esta semana en Filipenses 2.13. Digale a esa

P e

Y ' persona como dicho versiculo ha hecho que usted tenga un
mejor conocimiento de la voluntad de Dios.

Aplique el versiculo a su vida escribiendo una respuesta personal a
cada uno de los siguientes conceptos.
La vision del proposito de Dios que tengo para mi vida es:

Si dijera “yo entrego toda mi personalidad a Dios” eso significaria
que:

8é que Dios proporcionara que yo cumpla su voluntad; por eso
daré los siguientes pasos:

:Qué le impide cumplir con esos tres compromisos? La persona natu-
ral es otra parte de la personalidad del discipulo. Si le damos un vistazo

cncontraremaos una respuce sta.

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Hoy comenzari a estudiar otra parte de la personalidad del discipulo: la
persona natural. Lea la seccion titulada “La carne™ (pagina 134) en el
diagrama de la personalidad del discipulo.

" La Biblia usa la palabra carne de dos maneras.

Lea los dos versiculos que aparecen en la pag. 25 y describa las dos
maneras en que tales versiculos se refieren a la carne.

Romanos 6.12:

Galatas 5.16-18:

El significado general del término carne es el cuerpo, al referirse al
cuerpo fisico. (Véase Romanos 6.12.) El otro significado es simboli-
co, al referirse a la naturaleza interior. (Véase Galatas 5.16-18.) Puede
que también haya leido u oido la expresion naturaleza pecaminosa
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
JOB 42

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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“Por ln fe Moisés, hecho ya
grande, rehuso llamarse

hijo de la hija de Faraon,
escogiendo antes ser
maltratado con el pueblo

de Dios, que gozar de los
deleites temporales del pecado,
teniendo por mayores riquezas
el vituperio de Cristo que los
tesoros de los egipcios; porque
tenia puesta lo mivada en el
gulardon.

Por ln fe dejo a Egipto, no
temiendo ln ira del rey; porque
se sostuvo como viendo al
Invisible” (Hebreos 11.24-27).

“Y él [Jesus] se aparto de ellos
a distancia como de un tiro
de piedra; y puesto de vodillas
ord, diciendo: Padre, si quieres,
pasa de mi esta copa; pervo no
se haga mi voluntad, sino ln
tuya” (Lucas 22.41-42).

“Aunque yo tengo también de
qué confiar en ln carne. Si
alguno piensa que tiene de qué
confiar en la carne, yo mds:
circuncidado al octavo dia, del
linaje de Isvael, de la tvibu de
Bengamin, hebreo de hebreos;
en cuanto a la ley faviseo; en
cuanto a celo, persequidor
de la iglesin; en cuanto a
la justicia que es en ln ley,
wrveprensible. Pevo cuantas
cOSas evan pava mi ganancia,
las he estimado como
pérdida por amor de Cristo”
(Filipenses 3.4-8).

equivalente a /a carne. Tal expresion se refiere a la capacidad humana
de pecar y de seguir a Satands en lugar de a Dios.

Dibuje en una hoja las partes de la personalidad del disci-
pulo que aprendié esta semana. Cierre el espacio abierto de
la parte superior del circulo para cerrar la puerta del espi-
ritu. Deje abierta la puerta de la carne en la parte inferior
del circulo. Ahora trace dos lineas verticales paralelas que encierren
las palabras espiritu y voluntad (para representar el centro de la
persona). Escriba verticalmente la palabra carne, debajo de volun-
tad. Atraviese la palabra espivitu con una linea y escriba la palabra
Satanas afuera del circulo, debajo de la palabra cuerpo. Luego escri-
ba I Corintios 2.14 encima de la palabra Dios y escriba el titulo del
dibujo: La persona natural. Si necesita ayuda consulte el diagrama
de la personalidad del discipulo (pp. 133 a 139). Al finalizar el
presente estudio usted podra dibujar el diagrama completo de la
personalidad del discipulo y explicarlo con sus palabras.




Lea ahora la seccién “La condicién actual de la persona natural” (p.
135) en la presentacion del diagrama de la personalidad del discipulo.
Tales ensenanzas lo ayudarin a entender por qué incluso las mejores
intenciones de una persona natural a veces fallan cuando esa persona
desea hacer lo correcto y aparentemente no puede lograrlo.

{Como ha mantenido abierta la puerta de la carne en su
47 vida? En otra hoja escriba las cosas que usted hace y que
Lole desagradan a Dios. Confiésele sus pecados a Dios. Lea 1
Juan 1.9: “Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo

para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad”.
Reconozca que Dios lo ha perdonado. Rompa o queme el papel

donde escribio la lista como simbolo del perdén de sus pecados.

Ore para que a medida que Dios obre a través del Espiritu Santo,
lo ayude a cumplir los compromisos que escribié en las paginas
23-24 y le cierre la puerta a la carne, lo cual le impediria cumplir
los deseos de la carne.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

En el margen, lea los versiculos de Efesios para seguir aprendien-
do cémo edificar un caricter semejante a Cristo. En la columna
izquierda, escriba frases referidas a las acciones de la vieja persona.
En la columna derecha, escriba frases que describan qué hace una
nueva persona después de conocer a Cristo.

Vieja persona Nueva persona

-Con respecto a las acciones de la vieja persona, tal vez haya escrito
frases como “ya no andéis como los otros gentiles”, “despojaos del viejo
hombre”, “no contristéis al Espiritu Santo de Dios”. En cuanto a lo
que hara la nueva persona, tal vez haya escrito frases como “renovaos
en el espiritu de vuestra mente, y vestios del nuevo hombre”, “creado
segin Dios en la justicia y santidad de la verdad”, o “y andad en amor”.
Mientras usted aprende a vivir como Jests, descubriri que el proceder
del mundo difiere muchisimo del modo de vivir cristiano.

Vestirse de la nueva persona quizds requicera que usted asuma nuevas
actitudes hacia sus familiares.

T . Dediquele tiempo a un familiar suyo, tal vez alguien con
[ " quien no haya hablado en mucho tiempo. Si la persona no

~ vive en su localidad, llimela por teléfono o escribale una
carta.
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“No reine, pues, el pecado en vuestro
cuerpo mortal, de modo gue lo
obedezcdis en sus concupiscencias”
(Romanos 6.12)

“Digo, pues: Andad en el Espivitu,

¥ no satisfagais los deseos de la
carne. Porque el deseo de la carne es
contra el Espivitu, y el del Espivitu
es contra la carne; y estos se oponen
entre st, para que no hagiis lo que
quisiereis. Pero si sois guiados por

el Espiritu, no estais bajo la ley”
(Galatas 5.16-18).

“Esto, pues, digo y vequicro en ¢l
Senor: que ya no andéis como

los otros gentiles, que andan en

la vanidad de su mente, teniendo el
entendimiento entenebrecido, ajenos
de la vida de Dios por la ignovancia
que en ellos hay, por ln dureza

de su corazon; los cuales, después
que perdievon toda sensibilidad,

se entregavon a la lascivia para
cometer con avidez toda clase de
impuresa.

Mas vosotros no habéis aprendido
ast a Cristo, si en verdad le babéis
oido, y habéis sido por él enseniados,
conforme a la vevdad gue estd
en Jesiis. En cuanto a la pasada
manera de vivir, despojaos del viejo
hombre, que esta viciado conforma
a los deseos enganosos, y renovaos en
el espiritu de vuestra mente, y vestios
del nuevo hombre, creado seqiin
Dios en ln justicia v santidad de la
verdad.

Y no contristéis al Espivitu
Santo de Dios, con el cual fuisteis
sellados para el dia de la vedencion.
Quitense de vosotros toda amargura,
enojo, ira, gritervia y maledicencia, y
toda malicia.

Antes sed benignos unos con otros,
misericordiosos, perdonandoos unos
a otvos, como Dios tambien os
perdond a vosotros en Cristo.

Sed, pues, imitadores de Dios
como hijos amados. Y andad en
amor, como tambien Cristo nos
amd, v se entreqo a st mismo por
nosotros, ofrenda y sacrificio a
Dios en olor fragante” (Efesios
4.17-24,30—5.2).
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
-

GENESIS 3.1-7

Qué me dijo Dios:

Que le dije yo a Dios:

T Lea Génesis 3.1-7 en su devocional para hoy. Este pasaje
7 relata algo que presentd problemas en la creacién de Dios.

&

Luego complete la Guia diaria de comunién con el Maestro
en el margen.

:QUE EXPERIENCIAS TUVO ESTA SEMANA?

Repase la seccion “Mi andar con el Maestro en esta semana” al
comienzo del material para esta semana. Con una linea vertical en
el diamante, marque las actividades que haya completado. Termine
toda actividad incompleta. Piense en lo que dira durante la sesion
de grupo acerca de su trabajo en tales actividades.

Para evaluar cuanto progreso esta semana, marque los cuadros que

correspondan.

U Comprendo las funciones que cumplen el cuerpo, el alma y el
espiritu en la conformacion de mi personalidad absoluta.

U Comprendo la funciéon que cumple la carne en mi personalidad
a fin de sabotear mis buenas intenciones.

U En lugar de procurar lo que quiero, me esfuerzo por hacer la
voluntad de Dios y desarrollar un caracter a la imagen de Cristo.

U La busqueda de la voluntad de Dios en mis decisiones es parte
fundamental de mi vida en el Espiritu.

U Realmente deseo parecerme a Jesucristo.

Mediante el estudio de esta semana, titulado “Hacer la voluntad de
Dios”, habra comprobado que en su vida hay desafios que requieren
una constante vigilancia. Se trata de mantener cerrada la puerta de la
carne y negarse a que Satanas encuentre apoyo. Desarrollar un devocio-
nal diario y regularmente dedicarle tiempo al maestro hace posible que
el Espiritu Santo obre en su vida cuando seria mas facil mantener abierta
la puerta de la carne.

L. Day by Day in God’s Kingdom: A Discipleship Journal [Dia a dia en ¢l Reino de Dios: Diario del
discipulado] (art. 0-7673-2577-X) disponible en Customer Service Center, One LifeWay Plaza,
Nashville, TN 37234. Telf. 1-800-458-2772.
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SEMANA 2
=

Renueve su mente

La meta de esta semana
Podra renovar su mente mediante el poder transformador de la Palabra y el Espiritu
Santo.

Mi andar con el Maestro en esta semana

Completard las siguientes actividades para desarrollar las seis disciplinas biblicas.
Después de terminar cada actividad trace una linea vertical en el diamante que
aparece junto a la actividad.

T . DEDICARLE TIEMPO AL MAESTRO
&= = : .
B < Tenga un devocional cada dia y procure lograr la meta de hacerlo durante
< 21 dias seguidos. Marque los dias en que tenga su devocional esta semana.

9 Domingo O Lunes 0 Martes O Miércoles Q Jueves Q Viernes O Sibado

T, VIVIR EN LA PALABRA
<> Lea su Biblia diariamente. Escriba qué le dijo Dios y qué le dijo usted a El.
<& Memorice Romanos 12.1-2

< Repase Filipenses 2.13

. L, ORAR CON FE

[ = < Ore con un amigo, un familiar o su companero de oracion.
| = s . . - g &
< Enséfele a alguien “Los principios de la oracién conversacional”.

T~ TENER COMUNION CON LOS CREYENTES

A—
) I <& Si es casado, salga a cenar con su conyuge o dediquele tiempo en privado. Si
| . ;
N no es casado, salga con un amigo cercano. Hable de los asuntos que son mas
importantes para usted.
A

[l , TESTIFICAR AL MUNDO

| < Haga algo bondadoso por algtin familiar inmediato o lejano que no conozca a
|

> Cristo.

MINISTRAR A OTROS
<> Aprenda la parte del creyente carnal en la personalidad del discipulo.

Versiculos para memorizar esta semana
“Asi que, hermanos, os ruego por las misericordins de Dios, que presentéis vuestros
cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable o Dios, que es vuestro culto racional,
No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de ln renovacion de
vuestro entendimiento, para que comprobéis cudl sea ln buena voluntad de Dios,
agradable y perfecta” (Romanos 12.1-2).
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“Y yo vogaré al Padre, y os
dard otro Consolador, para
que esté con vosotros para
siempre: el Espivitu de Verdad,
al cual el mundo no puede
recibir, porque no le ve, ni le
conoce; pero vosotros le conocéis,
porque mora con vosotros, y
estavd en vosotros. No os dejaré
huérfanos; vendré a vosotros.
Todavia un poco, y el mundo
10 me veva mas; Pevo vosotvos
me Veréis; porque Yo vivo,
vosotros también viviréis. En
aquel din vosotros conoceréis
que yo estoy en mi Padre, y
POSOLY0S €N WL, Y YO €N VOSOLYOS
(Juan 14.16-20).

»

DIA 1
=

Deciscones equivocadas

Su mente se parece mucho a una grabadora de sonido o de video.
Usted graba experiencias y pensamientos y los sigue escuchando
aunque tenga otras opciones. Frecuentemente, tales “grabaciones™ del
pasado lo conducen una y otra vez a tomar decisiones equivocadas.

Pablo describio su situacion en estas palabras: “Porque lo que hago,
no lo entiendo; pues no hago lo que quiero, sino lo que aborrezco, eso
hago. Y yo s¢ que en mi, esto es, en mi carne, no mora el bien; porque
el querer el bien estd en mi, pero no el hacerlo. Porque no hago el bien
que quiero, sino el mal que no quiero, eso hago. Y si hago lo que no
quiero, ya no lo hago yo, sino ¢l pecado que mora en mi” (Romanos
7.15,18-20).

Al igual que yo, a veces usted se siente como Pablo: atrapado en
una naturaleza pecaminosa que no quiere hacer la voluntad de Dios.
Aunque desea hacer lo correcto, su mente pensara en hacer lo malo.
Creo que el diablo repite grabaciones de las malas acciones. Como
resultado, usted toma decisiones equivocadas una y otra vez.

En Romanos 7.25 Pablo proporcioné una respuesta a su dilema:
“Gracias doy a Dios, por Jesucristo Senor nuestro|...]” Luego, en
Romanos 8.1-2, agrega: “Ahora, pues, ninguna condenacién hay para
los que estian en Cristo Jesus, los que no andan conforme a la carne,
sino conforme al Espiritu. Porque la ley del Espiritu de vida en Cristo
Jestis me ha librado de la ley del pecado y de la muerte”.

El Espiritu Santo toma la Palabra de Dios y las palabras declaradas por
Cristo, las cumple y las aplica a la vida suya.

Lea el pasaje de Juan 14.16-20 en el margen y responda las siguien-
tes preguntas.

¢Por qué dijo Jests que enviaria al Espiritu Santo?

¢Como dijo Jests que los discipulos reconocerian al Espiritu Santo?

Jests les dijo a los discipulos que enviaria al Espiritu Santo para pro-
porcionarles la misma clase de ayuda, consuelo y ensefianza que El les
habia facilitado en la tierra. Ademis les dijo que reconocerian al Espiritu



Santo porque viviria en ellos. El Espiritu Santo no camina simplemente
a su lado, sino que verdaderamente vive en su corazén y vida.

El pasaje de Juan 14.26, que aparece en el margen, también describe
al Espiritu Santo como un consejero, un maestro privado. En el estudio
de esta semana usted descubrird como permitir que el Espiritu Santo le
renueve la mente. Cuando haya concluido el estudio de esta semana,
podra:

e Describir la diferencia entre la mente natural v la mente renovada;

e Explicar qué significa tener la mente de Cristo en usted;

e Describir el proceso de renovacion de la mente;

e Identificar, por lo menos, tres maneras de tener una mentalidad

mas espiritual.

SIGA LA MENTE NATURAL

Cuando hablo de la mente natural me refiero al proceso mental que se
limita a los recursos y razones humanas (véase 1 Corintios 2.14 en el
margen). La historia de la humanidad demuestra que la mente natural
poco a poco se vuelve autodestructiva si se la deja a merced de sus pro-
pios deseos.

Lea Efesios 4.17-18 en el margen. ;Qué dicen estos versiculos
acerca de las personas que viven de acuerdo a su mente natural?

Complete estas oraciones.

Su entendimiento esta

Andan en de su mente.

Estan apartados de Dios porque

Son ignorantes debido .

Las personas que siguen su mente natural v viven de la manera en
que dicha mente las guian, caminan en la oscuridad y su pensamiento
es'vano. Como consecuencia de sus corazones insensibles nace la igno-
rancia que las aparta de Dios. Viven vidas sin esperanza.

La mente natural inevitablemente se convierte en esclava de otros
maestros. Romanos 1.28-31 dice: “Y como ¢llos no aprobaron tener
cn cuenta a Dios, Dios los entregd a una mente reprobada, para hacer
cosas que no convienen; estando atestados de toda injusticia, fornica-
cién, perversidad, avaricia, maldad; llenos de envidia, homicidios, con-
tiendas, enganos v malignidades; murmuradores, detractores, aborre-
cedores de Dios, injuriosos, altivos, inventores de males, desobedientes
a los padres, necios, desleales, sin afecto natural, implacables, sin mise-

ricordia”. La mente natural esclaviza la personalidad del ser humano
reduciéndola primordialmente al mundo de los sentidos y la maldad.
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“Mas el Consolador, el Espivitu
Santo, a quien el Padre
enviara en mi nombre, él os
ensenara todas las cosas, y
os recordara todo lo que yo os
he dicho” (Juan 14.26).

“Pero el hombre natural no
percibe las cosas que son del
Espiritu de Dios, porque para
¢l son locura, y no las puede
entender, porque se han de
discerniv espivitualmente”

(1 Corintios 2.14).

“Esto, pues, digo y requiero en el
Senor: que ya no andéis como
los otros gentiles, que andan
en la vanidad de su mente,
teniendo el entendimiento
entenebrecido, ajenos de ln
vida de Dios por la ignorancia
que en ellos hay, por la dureza
de su corazon” (Efesios
4.17-18).
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“En los cuales el dios de este
siglo cego el entendimiento
de los incvédulos, para que
no les vesplandezca la luz
del evangelio de la glovia de
Cristo, el cual es la imagen
de Dios” (2 Corintios 4.4).

“Y como ellos no aprobaron
tener en cuenta a Dios,
Dios los entrego a una mente
reprobada, para hacer cosas
que no convienen” (Romanos
1.28).

“[...]disputas necias de hombres
corruptos de entendimiento

y privados de la verdad, que
toman la piedad como ln
fuente de ganancia; apartate
de los tales” (1 Timoteo 6.5).

“Nadie os prive de vuestro
premio, afectando bumildad
y culto a los angeles,
entvemetiéndose en lo que
ha visto, vanamente hinchado
por su propia mente carnal”
(Colosenses 2.18).

:De qué amo es usted esclavo? Medite en el pasaje de Romanos
1.28-31 que ley6 anteriormente. ;Puede identificarse con alguno
de estos amos? Si es asi, subraye el pecado con el cual esta luchando.

Lea los versiculos escritos al margen. Trace una linea entre cada
una de las columnas que describen la mente natural y la cita de la
Escritura de la columna derecha en la que se encuentra la palabra.

perversidad 2 Corintios 4.4

carnalidad Romanos 1.28

ceguera 1 Timoteo 6.5

corrupcion Colosenses 2.18

Estos versiculos ensenan claramente lo que le sucede a una persona

cuya mente no cs guiada por el Espiritu. Las palabras usadas para des-
cribir esa vida son horrorosas. Las respuestas correctas son: perversidad,
Romanos 1.28; carnalidad, Colosenses 2.18; ceguern, 2 Corintios 4.4;
corrupeion, 1 Timoteo 6.5.

LA MENTE RENOVADA

El Espiritu Santo usa la Palabra de Dios para renovar la mente de una
persona. La mente natural tiene las mismas funciones bdsicas: pensa-
miento, juicio, razonamiento y evaluacién. La diferencia es quién con-
trola dichos procesos.

Vuelva a la pagina 27 y lea los versiculos para memorizar esta sema-

T na que estan en Romanos 12.1-2. Comience a memorizarlos

L I'*--sﬁ

7y ' mientras reflexiona en lo que dicen sobre la mente renova-
da. Repase la pagina 112 de Vida discipular 1: La cruz del
discipulo si necesita recordar los métodos de memorizacion.

La mente renovada obedece a Cristo. La mente natural piensa con
una perspectiva tanto humanista como pecaminosa. La mente renovada
libera la personalidad engrandeciéndola al abarcar el mundo del Espiritu
ademds de los sentidos.

Ponga una N a las oraciones que describan la mente natural y una

R a la que describe la mente renovada.

____ 1. Poco a poco se vuelve destructiva

____ 2. Se limita a razones y recursos puramente humanos

____ 3. Piensa desde la perspectiva de Cristo, tal como lo guia el
Espiritu Santo

____ 4. Libera a la persona incorporando el Espiritu

_____ 5. Piensa desde una perspectiva carnal

La mente natural lleva a un camino de destruccion. No depende de la
mente de Cristo sino que se limita a los recursos de la mente humana.
El punto de vista carnal guia sus pensamientos. Por otra parte, la mente




renovada piensa desde la perspectiva de Cristo guiada por el Espiritu
Santo. Las respuestas correctas son: 1. N; 2. N, 3. R, 4. R, 5. N.

Cuando el Espiritu Santo rige su mente, usted obedece a Cristo.
Usted piensa: ;Qué baria Cristo en esta situacion?, tratando de entender
hacia donde lo esta guiando el Espiritu Santo que vive dentro de usted
como su maestro personal.

En contraste, los pensamientos carnales y mundanos dirigen la mente
mundana y pecaminosa.

4 Lea Romanos 8.1-14 en su Biblia y marque con una V las

= oraciones que sean verdaderas y con una F las falsas.
1. La mente mundana se concentra en las cosas
espirituales.
2. Poner la mente en las cosas de la carne, traera
muerte.

3. La mente mundana no se somete al control del
Espiritu Santo.

___ 4. Una mente mundana a veces agrada a Dios.

___5.No hay esperanza de cambiar una mente mundana.

La mente mundana estd controlada por Satanas, no por el Espiritu
Santo. Si pone la mente en las cosas de la carne sin volverse a Cristo
solo atraerd muerte. Pero las personas que dejan de lado los caminos
mundanos y vuelcan sus vidas y pensamientos a Cristo pueden conocer
el perdon y el gozo. Usted puede tener una mente espiritual ain cuan-
do una mente mundana lo haya dominado en el pasado. Las respuestas
correctasson: 1. F, 2. T, 3. T, 4. F, 5. F.

En su devocional de hoy, lea nuevamente Romanos 8.1-14 el

cual contrasta la mente mundana con la mente espiritual. Luego

T complete la guia diaria de comunion con el Maestro en el
q_margcn.

En la semana 1 se le pidié que le dedicara tiempo a un
miembro de su familia. Esta semana vaya a comer afuera o planee
f un encuentro intimo con su coényuge, o si no esta casado,
L‘:J‘?") con un amigo cercano. Hable sobre las cosas que son mas
i importantes. A Satanas le encanta tener el control de sus
relaciones, especialmente en el hogar. Pasar tiempo con su
conyuge o con un amigo cercano lo ayudara a alejarse del camino
de la destruccion en su vida personal. Oro para que el Espiritu

Santo lo guie para darle mas importancia a esta relacion.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
>
ROMANOS 8.1-14

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:




32 / Vida discipular 2

“Y ¢l os dio vida a vosotvos,
cuando estabais muertos en
vuestros delitos y pecados, en
los cunles anduvisteis en
otro tiempo, siguiendo la
corriente de este mundo,
conforme al principe de ln
potestad del aire, el espivitu
que ahora opera en los hijos de
desobediencia, entrve los cuales
también todos nosotros vivimos
en otro tiempo en los deseos
de nuestra carne, baciendo
In voluntad de ln carne y de
los pensamientos, v évamos
por naturaleza hijos de ira, lo
mismo que los demdas” (Efestos
2:158).

“Pero Dios, que ¢s vico en
misericovdia, pov su gran
AMOY CON qUE NOS AM0, AUN
estando vosotvos muertos
en pecados, nos dio vidna
Juntamente con Cristo
(por gracia sois salvos), y
Juntamente con él nos vesucito,
y asimismo nos hizo sentar en
los lugavres celestinles con Cristo
Jesuis, pava mostrar en los
siglos venideros las abundantes
riquezas de su gracia en su
bondad para con nosotros en
Cristo Jesus. Porque por gracia
sois salvos por medio de la fe; v
esto no de vosotros, pues es don
de Dios; no por obras, para
que nadie se glorie. Porque
somos hechura en Cristo Jesus
para buenas obras, las cuales
Dios preparo de antemano
para que anduviésemos en
ellas” (Efesios 2.4-10).

DIA 2
=

Domiunado por ln carne

Dur-.mtc la semana 1, cuando estudio acerca de la persona natural,
probablemente reconocié que esta persona no conoce a Cristo.
Vive una vida sin Cristo que no ha sido regenerada.

Lea Efesios 2.1-3 en el margen y subraye las frases que describen
como usted vivia anteriormente.

Lea Efesios 2.4-10 en el margen y subraye lo que Dios hizo por
usted.

Antes de conocer a Cristo usted estaba muerto en sus pecados.
Cuando se arrepintio de cllos y su pecaminosa manera de vivir y le
pidio a Cristo que fuera su Senor vy Salvador, Dios le dio vida junto con
Cristo. Por Su gracia El lo salvé y lo resucité con Cristo. Ahora usted
¢s hechura de Dios; creado en Cristo Jests para hacer buenas obras.

No obstante, muchas personas que reciben a Cristo y tienen el
Espiritu Santo viviendo en sus corazones, no viven segtn los designios
de Dios. Por eso Pablo nos dice en Efesios 4.17-24 que ellos no han
aprendido los caminos de Cristo y deben alejarse de esa manera de vivir.

EL CREYENTE MUNDANO

Si el creyente vive como ¢l inconverso, es un creyente mundano. La
Biblia llama a esa persona carnal. Se refiere a una persona que esta
dominada por la naturaleza humana en lugar de por el Espiritu de Dios.
Pablo compara a los espirituales, que estan bajo el control del Espiritu
Santo, y los que son carnales, que estin bajo el control de la carne. En 1
Corintios 3.1 se describe a los creyentes carnales asi: “De manera que yo
hermanos, no pude hablaros como a espirituales, sino como a carnales,
como a ninos en Cristo”.

En 2 Pedro 1.3-4 esta claro que Dios nos ha dado su poder: “Como
todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos han sido dadas
por su divino poder, mediante el conocimiento de aquel que nos llamé
por su gloria y excelencia”.3 £l le ha prometido la vida eterna. Le ha
dado los recursos que necesita para vivir justamente. No obstante, unos
versiculos mds adelante, en 2 Pedro 1.5, se nos dice que agreguemos
ciertas cosas a la fe que Dios nos ha provisto.

En 2 Pedro 1.5-9, que aparece en el margen de la proxima pagina,
subraye aquellas cosas que pueden agregarse a su fe.

Seguramente ha subrayado: virtud, conocimiento, dominio propio,
paciencia, piedad, afecto fraternal y amor. Si usted se comporta como

una pcrsona mundana:




* No tendra resultados efectivos ni productivos. Una persona mun-
dana es perezosa y su fe no crece. Tampoco tiene una vida fructifera
en Cristo.

e Serd miope y débil. No podra ver la verdad del Espiritu Santo, y
escucharad solo las mentiras de Satanas.

¢ Se olvidard de que usted ha sido purificado. Esta persona no es
sensible al pecado v no reconoce el perdon de Dios ni de Cristo.

Vuelva a leer los resultados que se dan en las personas cuando no
crecen en su fe. Verifique los resultados que ve en su vida.

DOMINE SU MENTE

Dios nunca quiso que un creyente fuera carnal, aunque algunos lo sean.
Quizis porque nadie los gui6 para desarrollarlos, todavia se dejan llevar
por los deseos de la carne y no por los deseos espirituales. Cristo le da su
salvacion, pero usted es responsable de la manera como vive. También
es responsable de usar los recursos de Dios y seguirlo a El.

El Espiritu Santo quiere ser en su mente lo que es el timon en el
barco. El timén mantiene al barco en su curso para que llegue a su
destino. En 2 Corintios 10.3-5, en el margen, Pablo describe un plan
de dos pasos para dominar la mente humana. Pablo describe un juego
ofensivo y defensivo a la vez, que funciono en su vida igual que funcio-
nard en la suya. En este plan de juego defensivo usted vencera las ideas
mundanas que le impiden llegar al conocimiento de Dios. En el plan de
juego ofensivo, usted le dejara a Cristo el control.

Esta semana aprendera maneras especificas para renovar su mente
venciendo las ideas mundanas vy sometiendo cada pensamiento a Cristo.

T El versiculo biblico de esta semana apela a la renovacion de
? su mente. Escribalo de memoria en el margen. Luego des-

criba la forma en que usted necesita renovar su mente.

Conocer el aspecto mundano de la personalidad del discipulo lo ayu-
dard a visualizar lo que ha aprendido acerca de la mente mundana.

APRENDA LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Lea la seccion “El creyente carnal” (p. 136) en el diagrama de la perso-

nalidad del discipulo.

A continuacion comience a hacer el dibujo del creyente
carnal. Deje las puertas del espiritu y de la carne abiertas.
Dibuje dos lineas verticales paralelas que atraviesen el circu-

lo. Sobre el circulo escriba: El creyente carnal.
Sobre la letra “e” mintscula de espiritu, trace una “E” mayuscula.
Vea el diagrama de la personalidad del discipulo (p. 133-139) si necesi-

ta ayuda. Cuando finalice este estudio podra completar el dibujo de la

personalidad del discipulo y explicarlo con sus propias palabras.
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“Vosotros también, poniendo

toda diligencia por esto mismo,
anadid a vuestra fe virtud;

a la vivtud, conocimiento; al
conocimiento, dominio propio;
al dominio propio, paciencia;
a ln paciencia, piedad; o ln
piedad, afecto frateynal; y al
afecto fraternal, amoy. Porque
ST ESLAS COSAS ESTAN €N VOSOLVOS,
v abundan, no os dejaran
ESTAY 0CL0S0S N1 SIN fruto en
cuanto al conocimiento de
nuestro Senor Jesucristo. Pero
el que no tiene estas cosas
tiene la vista muy corta; es
ciego, habiendo olvidado In
purificacion de sus antiguos
pecados” (2 Pedro 1.5-9).

“Pues aungque andamos en ln
carne, no militamos seqin

la carne; porque las avmas
de nuestra milicia no son
carnales, sino poderosas en
Dios para la destruccion

de fortalezas, devvibando
arvgumentos y toda altivez
que se levanta contra ¢l
conocimiento de Dios,

y levando cautivo todo
pensamiento a lo obediencia a
Cristo”™ (2 Corintios 10.3-5).
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Proceder del mundo

“Y manifiestas son las obras de la
earne que son: adulterio, fornicacion,
inmundicia, lascivia, idolatria,
hechicerias, enemistades, pleitos, celos,
tras, contiendas, disensiones, herejins,
envidias, homicidios, borracheras,
OVALAS, ¥ COSAS SEMEJANLES A estas;
acerca de las cuales os amonesto, como
va os lo be dicho antes, que los que
practican tales cosas no heredaran el
reino de Dios” (Galatas 5.19-21).

“Haced morir, pues, lo tevvenal en
vosotros: formicacion, impureza,
pasiones desordenadas, malos deseos
¥ avaricia, que es idolatria; cosas por
las cuales la iva de Dios viene sobre
los bijos de desobediencin, en las
cuales vosotros tambien anduvisteis en
otvo tiempo cuando viviais en ellas”®
(Colosenses 3.5-7).

“Pero fornicacion v toda inmundicia,

0 avaricia, ni aun se nombre entre
vosotros, como conviene a los santos; ni
palabras deshonestas, ni necesidades,
ni truhanerias, que no convienen, sino
antes bien acciones de gracias. Porque
sabéis esto, que ningiin fornicario,

o inmundo, 0 avaro, gue es idolatra,
tiene hevencia en el veino de Cristo

v de Dios” (Efesios 5.3-5).

Proceder del Espiritu

“Mas el fruto del Espivitu es amor,
Joz0, paz, paciencia, benignidad,
bondad, fe, mansedumbre, templanza;
contra tales cosas no hay ley” (Gdalatas
5.22-23).

“Si, pues, babéts vesucitado con Cristo,
buscad las cosas de arriba, donde estd
Cristo sentado a la diestra de Dios.
Poned la mira en las cosas de arviba,
no en las de la tierva. Porque habéis
mauerto, ¥ vuestra vida esta escondidn
con Cristo en Dios” (Colosenses 3.1-3).

“Sed, pues, imitadores de Dios como
hijos amados. Y andad en amor, como
también Cristo nos amd, y se entreqo
a st mismo por nosotros, ofrenda v
sacrificio a Dios en olor fragante”
(Efestos 5.1-2).
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SATANAS

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

En la semana 1 aprendié la diferencia entre el viejo hombre y uno
nuevo. Esta semana se concentrard en como cambiar su caricter con la
ayuda del Espiritu Santo.

Lea las Escrituras en el margen que se relacionan con el pensa-
miento inmoral e impuro. De los versiculos titulados “Proceder
del mundo” identifique conductas especificas de las cuales quiera
deshacerse. De los versiculos titulados “Proceder del Espiritu”
identifique una accion con la que quiera reemplazarla. Cada dia de
la semana anotard su progreso con respecto a esto. Si cree que es
demasiado personal para escribirlo aqui, hiagalo en otro lugar, pero
por favor aplique este cambio a su vida.

Aqui tiene un ejemplo:

Conducta que deseo modificar: Pensamientos o actos sexuales
impuros

Conducta que desarrollaré para deshacerme de mi vieja naturaleza:
Dejar de mirar materiales sexuales explicitos.

Conducta que dejaré que el Espiritu Santo modele segtin Cristo:
Memorizar versiculos que me lleven a tener una mente y un corazén
puros.

Ahora, inténtelo usted.




Conducta que deseo modificar:

Una conducta que desarrollaré para deshacerme de mi vieja natu-
raleza:

Una conducta que dejaré que el Espiritu Santo modele segiin Cris-
to: .

EL DESEO DE CAMBIAR

Una palabra acerca de la conducta anterior: No podemos cambiarla de

Ia noche & la manana. No se desanime si no ve resultados inmediatos.

Pero a medida que le pida al Senor que renueve su mente y se consagre

a El, vera los cambios que desea. Si necesita una referencia rapida acerca

de cémo renovar su mente, vea la lista en el margen de la pagina 44.

T Puede copiarla y tenerla donde mis le convenga.

+  Vea como ser amable con algin miembro de su familia que
no conozca a Cristo. Prepdrese para contar esta experiencia

T en la proxima sesién de grupo.

En su devocional de hoy, lea Efesios 2.1-10. Este es un pasa-
je que explica como tenemos vida en Cristo. Luego comple-
te la guia diaria de comunién con el Maestro.

DIiA 3
0

Reemplace sus pensamientos

Durantc muchos anos Jimmie y Edna Harrison fueron miembros
de una iglesia. Sin embargo, encontraban muy dificil consagrarse
al Sefor en todos los aspectos de su vida. Darle prioridad a la iglesia
antes que a sus horarios de trabajo era un verdadero desafio. Pero cuan-
do Jimmie se enteré de que en su iglesia iba a comenzar el curso de
Vida discipular, se sintié interesado y le pidié a Edna que lo acompaiia-
ra. Edna aceptd, pero a reganadientes.

Cuando el grupo comenzo a estudiar sobre el creyente carnal, y la
necesidad de renovar sus mentes, el Espiritu Santo comenz6 a obrar en
la vida de Edna. El lider informé: “Comenz6 a reconocerse como una
creyente carnal que solo pensaba en si misma, y Dios comenzé a obrar
en ella. Vida discipular se volvié un motivo de gozo y Edna ansiaba

que llegara la préxima semana para aprender mas. Era una persona
transformada”.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
EFESIOS 2.1-10

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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Su objectivo es pensar y
actuar con la mente de
Cristo.

Procure ver las cosa como
Cristo las veria.

LA MENTE DE CRISTO

Como creyente, usted tiene el objectivo de pensar y actuar con la mente
de Cristo. En Filipenses 2.5 Pablo dice: “Haya, pues, en vosotros el
mismo sentir que hubo también en Cristo Jesus”. En 1 Corintios 2.16
dice: “Porque ;quién conoci6 la mente del Senor? ;Quién le instruira?
Mas nosotros tenemos la mente de Cristo”.

En 1 Corintios 2.16, ;qué dice Pablo que tienen los creyentes?

Pablo dice que los creyentes tienen la mente de Cristo. ;Puede
usted decir sinceramente que desea tener la mente de Cristo?
0 S8i O No

Idealmente, pudo contestar a esta pregunta con un si. Usted since-
ramente puede desear ser como Cristo y tener su mente. Pero, ;como
se logra? Al renovar su mente lograra llenarla con los pensamientos de
Cristo.

Verifique las oraciones que explican lo que significa tener la mente
de Cristo:

U 1. Hacer que los pensamientos sean obedientes a Cristo

U 2. Ejercitar la habilidad de pensar espiritualmente

U 3. Tener un alto coeficiente de inteligencia

U 4. Ver las cosas desde el punto de vista de Cristo

U 5. Meditar en como dejar la mente en blanco

Si piensa como Cristo lo haria, estd tratando de ver las cosas desde
la perspectiva en que Cristo las verfa, y le estd permitiendo a El, y no a
Satanas, ser quien domine su mente. Tener un alto coeficiente de inteli-
gencia y meditar como dejar la mente en blanco no tienen nada que ver
con tener la mente de Cristo. Todo creyente tiene la mente de Cristo,
pero no todos eligen regirse por ella. Las respuestas correctas son: 1,
2y4.

Basandose en lo que ha aprendido hasta aqui, complete los espacios
en blanco con una de las palabras que describen cémo Cristo puede
dominar su mente.

renovar pensamiento mente conocimiento

Quitar todos los obstaculos que le impiden el
de Dios

Hacer que cada sea obediente

a lo que Cristo enseiio




Poseer la de Cristo

su mente

Usted puede hacer que Cristo domine su mente’ al quitar todos los
obstdculos que le impiden el conocimiento de Dios, al hacer que cada
pensamiento sea obediente a lo que Cristo ensend, al poseer la mente
de Cristo y al renovar su mente.

T ¢Qué dicen los versiculos de esta semana acerca de renovar
la mente? Digalos en voz alta, de una a tres veces, para con-
tinuar memorizandolos. Repaselos.

EL PROCESO DE RENOVACION

Para renovar su mente, debe llenarla con las Escrituras y reemplazar
cada pensamiento malo con uno bueno. Cudnto mds viva en la Palabra,
mds se renovard su mente.

Las Escrituras del margen le darin mads instrucciones sobre como

Cristo renueva su mente. Lea los versiculos y establezca la relacion

entre la columna de la izquierda y la de la derecha.

_ 1. Colosenses 3.2 a. Pensar en cosas dignas de alabar.

2. Romanos 8.5-6 b. Prestarle atenciéon a las cosas del
Espiritu.

___3.Juan 16.13 ¢. Dejar que el Espiritu Santo lo guie
a la verdad.

4. Salmos 1.2 d. Dejar que los deseos de su cora-
zOn estén en las cosas celestiales.

_____ 5. Filipenses 4.8 e. Meditar en la Palabra de Dios.

No permita que su mente tenga pensamientos impios; en lugar de
eso, piense en cosas sanas, como la Palabra de Dios. Cuando se de
cuenta que tiene pensamientos impios, piense en ellos como una luz
de emergencia, roja ¢ intermitente, avisindole que cambie sus pensa-
mientos a algo espiritual. Las respuestas correctas son: 1. d, 2. b, 3. c,
4.¢,5.a.

Aqui tiene un modo prictico de activar la mente de Cristo cuando se
vea tentado a actuar de manera impia.

PARA ACTIVAR LA MENTE DE CRISTO
1. Recuerde que Jesus fue tentado en cada una de las formas en
que usted es tentado, y que se sobrepuso a la tentacion (véase
Hebreos 4.15).
. Ore para tener gracia en los momentos de necesidad (véase
Hebreos 4.16).
. Exprese humildad, arrodillindose (véase Filipenses 2.5-11).
. Adopte la actitud de Dios y elija su respuesta a la tentacion.
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“Poned la miva en las cosas de
arviba, no en las de la tievra”
(Colosenses 3.2).

“Porque los que son de ln
carne piensan en las cosas

de la carne; pero los que son
del Espivitu, piensan en las
cosas del Espivitu” (Romanos
8.5-6).

“Pero cuando venga el Espivitu
de verdad, él os guiard a todn
la verdad; porque no hablarad
por su propia cuenta, sino que
hablard todo lo que oyere, y os
hara saber las cosas que han
de venir” (Juan 16.13)

“Sino que en la ley de Jehovi
estd su delicia, y en su ley
medita de din y de noche”
(Salmos 1.2).

“Por lo demds, hermanos,
todo lo que es verdadero, todo
lo honesto, todo lo justo, todo
lo puro, todo lo amable, todo lo
que es de buen nombre; si hay
virtud alguna, si algo digno
de alabanza, en esto pensad”
(Filipenses 4.8).
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
&
FILIPENSES 2.5-11

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:

5. Pidale al Espiritu Santo que le indique la manera de lidiar con la
tentacion.

6. Pidale a Dios que esté¢ a su lado cuando esté pasando por la
tentacion.

7. Vea qué pasaje de la Escritura lo ayudard en la tentacion.

8. Pidale a Dios que lo ayude a mantenerse en su voluntad (véase
Filipenses 2.13).

9. Esté conciente de la tentacion y pidale perdén a Dios por haber
pensado en aquello pecaminoso (véase 1 Juan 1.9).

10. Obedezca los mandatos de Dios, sabiendo que usted esta en

una guerra espiritual (véase Romanos 8.26-27).

EN EL TALLER DEL CARPINTERO
:Como esta progresando en su empeiio para dejar de lado la vieja natu-
raleza y reemplazarla por la nueva?

Ayer usted hizo una lista de habitos que quiere abandonar para
edificar su caricter cristiano. Describa algin momento en que lo
haya logrado.

Mientras contintia el proceso de abandonar su vieja naturaleza, y ase-
mejarse mas a Cristo, espero que diariamente est¢ empleando tiempo
con el Senor. Llevar un diario de notas, usando la guia diaria de comu-
nién con el Maestro en los margenes de este libro. Llevar ese método
a un cuaderno de notas, puede ayudarlo a examinar qué le dice Dios y
qué usted tiene para decirle. Ademds de mi lectura biblica diaria, refle-
xiono durante una o dos horas por dia, cada semana, sobre lo que Dios
tiene que decirme en esa semana. Cada mes, tomo medio dia o uno
completo para evaluar qué me ha dicho Dios durante ese mes. A menu-
do, reconozco que durante un mes Dios me ha venido diciendo algo
de lo cual acabo de tener conciencia. Esta prictica me ha mantenido
obediente a Dios en cuanto a lo que El quiere para mf.

=
‘%1_‘_‘?1‘ Lea Filipenses 2.5-11 durante su devocional. Vea de qué

manera Dios le estd hablando por medio de este pasaje acer-

ca de tener la mente de Cristo. Espero que contintie con su
meta de mantener sus devocionales durante 21 dias consecutivos.
Luego complete la guia diaria de comunion con el Maestro.




DIA 4
=

Piense como Cristo

Tal vez piense: ;Sera posible que vo, un pecador, tenga la mente de
Cristo? Puedo imaginarme a alqin famoso evangelista pensando
como lo haria Cristo, pero no a mi. ; No seria presuntioso creer que puedo
pensar como Cristo?

USTED TIENE LA MENTE DE CRISTO

Creer que usted tiene la mente de Cristo no es presuntuoso. Recibimos
la mente de Cristo cuando recibimos la salvacion (véase 1 Corintios
2.16 en el margen). Dios lo cred tal como Jesus. Romanos 8.29 dice:
“Porque a los que antes conocid, también los predestiné para que fue-
sen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que ¢l sea primogé-
nito entre muchos hermanos”. Hebreos 2.10 dice que Dios estd en el
proceso “de llevar muchos hijos a la gloria”. La gloria que usted tiene
es la gloria de ser como el perfecto Hijo de Dios, Jesucristo. Filipenses
2.5, que ley6 ayer en el devocional, le recuerda que usted tiene la mente
de Cristo. Si esto fuera imposible, :se lo recordarfa la Biblia? ;Como,
entonces, podra pensar como Cristo? Conociéndolo, escuchandolo y
aprendiendo de su verdad.

:De qué libro puede obtener informacion acerca de Cristo, escu-
charlo y aprender su verdad?

Lea Juan 8.31-32 en el margen o digalo de memoria, ;ya lo ha
aprendido en su estudio de Vida discipular 1: La cvusz del discipu-
lo? Vivir en la verdad de Dios, ;qué hace por la mente esclavizada?

Vivir en la verdad de Dios, la Biblia, es la fuente principal del cono-
cimiento de Cristo. La Palabra revela su verdad. A medida que perma-
necemos o guardamos la Palabra, El nos habla por medio del Espiritu
Santo. Una de las funciones del Espiritu Santo es demostrarle la verdad.

Su verdad libera la mente de la esclavitud.

Viva en la Palabra de Dios ocupandose de los versiculos para
memorizar esta semana en Romanos 12.1-2. Escribalos en
el margen.
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“Porque ;quién conocio ln
mente del Senor? ;Quien
le instruira? Mas nosotros
tenemos lo mente de Cristo”
(1 Co 2.16).

“Si vosotros permaneciereis
en mi palabra, seréis
verdaderamente mis
discipulos; y conoceréis ln
verdad, y la verdad os hara
libres” (Juan 8.31-32).
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
LUCAS 4.14-21

Qué me dijo Dios:

Que le dije yo a Dios:

¢Qué término uso Jesus en Juan 8.31-32 para describir a la persona
que permanece en su palabra?
seguidores discipulos convertidos  pecadores

Una persona que permanece en su Palabra es su discipulo. Estos ver-
siculos dicen que usted sera su discipulo si permanece en su Palabra.

7 Tener su devocional diario es la manera de continuar en su

‘L':I:"""" Palabra. Una de las metas es moldear su personalidad como

la de Cristo en 21 devocionales consecutivos. Si pierde un

dia, comience nuevamente. Durante el devocional lea Lucas

4.14-21, cuando Jesus ley6é las Escrituras sobre la voluntad del

padre para El Luego complete la guia diaria de comunioén con el
Maestro en el margen.

Use las siguientes preguntas para evaluar cuanto se renovo su
mente diariamente.

¢:Es usted realmente discipulo de Jesus? 1Si U No De ser asi,
¢como lo sabe? Repase 1 Corintios 2.16 y Juan 8.31 en el margen
de la pagina 39 y describa como sabe que es un discipulo de Cristo.

Si usted es un discipulo de Jesus, ;qué fuente de poder renueva su
mente diariamente?

¢Esta deseando comprometerse para hacer de la Palabra de Dios
una parte de su vida diariaz 1 Si U No  De ser asi, escriba una
meta que se haya propuesto.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

¢Demuestra su caracter que tiene una mente renovada? ;Qué progreso
estd haciendo en cuanto a cambiar su vieja naturaleza y desarrollar un
caracter nuevo con la ayuda del Espiritu Santo:?

Ayer describio una conducta que quiere abandonar para edificar su
caracter cristiano. Hoy, describa una cualidad cristiana nueva que
pueda agregar a su vida.

PIDA EN ORACION TENER EL CARACTER DE CRISTO

Una manera de desarrollar un caracter semejante a Cristo es pedirles a
otros que oren con usted al respecto. Uno de los métodos mads efectivos
y alentadores es orar con los demids en forma conversacional. Valerse de

la oracion conversacional ha servido para que numerosos grupos tengan
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un genuino avivamiento én todo el mundo.

La oracion conversacional es un grupo hablando juntos con Dios. En
un grupo de oracion conversacional cada persona menciona algin moti-
vo, luego alguien mds agrega algo al respecto. Cuando el tema llega a
su conclusion, otra persona menciona un asunto nuevo. Los siguientes
principios lo ayudardn a experimentar la oracion de una forma nueva y
hasta emocionante.

Lea los siguientes principios para la oracién conversacional. Haga
un asterisco al lado de cada uno de los aspectos de la oracién con-
versacional que encuentre mas desafiantes. Pidale a Dios que lo
ayude a lograrlo.

PRINCIPIOS PARA LA ORACION CONVERSACIONAL

1. Reconozca que Dios esta en el grupo, y que usted, como par-
ticipante, estd conversando con El. Algunos grupos hasta colo-
can una silla vacia en medio de ellos para recordar que El esta
presente.

2. Ore por un motivo a la vez. Nadie debe comenzar a orar por otro
asunto hasta que todos hayan tenido la oportunidad de orar por
el presente motivo. No le tema al silencio. Usted podra discernir
cuindo es el momento de pasar a otro motivo de oraciéon. No
hable sobre el tema del motivo de oracién ni haga listas, sola-
mente ore.

3. Ore brevemente. Una o dos frases por persona es suficiente. De
esta manera todos pueden participar en la oracion conversacional.

4. Hable normalmente. No use términos formales, ni diga amén
cuando termine cada oracién. Aunque se ore en grupo, sigue
siendo una sola oracion.

5. Refiérase a usted mismo en la oracién, usando palabras como: te
pido, quiero que..., mi necesidad, etc., en lugar de te pedimos,
queremos que..., nuestra necesidad. Los creyentes nuevos gene-
ralmente usan esta forma de expresarse.

6. Sea especifico en las peticiones y en la confesion de pecados. Si

~ usted es especifico, Dios ayudaré a las demds personas a orar de
la misma forma que usted. Tal vez alguien diga: “Aytidame con
mi orgullo”. Otro puede decir: “Sefor, ayidame también a mi
porque tengo ese mismo problema”. Las personas no reconocen
muchas respuestas a las oraciones porque no hicieron peticiones
especificas.

7. Contintle la conversaciéon mientras ¢l grupo asi lo desee o el
tiempo lo permita. Quizds alguien necesite retirarse por unos
momentos.. Ore con sus ojos abiertos si le es comodo. Juan
11.41 nos dice que Jesus lo hizo asi. Tal vez, necesite cerrar sus
ojos para concentrarse cn ¢l Senor. Permita que Dios le hable
mientras usted habla con El.
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Reconozca que Dios esta
también en su grupo.

Sea especifico en las
peticiones y las confesiones
de pecado.
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Usted tiene la mente de
Cristo y puede pensar
como El.

, Ore con un amigo, un familiar, o su compaiiero de oracién
1" y enséniele a esa persona los principios para la oracién con-
< versacional. Escriba el dia y la hora en que planea hacerlo:

Deténgase y ore. Pidale a Dios que lo ayude con las areas des-
afiante que describid, y que tiene marcadas con los asteriscos,.en
las “Principios para la oracién conversacional”. Pidale a Dios que
haga de la oracion conversacional una experiencia gratificante en
su vida espiritual.

DIA 5
=

Recuerde quién es usted

Esta semana estudié qué dice la Biblia acerca de la necesidad de
renovar su mente. Ha aprendido que tiene la mente de Cristo y
que puede pensar como El. Pero, ;c6mo sc aplica esta habilidad en el
trabajo, con la familia, en su vida, su iglesia y los cambios cotidianos?

Lea los siguientes casos y explique como cada persona podria reno-
var su mente.

Liliana y su esposo, Francisco, estaban llenos de deudas. Las tar-
jetas de crédito y los préstamos los tenian atrapados. Cada uno
tenia dos trabajos para, tan solo, cumplir a fin de mes. Al final
del dia, ambos estaban tan cansados que no tenian energias para
dedicarse a sus dos nifos. La debilidad de Liliana era la compra
de articulos por catilogo. No podia resistir la tentacién de orde-
nar algo. Cuando cargaba la cuenta a una tarjeta, la familia se
endeudaba atin mas. ;Cémo podria Liliana renovar su mente?

Antonio habia estado tres meses sin trabajo y se sentia muy
avergonzado. Su esposa trataba de apoyarlo en el hogar, pero a
veces lo criticaba, y esto lo hacia sentir peor. Un dia, mientras
€l corria por el parque, como acostumbraba a hacer diariamen-
te, se encontro con una mujer atractiva y comenzaron a hablar.

Cuando Antonio le coment6 que estaba sin trabajo, ella se com-
padeci6 de ¢él. Antonio pronto se dio cuenta que cada dia pen-
saba mds y mas en el encuentro con esta mujer y la manera en
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que ella lo alentaba. ;Qué podria hacer Antonio para renovar su
mente?

Luis participaba activamente en el programa evangelistico de su
iglesia. Recientemente su equipo experiment6 el mayor alcance
de inconversos. Durante las Gltimas cinco semanas una o mas
personas habian entregado su vida a Cristo, gracias a la visita de
Luis. La iglesia comenzoé a oir acerca de €l y el pastor lo elogio
en uno de sus sermones. Luis penso que su éxito en el testimonio
lo ayudaria a ser elegido presidente de los didconos. Comenzo a
disfrutar de los halagos de la iglesia, y se volvid orgulloso. ;:Qué
ayudaria a Luis a renovar su mente?

Quizds haya contestado algo asi:

Liliana podria renovar su mente reconociendo cudl es su tentacion y
descartando los catilogos antes de mirarlos. Podria reemplazar las ganas
de comprar cosas por las ganas de aprender principios biblicos acerca de
las posesiones materiales y desarrollar un plan especifico para reducir las
deudas de la familia.

Antonio podria renovar su mente cambiando la hora o lugar en
que corre para evitar una situacion que lleve su matrimonio a la ruina.
Podria orar para que ¢l Espiritu Santo le demuestre la manera de for-
talecer su matrimonio, dedicando mds tiempo a su esposa, hablando
honestamente sobre el asunto y buscando un consejero matrimonial
cristiano que los ayude a pasar por esta experiencia dificil.

Luis podria renovar su mente pidiéndole al Espiritu Santo que lo
ayude a leer la Biblia para aprender las razones por las cuales debemos
testificar. Mientras lee Filipenses 2.5-8, podria dejar que la mente de
Cristo le ensefiara como ser humilde.

REEMPLACE LOS VIEJOS PENSAMIENTOS

Lea en el margen qué dice la Biblia acerca de la manera en que los
pensamientos modelan nuestros deseos y acciones. Cuando reempla-
ce los pensamientos daninos por los que honren a Cristo, el concepto
de usted mismo cambiard. Si constantemente estd diciéndose: No sirvo
para nada, probablemente comenzari a actuar de esa manera como por
cumplimiento de una profecia. En cambio si piensa en el inmenso amor
de Cristo por usted y en lo valioso que usted es para El, comenzard a
obrar como una persona de valor. Es posible renovar su mente reempla-

zando los pensamicntos e ideas negativos acerca de si mismo al recordar
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“Porque cual es su pensamiento
en si corazon, tal es ¢l”
(Proverbios 23.7).
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COMO RENOVAR
SU MENTE

Aqui hay una referencia

breve sobre como renovar

su mente.

Mantenga una copia en
su Biblia, su billetera o su
cartera para que sea de facil
acceso.
¢ Cante alabanzas.

e Memorice versiculos
biblicos que se apliquen
a su caso.

* Ore.

e Rinda cada pensamiento al
senorio de Cristo.

* Ponga su mente en las
cosas de arriba.

e Demuela las areas
dominantes de Satanas.

e Comprométase ante Dios
a ser un sacrificio vivo
para El.

* Hable con un amigo.

e Ayude a alguien en
necesidad.

* Pida tener la mente de
Cristo.

“De manera que yo, heymanos,
no pude hablaros como a
espirituales, sino como a.
carnales, como @ ninos en
Cristo. Os di a beber leche,
¥ no vianda; porque aun no
erais capaces, ni sois capaces
todavia, porque aun sois
cavnales; pues habiendo entre
vosotros celos, contiendas y
disensiones, jno sois carnales,
y anddis como hombres?”

(1 Corintios 3.1-3).

que Cristo murié por usted. Puede renovar su mente recordando quién
es usted y a quién le pertenece.

Describa situaciones especificas en las que necesite renovar su
mente.

Determine qué va a hacer para renovar su mente. Vea la lista de
posibilidades que se mencionan en el margen. Repase sus respues-
tas y las que se sugieren en los casos de estudio expuestos anterior-
mente. Tal vez alguna de ellas se aplique a usted.

Deténgase y ore. Pidale a Dios que le dé el valor de hacer lo que se
propuso para renovar su mente.

4 Diga en voz alta los versiculos para memorizar esta semana,

‘%"-T:’" Romanos 12.1-2, a alguien que piense que se beneficiaria

al escucharlo. Expliquele a la persona de qué manera esos
versiculos lo alentaron a renovar su mente.

Sin lugar a dudas surgirdn conflictos cuando quiera tener los pensa-
mientos, las actitudes y las acciones de Cristo. ¢Por qué surge tal con-
flicto al tratar de tener la mente de Cristo? Veamos una vez mds la parte
de la personalidad del discipulo que corresponde al-cristiano carnal y
encontraremos la respuesta.

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Lea 1 Corintios 3.1-3 en el margen. ;Por qué dice Pablo que los
creyentes de Corinto eran carnales en lugar de maduros?

Pablo dijo a los creyentes de Corinto que aun no eran creyentes
maduros porque entre cllos habia celos y querellas. Si no permite que
Cristo sea el Sefior de su vida por medio del Espiritu Santo, usted es un
creyente mundano. Aunque tiene a Cristo en su vida, atn estd luchando
para controlarla. Los creyentes mundanos, a pesar de ser hijos de Dios,
ain estan en la carne, permitiéndole a la vieja naturaleza que determi-
ne su manera de pensar, actuar y sentir, en vez de dejar que el Espiritu
Santo los guie. Usted vio esto cuando ley6 los casos de Liliana, Antonio
y Luis. Quizas también lo vea en usted.
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La parte del dibujo de la personalidad del discipulo que

estudi6 en el dia 2 aparece a continuacién. Escriba 1

Corintios 3.1-3 debajo del encabezamiento “El creyente

carnal”. Cuando finalice este estudio podra completar este
dibujo y explicarlo en sus propias palabras.

El cristiano carnal

DIOS

C =~

mente fvoluntad §| emociones

mZRPO0

SATANAS

Abandonar los viejos patrones puede ser agobiante, pero no se deses- Cristo quiere ser el Senor
pere. Cristo quiere ser el Senor de su vida y darle la victoria cada dia. El de su vida y darle cada dia
Espiritu Santo lo ayudara a renovar su mente. La semana 3 le dard mas la victoria.

pasos positivos para considerar.

Bob Dutton, un instructor de Masterlife (version en inglés de Vida
discipular), se dio cuenta de las vidas mundanas de muchos creyentes
norteamericanos cuando estaba ensenando el curso en Rusia, mientras
el pais atin tenia un gobierno totalmente atco.

Bob lloré cuando dirigié estos inspirados creyentes rusos que habian
sacrificado tiempo y bienes para asistir al cursillo.

Bob dijo: “Me siento avergonzado. He venido hasta aqui para ayudar
a estos devotos cristianos a aprender més de la Biblia, y debo admitir
que los cristianos en Norteamérica se preocupan mds por ellos mismos
que por seguir a Cristo. No es facil admitir que nuestro gobierno exclu-
ye a Dios de sus decisiones mientras que yo estoy aqui sentado en un
aula en Siberia ensenandoles a personas que han sufrido persecucion y
opresion”.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
=3
GENESIS 50.15-21

Qué me dijo Dios:

Que le dije yo a Dios:

T Lea Génesis 50.15-21 durante su devocional. Medite en
%_T::’\' lo que Dios le dijo por medio de este pasaje que enfoca a
alguien que ha reemplazado pensamientos impios por pen-
samientos buenos. Luego complete la guia diaria de comu-

nion con el Maestro en el margen.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO
:Coémo le ha ido esta semana al tratar de dejar de lado la vieja naturaleza

para adoptar nuevas caracteristicas y conductas?

Responda estas preguntas segtin lo que haya descrito en la pagina
35.

Una caracteristica o conducta que quiero cambiar esta semana es:

Algo que Cristo ha agregado a mi caracter en esta semana es:

Deténgase y ore dando gracias a Dios por la ayuda que le brind6
en las areas que usted anotd. Pidale que le siga dando el valor y
aliento necesario para lograr dichos cambios.

:QUE EXPERIENCIAS TUVO EN ESTA SEMANA?

Repase la seccion “Mi andar con el Maestro en esta semana” al
comienzo del material de esta semana. Marque las actividades que
haya completado con una linea vertical en el diamante. Termine
toda actividad incompleta. Piense en lo que dira durante la sesion
de grupo acerca de su trabajo en tales actividades.

Como resultado del estudio “Renueve su mente” espero que haya
comprendido que ser un creyente carnal lo aparta de ser lo que real-
mente Dios quiere que usted sea. Espero que la parte del cristiano car-
nal en el diagrama de la personalidad del discipulo lo ayude a identificar
los puntos débiles de su vida espiritual. La habilidad para pensar con la
mente de Cristo es crucial en su vida en el Espiritu. Permitir que los
pensamientos que glorifiquen a Cristo reemplacen a los pensamientos
carnales y mundanos es un desafio al que la mayoria de los creyentes se
enfrentan. El Espiritu Santo estd con usted para ayudarlo a renovar su
mente. Usted no tiene que ser vicima de los ataques de Satanas para
que adopte actitudes destructivas. Satands es derrotado cada vez que
usted deja de lado sus pensamientos y los reemplaza por aquellos que

agradan a Cristo.
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SEMANA 3
=

Domine sus emoctones

‘ La meta de esta semana
Aplicar una linea de conducta para dominar las emociones.

| Mi andar con el Maestro en esta semana

Completard las siguientes actividades para desarrollar las seis dn;uphms biblicas.
Cuando haya completado cada actividad trace una linea vertical en ¢l diamante que
esta junto a la actividad.

4 DEDICARLE TIEMPO AL MAESTRO

"t"hlt’ ¢ Tenga un tiempo devocional cada dia y procure lograr la meta de hacerlo

A durante 21 dias seguidos. Marque los dias en que tenga su devocional esta
semana. 1 Domingo O Lunes Q Martes 0 Miércoles O Jueves Viernes
Q Sabado

& Un dia durante su tiempo devocional, sostenga en la mano el clavo que le entre-

g6 su lider durante la sesion de grupo.

f VIVIR EN LA PALABRA

Il
A7

¢ ¢ Lea su Biblia diariamente. Escriba qué le dijo Dios y qué le dijo usted a El.
& Memorice Galatas 5.22-23
¢ Repase Filipenses 2.13 y Romanos 12.1-2
& Lea “Cémo escuchar la Palabra de Dios”
& Escriba los puntos importantes de un sermén en el formulario titulado
“Escuchemos la Palabra”.

ORAR CON FE

'/F_I < Ore por su familia, parientes y amigos.

i ; TENER COMUNION CON LOS CREYENTES

177 < Vaya a tomar un café o una soda con alguien que no le caiga bien o a quien
<+ usted no le caiga bien.

(-( , TESTIFICAR AL MUNDO
I <> I ea la seccion titulada “Bosquejo del testimonio™ y escriba la informacion que
w usara en su testimonio.

MINISTRAR A OTROS
¢ Aprenda la parte del cristiano espiritual en la personalidad del discipulo.

Versiculos para memorizar esta semana
“Mas el fruto del Espivitu es amor, 5020, paz, paciencin, benignidad, bondad, fe,
mansedumbre, templanza; contra tales cosns no hay ley” (Galatas 5.22-23).
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“Entonces, mirvandolos
alvededor con enojo,
entristecido por la dureza de
sus corazones, dijo al hombre:
Extiende tu mano. Y él In
extendio, v ln mano le fue
vestaurada sana” (Marcos
3.5).

“Un mandamiento nuevo os
doy: Que os améis unos a otvos;
como yo os he amado, que
también os améis unos a otvos”

(Juan 13.34).
Tesues love” (Juan 11.35).

“Pero ahora voy a ti; v hablo
esto en el mundo, pava que
tengan mi gozo cumplido en
st mismos” (Juan 17.13).

DIA 1
=

Un regalo de Dios

C(Jn frecuencia mi padre relataba haber tenido un terrible tempera-
mento en su juventud. A menudo estallaba en ira, incluso después
de haber recibido a Cristo a los 19 afos. Una y otra vez luché para
guardar la calma y observar una actitud que honrara a Cristo.

Después de mucha oracion y estudio biblico, mi padre comenzo a
notar un cambio en sus reacciones a ciertas situaciones. Una noche-un
hombre lo amagé con el puiio y lo desafié, pero mi padre rehuso pelear.
Luego relato: “Supe que le habia ganado la batalla a mi temperamento
cuando no reaccioné como solia hacerlo en el pasado”.

Describa una situacion en que haya respondido a sus emociones
con lo mejor de su persona.

Casi todos hemos tenido experiencias en las que el control de las
emociones nos ha parecido una batalla extenuante. En el estudio de esta
semana aprenderd como el Espiritu Santo puede ayudarlo a conquistar
la victoria y dominar sus emociones.

El lema de esta generacién parece ser: “Si te gusta hacerlo, jhazlo!”
Tal filosofia egocéntrica afirma que las emociones son su amo. Las emo-
ciones se pueden constituir en buenos siervos aunque también pueden
ser amos hirientes. Cristo debe ser su amo, incluso de sus emociones.
El quiere ayudarlo a usar las emociones de una manera responsable. La
Biblia tiene un plan para que usted pueda manejar sus emociones. Esta
semana aprenderd dicho plan y comprenderd como el Espiritu Santo
puede ayudarlo a hacerse cargo de sus emociones.

Cuando haya concluido el estudio de esta semana, podri:

® asociar sus emociones con sus principios;

e cscribir una linea de conducta de seis pasos para manejar sus

emociones;

e aplicar la linea de conducta a una experiencia emocional.

QUE SON LAS EMOCIONES

Las emociones son sensaciones dadas por Dios para experimentar el
gusto o el disgusto. Las mismas son reacciones a estimulos internos o
externos. Las emociones no son buenas ni malas. De usted depende
usar las emociones para honrar a Cristo o para danar a los demds y a
usted mismo.




Las emociones constituyen una parte esencial de su personalidad.
La vida serfa tediosa sin emociones. Si usted no tuviera emociones, no
experimentarfa la ira o la ansiedad, pero tampoco experimentaria el
regocijo ni el amor. Dios lo cre6 a usted de manera que experimente
una diversidad de emociones.

Lea los versiculos que hay en el margen de la pigina anterior y mar-
que las emociones que experiment6 Jesus.
O ira J amor o angustia U regocijo

Debido a que Jests era plenamente humano, experimentd la gama
completa de las emociones humanas. Jests experimento todas las emo-
ciones que figuran anteriormente. La diferencia entre Jesis y usted radi-
ca en que El no pecaba cuando experimentaba emociones.

LA FUENTE DE SUS EMOCIONES

Las emociones son reacciones espontineas a sus principios y creencias.
Con el curso de los afos, sus reacciones emocionales se han afirmado o
desafiado. Dcbido a que sus principios y creencias no son exactamente
iguales a los de cualquier otra persona, usted reacciona a las mismas cir-
cunstancias de manera diferente a los demas.

# Hoy lea Mateo 21.12-16 durante su devocional. Es un

¥ pasaje que describe maneras en que Jests usaba sus emo-
ciones. Luego complete la guia diaria de comunién con el
Maestro en el margen.

Responda la siguiente pregunta acerca de Mateo 21.12-16.

Las actividades comerciales en el templo causaron en Jesis emo-
ciones diferentes a las de los principales sacerdotes y maestros de
la ley. ;Cuiles fueron dichas emociones y por que ellos las experi-
mentaron asi?

Jestis sintio (que)

:Por qué?

Los principales sacerdotes y los maestros de la ley quizas sintieron
(que) _

:Por qué?

La curaciéon del hombre cojo y ciego en el templo causoé en los
nifios emociones diferentes a las de los principales sacerdotes y los
maestros de la ley. ;Cuiles fueron dichas emociones y por qué las
experimentaron asi?
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
MATEOQO 21.12-16

Qu¢ me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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“Respondiendo Jesus, dijo: Un
hombre descendia de Jerusalén
a Jeric, y cavo en manos
de ladrones, los cuales le
despojaron; e hiriéndole,
se fueron, dejandole medio
muerto. Acontecio que
descendio un sacerdote por
aquel camino, vy viendole, paso
de largo. Asimismo un levita,
legando cerca de aquel lugar,
v viéndole, paso de largo. Pero
un samaritano, que iba de
camino, vino cerca de €l
y viendole, fue movido a
misericovdia; vy acercandose,
vendd sus beridas, echandoles
aceite y vino; v poniéndole en
su cabalgadura, lo levo al
meson, vy cuido de él. Otro din
al partir, saco dos denarios,

y los dio al mesonero, y le dijo:
Cuidamele; y todo lo que
gastes de mas, yo te lo pagaré
cuando regrese.

;Quién, pues, de estos tres
te pavece que fue el préjimo
del que cayo en manos de los
ladrones?

El dijo: El que uso de
misericordin con él. Entonces
Jesuis le dijo: Ve, y haz ti lo
mismo” (Lucas 10.30-37).

Los nifos sintieron (que) _ .

*

:Por que? :

Los principales sacerdotes y los maestros de la ley sintieron (que)

:Por qué?
¢

Un conjunto de circunstancias puede afectar de diversas maneras a
diferentes personas. Quizas usted dijo que Jesis sinti6 indignacion por-
que crefa que el templo debia ser una casa de oracion, mientras que los
principales sacerdotes y los maestros de la ley eran indiferentes a esto, o
quizds se regocijaban porque crefan que el templo era un lugar donde
el pueblo podia comprar animales para sacrificar y cumplir asi la ley. No
hay duda de que se enfurecieron cuando Jests expulsod a los cambistas
de dinero. Quizas usted respondié que los ninos se regocijaron porque
las personas eran sanadas y habia llegado ¢l Mesias, mientras que los
principales sacerdotes y los maestros de la ley se habrin indignado por-
que proclamaron a Jests como ¢l Hijo de David (el Mesias).

Analice otro pasaje biblico: Lucas 10.30-37, en el margen. ;Como
las circunstancias afectaron de diversas maneras a diferentes
personas?

El levita fue indiferente ante el necesitado. ;Qué juicio piensa usted
que hizo €l para experimentar su indiferencia?

Es evidente que el samaritano sintié6 compasion e inquietud. ;Qué
juicio piensa usted que hizo él para experimentar sus sentimien-
tos?

Quizas usted respondié que el levita no le dio la misma importancia
al herido o que estaba en apuros porque daba a su trabajo mds valor del
que le dio a ese hombre. Tal vez respondié que el samaritano le dio al
herido suficiente valor para interrumpir sus planes y contribuir con sus
recursos para la curacion de aquel.

Sus principios contribuyen a determinar si usted reaccionaria con la
emocién correcta ante una situacion particular. Hay demasiadas per-
sonas contentas, tristes o enfadadas a causa de algo equivocado por
razones erréneas. Si puede discernir lo que lo pone contento, triste o

te carnal valora una vida egocéntrica.

Piense en la ocasién mas reciente en que usted se enfad6. Describa
dicha experiencia en una hoja de papel.




¢Queé lo enfado? Marque las razones que fueron desafiantes.
Q Mi posicion o prestigio 1 Mis planes

d Mis derechos U Mis posesiones

U Mi identidad U Mis ideas

U Mis necesidades fisicas U Mis deseos

Vuelva a repasar la lista vy mentalmente verifique las razones relaciona-
das con la vez mas reciente en que usted sintié temor, angustia, regoci-
jo, melancolia, ansiedad y vergiienza. ;Por qué sinti6 tales emociones?
Si se sintié afirmado o reconfortado por asuntos de la lista anterior,
probablemente experimento una emocion como regocijo o deleite. Si se
sinti6 desafiado por tales asuntos, probablemente experimenté temor,
ira; melancolia o deslealtad. Con frecuencia una persona no puede con-
trolar las emociones porque las mismas se concentran estrechamente en
la persona misma y surgen de su naturaleza carnal.

Lea 1 Corintios 3.1-3, en el margen. ;Cémo llamé Pablo a dichos
creyentes controlados por emociones tales como los celos y las con-
tiendas?

En las semanas anteriores usted estudio la persona natural y el creyen-
te carnal. Asi es como Pablo llamo a los creventes en 1 Corintios 3.1-3.
Esta semana usted estudiara sobre el creyente espiritual, otra parte de
la personalidad del discipulo. Los creyentes espirituales también experi-
mentan emociones fuertes, pero han aprendido a controlarlas al domi-
nar su reaccion a ellas en lugar de permitir que las emociones controlen
sus reacciones. Un creyente espiritual aprende a confiar cada vez mds en
el Espiritu Santo en lugar de la carne.

CONFIANZA EN EL ESPIRITU SANTO
f Pase a la pagina 47 y lea sus versiculos para memorizar
== (Galatas 5.22-23). ;Qué dicen dichos versiculos acerca de la
funcion del Espiritu Santo en el dominio propio?

Cuando el Espiritu Santo lo transforma, se hace presente en su vida

para que usted reciba la capacidad de controlar sus emociones. El

Espiritu Santo puede influir en usted incluso cuando se relaciona con
personas que particularmente no le caen bien o a quienes usted no les
caiga bien. Sally Smith, esposa de un pastor en Tejas, cuenta que asi
ocurrié con una pareja que ella conocié en Ucrania, en un curso de
Vida discipular. Cuando el esposo recibié a Cristo, su esposa le dijo
que ¢l debia elegir entre ella y Dios. El padre de ella era un destacado
lider del partido comunista y no permitirfa que su esposo deshonrara a
la familia. Mientras el esposo luché con su decision durante aproxima-
damente un ano, se fueron acentuando los sentimientos de amargura
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“De manera que yo, hermanos,
no pude hablaros como a
espivituales, sino como a
carnales, como a ninos en
Cristo. Os di n beber leche,

y no vianda; porque aun no
VRS CAPACES, NT S0IS CAPACES
todavia, porque aun sois
carnales; pues babiendo entre
vosotros celos, contiendas y
disensiones, ;no sois carnales,
y andais como hombres?”

(1 Corintios 3.1-3).
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Las emociones pueden
motivar acciones, pero
también las acciones pueden
causar emociones.

entre ambos. Finalmente, el hijo de ambos, de 12 anos de edad, le dijo
a su madre: “Si dejas a papd, me marcharé con €1”. Cuando ella se dio
cuenta de que perderia a su hijo, comenzoé a leer la Biblia. El Espiritu

Santo comenzo a obrar en su corazon, la preparo6 para recibir a Cristo y
para restaurar su relacion con su esposo y su hijo.

T Vaya a tomar un café o una soda con alguien que no le caiga
‘5_41' bien o a quien usted no le caiga bien. Si usted no conoce a
{

< tal persona, haga algo por alguien a quien no conozca muy
bien. Preparese para explicar al grupo lo que sucedio.

Quizas piense: Nunca podria rvelacionarme con una pevsona a quicn
no le caigo bien; tampoco podvin hacer algo amable por ella. Si lo biciera,
tal vez terminaria enfadandome. Quizas usted no pueda hacerlo, pero el
Espiritu Santo puede darle esa capacidad al influir en usted y renovar su
mente. Con su ayuda, usted puede aprender a controlar sus emociones.

Pidale al Espiritu Santo que lo ayude a dominar sus emociones y a
comunicarse favorablemente con los demas en situaciones dificiles.

DIA 2
=

Tome medidas positivas

uizds piense que a veces sus emociones son tan fuertes que es

imposible dominarlas. Tal vez sienta que cuando lo atacan arro-
lladoramente como una ola gigantesca, usted no tiene mds alternativa
que dejarse llevar. Sin embargo, usted no estd imposibilitado de apren-
der a dominar las emociones. Cuando es tentado, el Espiritu Santo
puede ayudarlo a no ceder ante sus emociones.

Hay una linea de conducta para ayudarlo a dominar sus emociones.
Es conocida como el sencillo acréstico de “ACCION”. Las emocio-
nes se vinculan estrechamente con las acciones. Las emociones pueden
motivar acciones, pero también las acciones pueden causar emociones.

A ceptar la emocion.

C onsiderar por qué se experimenta la emocion.

C onversar con Dios, agradecido, porque lo ayudard a dominarla.
I dentificar la respuesta biblica a la emocion.

O bedecer la orientacion del Espiritu Santo.

N utrir ¢l fruto del Espiritu que corresponda.

Durante los préximos dias usted examinard cada elemento de esta
linea de conducta para aprender a controlar sus emociones.




— ——

ACEPTAR LA EMOCION

El primer paso consiste en aceptar la emocion. Para nada sirve ignorar
o reprimir sus emociones, (Alguna vez oyé a alguien gritar “{No estoy
enfadado!” con los dientes apretados? Las palabras difieren totalmente
de la emociéon que comunican. Usted sélo puede controlar una emo-

cion si la acepta o reconoce.

Lea Mateo 26.37-38 en el margen. ;Qué fue lo primero que hizo
Jesuis con respecto a su angustia y tristeza cuando enfrent6 la cruz?

Jestis no trato de ignorar o reprimir su angustia v tristeza al enfrentar
la cruz, sino que admitio estar acongojado. Si uno sepulta una emocion,
es posible que luego vuelva a emerger de una manera lamentable. La
represion de las emociones podria enfermarlo fisicamente, ademas de
aumentar la carga emocional que lleva.

Aprender a identificar exactamente su emocién contribuird a que
usted reconozca sus sentimientos. Por ejemplo, quizas piense que se
siente triste por un motivo, pero luego de un analisis mas detallado se
dara cuenta que en realidad se siente solo, abandonado, desamparado o
agobiado. Darle un nombre exacto a una emocién contribuird a dar los
pasos mds avanzados de esta linea de conducta. Experimente con esta
actividad para identificar mejor las emociones.

Trate de recordar la emociéon mas fuerte que recientemente expe-
rimentd. Marque los sentimientos que con mayor precision lo des-

criban en aquel momento.

d decepcionado U esperanzado U abandonado U apoyado

4 satisfecho U solitario 1 entusiasmado [ otras:
0 atemorizado U victorioso U avergonzado

U jubiloso O impotente [ confiado

4 traicionado Q tranquilo U confundido

Realmente hay muchas otras palabras que describen las emociones.
Quizas usted desee agregarlas a la lista.

CONSIDERAR POR QUE SE EXPERIMENTA LA EMOCION

Un segundo paso practico hacia el dominio de una emocioén es con-
siderar por qué se experimenta. Después de aceptar o reconocer un
sentimiento, es importante comprender por qué se experimenta. Tal vez
hacer eso no sca tan sancillo como usted piense. A veces, un hecho que
tuvo lugar horas o dias antes de experimentar la emocién se mantiene
en su subconsciente, causando asi una reaccion emocional. Experimente

con este ejercicio.
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“Y tomando a Pedro, v a los
dos hijos de Zebedeo, comenzo
Q entyistecerse y a4 angustiarse
en gran manera. Entonces
Jesus les dijo: Mi alma esta
muy triste, hasta la muerte;
quednos aqui, v velad
conmigo” (Mateo 26.37-38).
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Identificar la causa
subyacente de una emocion
constituye un gran paso
hacia el dominio de su
reaccion a dicha emocion.

Identifique una emocién que tuvo recientemente:
:Por qué se sintio asi? Marque todas las respuestas correspondientes.

O Mi condicion fisica

U Lo que alguien me dijo, o dijo acerca de mi
U Lo que alguien me hizo, o hizo por mi

J Mis pensamientos

J Mi voluntad

J Mi carne (deseos pecaminosos)

J Mi relacion con Dios

- Otra:

Quizds haya identificado que se sintié confundido debido a lo que
alguien le dijo. Por ejemplo, cuando su jefe pregunto si tendria la habi-
lidad de hacer un proyecto, usted se sintié confundido porque hacia
dos meses que habia terminado un proceso de formacion, el cual penso
que lo calificaria para ello. O quizds reconocié que se sintié avergonza-
do por su condicién fisica. Identificar la causa subyacente de una emo-
ci6én constituye un gran paso hacia el dominio de su reaccién a dicha
emocion.

A~

.
&

Y~ Los versiculos para memorizar esta semana, en Galatas
I 5.22-23, destacan el dominio propio. Dichos versiculos

también incluyen las caracteristicas que usted tendra si el
Espiritu controla su vida. Para practicar la memorizacion de los
versiculos, escriba la lista de nueve elementos del fruto del Espiritu.
Revise luego su trabajo consultando la pagina 47.

Aprender la siguiente porcién de la personalidad del discipulo reforza-
ra los dos primeros pasos que ha estudiado para dominar sus emociones.

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Lea la seccién “El creyente espiritual” (p. 137) en el diagrama de la
personalidad del discipulo.




Comience a dibujar la porcion del creyente espiritual en el

diagrama de la personalidad del discipulo. En esta pagina

ya hemos incluido el diagrama basico para usted. Cierre la

puerta de la carne al dibujar una cruz que abarque las pala-
bras espivitu, cavne, mente, voluntad y emociones. Atraviese la pala-
bra carne con el vocablo crucificado. Por encima del circulo escriba
la frase El creyente espivitual. Vea el diagrama de la personalidad del
discipulo (pp. 133-139) si necesita ayuda. Al finalizar este estudio
usted podra dibujar el diagrama completo de la personalidad del
discipulo y explicarlo en sus propias palabras.

M~

mente  voluntad emociones

HZAP0O

SATANAS

Lea Galatas 2.20: “Con Cristo estoy juntamente crucificado, y ya
no vivo yo, mas vive Cristo en mi; y lo que ahora vivo en la carne,
lo vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me amo y se entregd a si
mismo por mi” (Ga 2.20). ;Puede usted afirmar lo que Pablo afir-
mo? Escriba su nombre en las siguientes lineas de esta adaptaciéon
de Galatas 2.20.

Yo, , estoy crucificado juntamente con Cristo,
Y va no vivo yo, mas vive Cristo en mi; y lo que ahora vivo en la

carne (mi cuerpo), yo, ,Jo vivo en la fe

del Hijo de Dios, el cual me amo y se entregd a si mismo por mi.

Escriba una “E” junto a los conceptos que describen al creyentes

espiritual.

___ Hace morir su vieja naturaleza

_ Tiene la promesa de victoria sobre el mundo, la carne y el
diablo.

__ Deja de lado los deseos de la carne

___ El Espiritu Santo mora en su personalidad

__ Dios gobierna en su alma y su cuerpo
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
=
GALATAS 2.11-21

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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Proceder del mundo

“Y manifiestas son las obras de
la carne, que son: adulterio,
fornicacion, inmundicia,
lascivia, idolatria, bechicerias,
enemistades, pleitos, celos, iras,
contiendas, disensiones, hevejias,
envidias, homicidios, borracheras,
011iAS, ¥ COSAS SEMEJANLES A e5tas;
acerca de las cuales os amonesto,
como ya os lo he dicho antes, que
los que practican tales cosas no
hevedardn el reino de Dios.”
(Galatas 5.19-21).

“Pero ahora dejad también
vosotros todas estas cosas: ira,

enojo, malicia, blasfemia,

palabras deshonestas de vuestra
boca” (Colosenses 3.8).

“Ninguna palabra corvompida
salga de vuestra boca, sino la
que sea buena pava la necesavia
edificacion, a fin de dar gracia
a los oventes™ (Efesios 4.29),

Proceder del Espiritu

“Mas el fruto del Espivitu es amor,
Jozo, paz, paciencia, benignidad,
bondad, fe, mansedumbre,
templanza; contra tales cosas no
hay ley” (Gdlatas 5.22-23).

“Habiéndoos despojado del viejo
hombre con sus hechos, v vevestido
del nuevo, el cual conforme n
la imagen del que lo creé se va
renovando hasta el conocimiento
pleno™ (Colosenses 3.9-10).

“Sed, pues, imitadores de Dios
como hijos amados. Y andad en
amor, como también Cristo nos
amo, ¥ Se ENtreqo a si mismo por
nosotros, ofrenda y sacrificio a
Dios en olor fragante” (Efesios
5.122).

Un creyente espiritual deja de lado sus viejos caminos, como si los
hubiera sepultado. Algunos de esos viejos caminos podrian ser los
descos de la carne. Un creyente espiritual puede hacer eso porque Dios
le ha prometido victoria sobre el mundo, la carne y el diablo. El Espiritu
Santo, al morar en la personalidad de este creyente, le da a Dios el seno-
rio sobre su alma y su cuerpo. Los cinco conceptos describen al creyente
espiritual.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

:Sigue abandonando o demoliendo la vieja naturaleza e incorporando a
su caracter rasgos semejantes a Cristo? En la semana 2 usted identificd
una conducta especifica de la cual deseaba librarse y una medida que
tomarfa para reemplazarla. Esta semana considerard otras maneras en
las que el Espiritu Santo puede contribuir a convertirlo en una nueva
persona en Cristo.

Lea los pasajes biblicos escritos en el margen. Los mismos se rela-
cionan al uso indebido del lenguaje. Del grupo de versiculos titu-
lado “Proceder del mundo” identifique una conducta especifica
de la cual desee librarse. De los versiculos titulados “Proceder del
Espiritu” identifique una medida que tomari para reemplazarla.
Le dar¢ un ejemplo. Durante el resto de esta semana, usted tomara
nota de su progreso en la practica de tal conducta.

He aqui un ejemplo.

Una conducta que deseo cambiar: Decir cosas despreciables de los
demas

Una medida que tomaré para despojarme de la vieja naturaleza:
Dejar de criticar a mis amigos

Una medida que tomaré para que el Espiritu Santo me haga mas
semejante a Cristo: Ser amable, a conciencia, en mis conversaciones
con los demds o acerca de los demas

Ahora experiméntelo usted.

Una conducta de la que deseo ocuparme:

Una medida que tomaré para despojarme de la vieja naturaleza:

Una medida que tomaré para que el Espiritu Santo me haga mas
semejante a Cristo:




T Hoy lea Galatas 2.11-21 en su devocional; es un pasaje en
el que Pablo habla acerca de estar crucificado con Cristo.
Luego complete la guia diaria de comunion con el Maestro
en la pagina 55.

&

*‘rﬂI‘ Ore por sus familiares y parientes. Acuérdese de mantener

Tf”%) un registro de sus oraciones y respuestas a las mismas en su
| . .2
L lista para el pacto de oracién (p. 143).

DIA 3
=

Dad gracias en todo

a veces las personas no pueden identificar las causas de sus emocio-

1es. Quizas usted haya marcado uno de los sentimientos en la lista
de la pagina 53, o escrito algin otro en la linea; sin embargo, cuando
intentd determinar la causa del mismo, no tuvo ni idea.

O tal vez sienta que su emocion estaba totalmente fuera de relacion
al acontecimiento causante.

Por cjemplo, tal vez usted sepa que se siente muy enfadado porque
su jefe no lo tomo en cuenta en la entrega de premios de su compania;
sin embargo, se asombra de que un sencillo acto de descortesia cause
sentimientos tan fuertes en usted. Quizds sepa que se siente solo y aban-
donado cuando una amiga se olvida de que habia convenido almorzar
con usted; sin embargo, no comprende por qué le resulta tan dificil
aceptar la disculpa por la distraccion de ella. Si su situacion es esa, seria
conveniente que conversara con su pastor o con un consejero profesio-
nal cristiano, o bien que participara en un grupo de apoyo cristocéntrico
que ayude a las personas a comprender mejor sus emociones.

Quien reacciona enérgicamente porque al jefe se le olvida anunciar la
entrega de un premio podria aprender que tiene dificultad para relacio-
narse con figuras de autoridad, debido a una lamentable relacién con su
padre o madre durante la ninez. Quien se siente solo y abandonado por-
que alguien no acude a una cita podria tener un conflicto inconsciente a
causa de sentimientos experimentados en la nifiez por abandono de un
familiar. Una persona puede dar pasos importantes hacia el dominio de
sus emociones al descubrir las cuestiones mds profundas que se ocultan
detras de fuertes sentimientos.

CONVERSAR CON DIOS, AGRADECIDO, PORQUE LO
AYUDARA A DOMINAR LA EMOCION

Aunque identifique o no la causa de su emocion, usted puede dar un
tercer paso practico: Conversar con Dios, agradecido, porque lo ayu-
dard a dominar la emocion. Observe donde encaja dicho paso en el
acréstico de “ACCION”.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
SALMOS 42

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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“Dad gracias en todo, porque
esta es ln voluntad de Dios
para con vosotros en Cristo
Jesus” (1 Tesnlonicenses 5.18).

“Y sabemos que a los que aman
a Dios, todas las cosas les
ayudan a bien, esto es, a los
que conforme a su proposito
son Hamados” (Romanos
8.28).

“Pero a medianoche, ovando
Pablo y Sildas, cantaban
himnos a Dios; y los presos
los otan” (Hechos 16.25).

Recuerde las palabras claves de los primeros dos pasos del acrostico
ACCION

A ] _la emocion.

C. : por qué se experimenta la emocion.
C onversar con Dios, agradecido, porque lo ayudara a dominarla.
I dentificar la reaccion biblica a la emocion.

O bedecer la orientacién del Espiritu Santo.
N utrir el fruto del Espiritu que corresponda.

T Hoy lea el Salmo 42 en su devocional. Luego complete la

~ guia diaria de comuni6n con el Maestro en la pag. 57.

En el Salmo 42, ;qué pasos practicos dio David cuando se
sinti6 muy abatido y acongojado a causa de su pecado?

Acongojado por la muerte de su hijo y a causa de su propia condicion
espiritual, David dio pasos pricticos que constituyen buenos ejemplos
para nosotros. David admitié que estaba abatido, analizé por qué sentia
tal emocién v le agradecié a Dios porque crefa que Dios lo ayudaria.

No es necesario comprender una situacion para creer que Dios obrard
en la misma y estar agradecido de que El lo hara.

Lea 1 Tesalonicenses 5.18 en el margen. ;En qué situaciones debe
usted dar gracias?

Lea Romanos 8.28 en el margen. ;Por qué una persona que tiene
fe puede dar gracias en todo?

Lea Hechos 16.25 en el margen. ;:Cémo evitaron Pablo y Silas que
su situacion les causara emociones daninas?

Usted debe dar gracias en todo, no sélo por las cosas que entiende
o que scan agradables. Si tiene fe, puede dar gracias en todo porque
cree que en Dios todas las cosas le ayudardn a bien. Pablo y Silas ora-
ban y cantaban himnos para impedir que su encarcelamiento les causara
emociones daiiinas. Cuando usted confia por fe que Dios obrard en
una situacién y se lo agradece, su mente estd dispuesta a considerar los
beneficios que han de resultar.




Escriba una lista de los beneficios que podria obtener cuando expe-

rimenta las siguientes emociones.

Temor:
Ira:

Soledad:
Regocijo:
Celos:

A pesar de que no le guste pensar en ¢l temor, la ira, la soledad y
los celos, dichas emociones pueden darle buenos resultados. El temor
puede impedir que corra riesgos innecesarios 0 apresurarlo a tomar
precauciones adicionales en ciertas ocasiones. La ira puede conducir-
lo a enmendar lo erréneo o una injusticia. Una persona que se siente
sola puede aprender a confiar en Dios para llenar el vacio de su vida.
Los celos pueden contribuir a reconocer la necesidad de ocuparse mas
de una relacién o de esforzarse mas para lograr una meta. El regocijo
podria acercarlo bondadosamente a los demds o podria alabar a Dios
porque haya ocurrido algo positivo en su vida.

* Siga memorizando los versiculos en Galatas 5.22-23.
'%:T‘_‘% Digaselos en voz alta a un amigo. Dé testimonio de como
usted cree que el Espiritu Santo lo ayuda a lograr su domi-
nio propio, el elemento final que se menciona como fruto
del Espiritu.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO
:Qué progresos ha hecho para abandonar la vieja naturaleza ¢ incorpo-
rar nuevas conductas a su vida?

Ayer usted identificé una conducta de la que deseaba librarse para
edificar un caricter semejante a Cristo en la manera de hablar.
Describa hoy una situacién en la que haya obrado para abandonar
~la vieja naturaleza.

Dedicarle tiempo a la Palabra por medio del estudio y la oracion
contribuye al progreso para abandonar la vieja naturaleza ¢ incorporar
pensamientos y acciones cristianos a su vida. Ademds de la lectura, al
escuchar la predicacién o la ensenanza de la Palabra, usted puede recibir
una nueva comprension. Muchas veces el Espiritu Santo usa ideas acer-
tadas por medio de un predicador, disertante o lider de estudio biblico

como la herramienta precisa para ayudarlo a usted a lograr su meta.
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Al escuchar la predicacion o
la ensefnianza de la Palabra,
usted puede recibir una
revelacion.
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Preste atencion a lo que
dice la Biblia acerca de
usted, exactamente la misma
atencion que le prestaria a
su imagen en

un espejo.

S

ponda las preguntas.

ﬁ‘”}h Lea la seccion “Cémo escuchar la Palabra de Dios” y res-

1.

98]

COMO ESCUCHAR LA PALABRA DE DIOS

. Esté atento a recibir la palabra del Senor: “sea pronto para oir”
. Despdjese de todo pecado y orgullo para que la palabra pueda

. Preste atencion a lo que dice la Biblia acerca de usted, exacta-

Evaltie qué clase de oyente es usted. Lea Mateo 13.3-23 y clasi-

fiquese como uno de los siguientes oyentes.

a. Ovyente apdtico: Oye la palabra pero no estd preparado para
recibirla y entenderla. (Véase el v.19.)
:Dejo que el mensaje me entre por un oido y me salga por
elotroz QS No

b. Ovente superficial: Recibe la palabra temporalmente pero no
la deja arraigarse en su corazon. (Véase los vv. 20-21.)
:Acepto sencillamente lo que se dice sin aplicarlo en forma
especifica y personal? Q81 O No

c. Oyente atribulado: Recibe la palabra pero deja que los afanes
de este mundo vy el deseo de las riquezas la ahoguen. (Véase
v. 22.)
:Me acuerdo de practicar el mensaje durante la semana,
o dejo que la desplacen otras prioridades? 1 Si U No

d. Oyente multiplicador: Recibe la palabra, la entiende, lleva
fruto y produce resultados. (Véase v. 23.)
:El mensaje rinde el maximo del fruto en mi vida?
Q St U No

(Santiago 1.19).
plantarse en su corazon. (Véase Santiago 1.21.)

mente la misma atencién que le prestaria a su imagen en un espe-

jo. (Véase Santiago 1.23.)

a. Tome nota en el formulario titulado “Escuchemos la Palabra”.
(Véase la p. 141.) Escriba la fecha, el lugar, el predicador, el
texto y el titulo del mensaje, si lo tene.

b. Escriba los puntos del mensaje como los presenta el predicador.

¢. Debajo de cada punto escriba la explicacion, las ilustraciones y
la aplicacion. Si no se mencionan todos esos elementos, escriba
los que se mencionen.

d. Escriba todo concepto especifico que por medio del Espiritu
le hayan impresionado.

¢. Resuma, tan pronto como sea posible, la idea principal que el
predicador le exhorta a hacer, ser y sentir. Use las siguientes
preguntas para escribir su resumen.




:Qué me dijo Dios por medio de este mensaje? Escriba el
concepto especifico que a usted le parezca que Dios le revela
en el mensaje. Quizas no sea lo que el predicador se propuso,
pero el Senor lo aplicé al corazoén suyo.
¢Como evaltio mi vida con respecto a esta palabra? Reconozca
en qué ha fallado con respecto a lo que Dios dice. Sea
especifico.
:Qué medidas tomaré para alinear mi vida con esta palabra?
Dichas medidas necesitan ser especificas, inmediatas, evalua-
bles y alcanzables dentro de un periodo razonable.
:Qué verdad necesito estudiar mds profundamente? Quizas
el Senor le revele que examine las Escrituras para obtener
mas informacion sobre un tema mencionado en el mensaje.
5. Permanezca firme en la palabra y serd bendecido en lo que haga.
(Véase Santiago 1.25.) Examinese durante los dias siguientes
para verificar si ha incorporado ¢l mensaje en su vida vy si ha
comenzado a fructificar sobre el mismo.

. T Escriba los puntos importantes de un sermoén en el formu-
Y lario titulado “Escuchemos la Palabra” de la p. 141. Copie
el formulario para usarlo con todos los sermones.

DIA 4
=

Una reaccion biblica

| cuarto paso en su linea de conducta para dominar una emocion
es identificar la reaccion biblica a la emocion. Repase los pasos
del plan.

IDENTIFICAR LA REACCION BIBLICA A LA EMOCION
A continuaciéon complete las palabras clave de los tres primeros
pasos que ha estudiado.

A la emocion.

por qué se experimenta la emocion.

C con Dios, , porque lo ayudara a dominarla.
Identificar la reaccion biblica a la emociéon.
Obedecer la orientacion del Espiritu Santo.

Nutrir el fruto correspondiente del Espiritu.

Las emociones son espontdneas, pero no asi las reacciones que causan
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Permanezca firme en la
Palabra y sera bendecido
en lo que haga.
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No importa qué ocasione
la situacion, usted es quien
decide como reaccionar.

“Pero a vosotros los que ofs,

os digo: Amad a vuestros
enemigos, haced bien a los que
os aborrecen; bendecid a los
que os maldicen, y orad por
los que os calumnian” (Lucas

6.27-28).

las mismas. La Biblia ensena que es responsabilidad suya decidir como
lo hardn comportarse sus emociones. Usted no puede evadir dicha res-
ponsabilidad v atribuirle su conducta a un sentimiento negativo o a la
persona o circunstancia que estimul6 dicho sentimiento.

Quizis usted piense que alguien lo perjudicé o que su experiencia
familiar lo programé o lo predispuso a actuar de cierta manera. Puede
que piense: No puedo evitar conducirme asi. Esa persona me hizo enfadar
cuando me critico. Sin embargo, salguien puede realmente hacerlo enfa-
dar y hacerlo reaccionar de manera inadecuada? No importa qué oca-
sione la situacion, usted es quien decide como reaccionar. Usted puede
pecar en dicha reaccién, o puede elegir honrar a Cristo. Un pecado no
justifica otro pecado. '

En los siguientes casos de estudio, subraye la respuesta de cada per-
sona que atribuya la culpa a otro.

Carolina trabajaba en una oficina donde sentia que sus compa-
fieros se oponian constantemente a ella y le criticaban su trabajo.
Un dia, cuando ya no pudo soportar mas, Carolina se expreso
furiosamente: “;Y qué me dicen de todas las equivocaciones que
ustedes cometen? (Tampoco ustedes son perfectos!, ;verdad:”

José se crié en una familia donde el padre era alcohdlico y solia
girar cheques sin fondos. En cuestiones de responsabilidad Jos¢
no tuvo un modelo que imitar. En su vida adulta, traté de admi-
nistrar las finanzas de su familia, pero a veces se olvidaba de
pagar las cuentas. Cuando su esposa se preocupaba por los pagos
demorados, airado José se defendia diciendo: “;Todo es culpa de
mi padre! (Nunca me enseiié como hacer eso! jAsi soy yo y no

1”7

hay nada que hacer

El padre de Margarita solia maltratarla y su madre nunca le
expreso carino a ella. En su vida adulta, Margarita mantuvo una
actitud condenatoria hacia sus padres. Le dijo a su pastor “Los
detesto por la manera como me trataron”.

En cada caso, el individuo culp6 a otra persona por sus acciones. A
pesar de que es cierto que los compaeros de trabajo de Carolina, el
padre de José y los padres de Margarita pecaron en su maltrato o malos
habitos. Carolina, José y Margarita tuvieron la eleccion de pecar o de
responsabilizarse por sus acciones.

La Biblia nos brinda principios para responder a las emociones.
Cuanto mas conozca usted la Biblia, mas ficilmente podra aplicarla al
manejo de sus emociones.

Lea los pasajes biblicos que aparecen en el margen. Con sus propias
palabras, describa reacciones biblicas a las siguientes emociones.




Odio (p. 62) (Lucas 6.27-28):

Ansiedad (p. 62) (Filipenses 4.6-7):

Regocijo (Filipenses 4.4):

Ira (Efesios 4.25-26,31-32):

Envidia (1 Pedro 2.1-3; 1 Co 13.4)

Para el odio quizds usted haya escrito que la reaccion biblica es hacer
bien a quienes lo odien a uno; para la ansiedad, que se debe orar al
Sefior y no estar afanoso o ansioso; para el regocijo, que se debe recono-
cer a la fuente de bondad; para la #ra, que hay que evitar pecar a causa
de la ira y resolver pronto toda controversia pendiente; para la envidia,
que se debe dejar de lado la envidia y amar a los demas.

Basandose en los pasajes biblicos que leyo en el ejercicio anterior,
describa como estas tres personas podrian haber reaccionado, de
modo que honraran a Cristo, si hubieran buscado soluciones bibli-
cas a sus emociones.

Carolina: -

José: _

Margarita:

Puede que usted haya respondido algo asi: En vez de responderle
furiosamente a sus compaiieros, Carolina podria haberles dado un ejem-
plo cristiano pidiéndoles que se sentaran con clla, en forma individual
o como grupo, para escuchar mutua y calmadamente las inquictudes
de cada uno con respecto a los asuntos de trabajo. En vez de culpar su

experiencia de familia por continuar el ciclo de irresponsabilidad, Jos¢

podria haberse propuesto asistir a un curso de administracion de dinero.
O quizés ¢l y su esposa podrian haber tomado un acuerdo justo acerca
de las medidas que cada uno tomarfa para administrar las finanzas. En
vez de abrigar sentimientos amargos hacia sus padres, Margarita podria
haber orado para que el Espiritu Santo la ayudara a perdonar. Podria
haber buscado la ayuda de un consejero profesional cristiano para
aprender maneras positivas de relacionarse con sus padres a pesar de un
pasado lamentable.

i

iy . ; ; 5
i Diga en voz alta sus versiculos para memorizar, en Galatas
T 5.22-23. Escoja uno de los nueve elementos del fruto

del Espiritu y describa como planea usarlo para dominar

sus emociones. Cada elemento del fruto del Espiritu no solo es
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“Por nada estéis afanosos,
sino sean conocidas vuestras
peticiones delante de Dios
en toda ovacion y ruego, con
accion de gracias. T la paz
de Dios, que sobvepasa todo
entendimiento, guavdara
VUESEYOS COYAZONES Y VUESLYOS
pensamientos en Cristo Jesis”
(Filipenses 4.6-7).

“Regocijaos en el Senor
stempre” (Filipenses 4.4).

“Por lo cunl, desechando la
mentiva, hablad verdad cada
Uno Con Si Projimo; porque
somos miembros los unos de los
otros. Airaos, pero no pequéis;
no se ponga el sol sobre vuestro
enojo... Quitense de vosotvos
toda amargura, enojo, ira,
gritevin y maledicencia, y todn
malicin. Antes sed benignos
UROS CON OLros, misericordiosos,
perdonandoos unos a otros,
como Dios también os perdono
a vosotros en Cristo” (Efestos
4.25-26,31-32).

“Desechando, pues, todn
malicia, todo engaio,
hipocresia, envidias, y todas
las detracciones, desead, como
ninos rectén nacidos, la leche
espivitual no adulterada,
para que por ella crezcais
para salvacion, si es que habéis
gustado la benignidad del
Serior” (1 Pedro 2.1-3).

“El amor... no tiene envidia”
(1 Co 13.4).
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
&

JUAN 19.17-37

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:

una emocién, sino también una herramienta para dominar sus
emociones.

:COMO REACCIONARIA UN CREYENTE?

Mientras piensa qué harfa Cristo para que usted domine sus emociones,
puede recordar el ejemplo de El en la cruz: el ejemplo por excelencia
del control de una persona sobre sus emociones. Piense en como Cristo
podria haber reaccionado ante tal hecho: Se podria haber enfurecido,
haber amenazado o culpado a la muchedumbre, o haberla reganado.
Podria haber invocado a los angeles para protegerlo. Pero por ¢l contra-
tio, procurd la voluntad de Dios en sus reacciones, incluso hasta el final
mismo. Es cierto que expresé su angustia, como estudio usted el dia 2.
Expresé su preocupacion por su madre. Expres6 su necesidad huma-
na fisica. Sin embargo, el dominio absoluto de sus emociones ocurrio
cuando El lo sometio todo a la voluntad de Dios, aunque esto incluyera
sufrir y morir en la cruz.

4 Lea hoy el pasaje de Juan 19.17-37 en su devocional. Es la

= . . )
3 ‘f ? parte que describe la muerte de Jesus en la cruz. Vea como

L le habla Dios a usted. Luego complete la guia diaria de

comunion con el Maestro en el margen.

Hin
I
|

Asimismo, en su devocional de hoy sostenga en la mano el
== ’ ; .z
’ I clavo que le entregd su lider en la sesion de grupo. Palpe y

L

o

huela el clavo. Oprima la punta del mismo contra la palma

de la mano. Piense cuanto sufrié Cristo por usted y permita
que el Espiritu Santo le demuestre cuin importante es para usted el
dolor de Jestis. Mientras medita en el sufrimiento de Cristo, lea en
voz alta Galatas 2.20: “Con Cristo estoy juntamente crucificado,
y ya no vivo yo, mas vive Cristo en mi; y lo que ahora vivo en la
carne, lo vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me amo y se entregd
a si mismo por mi”.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

Si Cristo es el Senor de su vida, usted deseard parecerse a El, incluso en
la forma de hablar. ;:Cémo lo ayuda el Espiritu Santo a despojarse de la
vieja naturaleza y a reemplazar las antiguas conductas con las nuevas?

Escriba un nuevo pensamiento o una conducta que haya reempla-
zado el pensamiento o la conducta que usted demolio con respecto
al uso del lenguaje. ;Qué ha hecho para poner dicho nuevo pensa-
miento o conducta en lugar del pensamiento o conducta anterior?




DIA 5
=

Un llamamiento superior

| quinto paso en su linea de conducta es obedecer la orientacion
del Espiritu Santo.

OBEDECER LA ORIENTACION DEL ESPIRITU SANTO
Compruebe de qué manera encaja este paso en el acrostico de
ACCION. Esta vez incluiré la palabra clave y dejaré que usted ter-
mine los conceptos.

A

C

Obedecer la orientacion del Espiritu Santo.
Nutrir el fruto correspondiente del Espiritu.

Las personas carnales desean hacer lo que les dictan sus emociones,
mente o voluntad. Por el contrario, las personas espirituales obedecen
el llamamiento superior y hacen lo que les revela el Espiritu Santo.
Hacer lo que Dios dice que es correcto, en lugar de hacer lo que usted
desea, es un acto consciente de la voluntad. Los creyentes comprenden
su obligacién de actuar correctamente para con los demas, incluso si
no tienen ganas de hacerlo. Si usted aguarda hasta que tenga ganas de
hacer lo correcto, no tardara en estar excusindose por su fracaso.

Lea los siguientes relatos. Escriba una “E” junto a los que descri-
ban a alguien que se valié de sus emociones como excusa para ser
irresponsable. Escriba una “R” junto a aquellos donde la persona
haya actuado con responsabilidad.

Jaime pis6 los frenos del coche e hizo sonar furiosamente la

bocina mientras un anciano cruzaba la calle con dificultad.
Luego Jaime sigui6é su marcha a gran velocidad para no per-
der la siguiente luz verde.

__ Cuando Tomasito derramé accidentalmente la leche, la
madre le dio una paliza mientras le gritaba que debia ser mas
cuidadoso.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
MATEO 26.57-68

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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“Deja alli tu ofrendn delante
del altar, v anda, veconciliate
primero con tu hermano, y
entonces ven y presenta tu
ofrenda” (Mateo 5.24).

“No juzguéis, para que no
sedis juzgados. Porque con el
Juicio con que Juzgais, seréis
Juzgados, y con la medida con
que medis, os sevi medido”
(Mateo 7.1-2)

“El amor es sufrido, es benigno;
el amor no tiene envidia, el
AMOr no es JACtancioso, no
se envanece; no hace nadn
indebido, no busca lo suyo, no
se irrita, no guarda vencor;
no se goza de la injusticia,
mas se goza de la verdad.
Todo lo sufre, todo lo cree, todo
lo espera, todo lo soporta”™
(1 Corintios 13.4-7).

“Mejor es el que tarda en
atrarse que el fuerte; y el que
se ensenorea de su espivitu,
que el que toma una cindad”
(Proverbios 16.32).

____ La dama se probo muchos pares de zapatos en la tienda antes
de expresar que en realidad no podria costearlos. Luego pidio
instrucciones para llegar a otra tienda de zapatos. La vende-
dora le dibuj6é un mapa y le agradecio la visita.

Probablemente haya reconocido a la persona de la tltima ilustracion:
la vendedora que hizo un estuerzo adicional fue la tnica que se condujo
responsablemente con las emociones.

Sus sentimientos no sélo influyen en su manera de actuar, sino que
su manera de actuar también determina sus sentimientos. Usted puede
cambiar sus sentimientos al cambiar sus acciones, como lo afirma el
adagio “Haz algo para sentirte diferente”. La solucion de Jesus para
muchas reacciones emocionales era ordenar una accién en lugar de un
sentimiento. Lea Mateo 5.24 y Mateo 7.1-2 en el margen.

Lea 1 Corintios 13.4-7 en el margen. Cuando la Biblia le dice que
ame a sus hermanos en la fe, el amor se describe como (marque
uno):

1 un sentimiento emocional

1 una forma de conducta

El amor es algo que Ud. hace. El amor se manifiesta en su manera de
actuar. Hacer algo bondadoso por alguien que no se lo merezca nece-
sariamente ¢s la esencia del amor. El Espiritu Santo puede ayudarlo a
hacer eso.

Lea Proverbios 16.32 en el margen. Este versiculo dice que una per-
sona que tiene dominio propio es la mds fuerte. Una persona que se
niega a responder airadamente, dominando asi sus emociones, demues-
tra mds fortaleza que alguien que conquista una ciudad.

f Hoy lea el pasaje de Mateo 26.57-68 en su devocional.

= —4 . # = .

¥ Relata una ocasion en que Jestis mantuvo su dominio pro-
pio en una situacion dificil. Luego complete la guia diaria

de comunién con el Maestro en la pagina 65.
NUTRIR EL FRUTO CORRESPONDIENTE DEL ESPIRITU
El sexto paso en su linca de conducta para dominar una emocion s

nutrir el fruto correspondiente del Espiritu

A continuacién complete los pasos que ha estudiado para el acros-
tico de ACCION.

A




O

Nutrir ¢l fruto correspondiente del Espiritu.

Cada fruto del Espiritu es mds que una emocion. Cada uno constitu-
ye un rasgo estable para su cardcter. Al mantener una relacion estrecha
con Cristo mediante el Espiritu Santo y al crecer en la madurez por su
experiencia, usted desarrolla cada elemento del fruto del Espiritu.

4 Recite de memoria y en voz alta los versiculos de Galatas
Sy 5.22-23. Luego verifique cuil es el fruto del Espiritu que
usted considere mas necesario para llegar a dominar sus

emociones. Puede marcar mas de uno.

J amor 4 paciencia Qfe
4 gozo U benignidad 1 mansedumbre
1 paz U bondad J templanza

:Cémo planea desarrollar dicho elemento del fruto del Espiritu o
rasgos de su caracter?

Deténgase y pidale a Dios que lo ayude a desarrollar el aspecto de
su caracter que usted identifico. Pidale que lo ayude para que sea
una parte importante de su vida en el Espiritu.
s
&= Vuelva a recitar los versiculos memorizados en las semanas
i anteriores: Filipenses 2.13 y Romanos 12.1-2.

Antes de su proxima sesion de grupo, aplique los pasos del acrosti-
co ACCION a una emocién. Escriba los resultados a continuacion.
Preparese para describirle su experiencia a los comparieros de su

grupo.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO
Verifique cudnto progreso esta semana en el desarrollo de un cardcter
semejante a Cristo. ¢(De qué manera lo ayuda el Espiritu Santo a pare-
cerse mas a Jesus usando un lenguaje recto?
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Al mantener una relacion
estrecha con Cristo, usted
desarrolla el fruto del
Espiritu.
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Nombre la conducta que dejo de lado esta semana.

Mencione lo que Cristo ha agregado a su caracter esta semana.

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Repase lo que ha aprendido acerca del creyente espiritual en
el diagrama de la personalidad del discipulo. A continua-
ci6n aparece el diagrama basico. Dibuje los elementos del
creyente espiritual como lo hizo el dia 2. Agregue al dibujo
el titulo: El crevente espivitual y escriba Galatas 2.20 bajo el mismo.
Vea el diagrama de la personalidad del discipulo (pp. 133-139) si
necesita ayuda. Al finalizar este estudio usted podra dibujar el dia-
grama completo de la personalidad del discipulo y explicarlo con
sus propias palabras.
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Uno de los sucesos mas increibles acerca de individuos que domi-
naban los conceptos de la personalidad del discipulo, ocurrié en una
prision. Un hombre, a quien llamaremos Juan, recluso en una carcel
estatal de Texas, le dijo a su lider del grupo de Vida discipular que los
conceptos de la personalidad del discipulo ahora le impiden reaccionar
violentamente cuando alguien lo provoca.

Juan le cont6 a su lider (también ex recluso que ha llegado a ser
ministro cristiano): “Cuando el viejo Juan controlaba la situacion, esta-
llaba si alguien se metia conmigo. Disparaba, apunalaba o hacia lo que
fuera conveniente. Parte de mi manera de ser era jugar el papel de un
hombre rudo, un tipo malo. Es una de las formas en que uno piensa
que se gana el respeto de los demds. Pero las personas no lo respetan a




uno, sino que le temen. El respeto es algo que se obtiene de las personas
cuando uno les demuestra amor, bondad y consideracion™.

Al convertirse en un creyente espiritual y desarrollar un caracter
semejante a Cristo, uno desea contar la buena noticia. Usted deseard
que otros tengan la certeza de que a través de Cristo pueden dominar
sus emociones. ;:Coémo contar su gozo en Cristo y su certeza de que el
Espiritu Santo lo ayudarad a mantener su dominio propio? Durante las
siguientes semanas estudiard las pautas basicas para escribir su testimo-
nio cristiano. Desarrollard una disertacién de tres minutos para hablarle
a otros.

4
@(:‘;j:::‘p Lea las siguientes pautas para escribir su testimonio. Haga

{ las actividades mientras lee.

BOSQUEJO DEL TESTIMONIO

:Recuerda lo que significa la palabra testigo? Significa alquien que pro-
porciona evidencia. Usted tiene la evidencia de una vida cambiada
porque Cristo mora en usted. Ahora necesita poner dicho testimonio
en palabras, decirle a los demds quién es Cristo, lo que El ha hecho y
cudnto significa El para usted.

Estas pautas contribuirdn a preparar un testimonio basico acerca de
su experiencia de salvacion. Durante las siguientes semanas aprenderd a
expandir o adaptar dicho testimonio basico para responder a las necesi-
dades de oportunidades especificas de testimonio.

El ap6stol Pablo sabfa como poner su testimonio en palabras. En
consecuencia, lo hacia en cada oportunidad que tenia con cada persona
que lo escuchaba. En el margen, lea las palabras que Pablo escribi6 en
Romanos 1.16.

Incluso, los creyentes experimentados en dar su testimonio y en adap-
tarlo a situaciones especificas comienzan con un testimonio basico acer-
ca de su conversion. Y, sin importar coémo lo expandan o lo adapten, su
testimonio sigue un bosquejo basico.

Las Escrituras proporcionan por lo menos dos recuentos detallados
de ocasiones en que Pablo puso su testimonio en palabras: Hechos
22.1-15 y Hechos 26.9-20. En ambos casos Pablo us6 la experiencia
de su conversiéon como evidencia de su testimonio. Y en ambos casos
menciond cuatro hechos acerca de dicha experiencia en el mismo orden
y como aparecen en la tabla de la actividad siguiente.

Lea los pasajes de Hechos 22.1-15 y Hechos 26.9-20 en su Biblia.
Use la siguiente tabla para analizar el testimonio de Pablo y para
identificar los cuatro componentes necesarios de un testimonio
sobre la salvacién. En la columna correspondiente, escriba las refe-
rencias de 2 a 4 versiculos consecutivos de Hechos 22 en los cuales
Pablo haya mencionada cada una de las cuatro partes de su expe-
riencia de conversion. Luego siga las mismas instrucciones cuan-
do Pablo puso su testimonio en palabras en Hechos 26. Debera
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El respeto es algo

que se obtiene de las
personas cuando uno les
demuestra amor, bondad y
consideracion.

“Porque no me avergiienzo
del evangelio, porque es poder
de Dios para salvacion a
todo aquel que cree; al judio
primeramente, ¥ también al
griego” (Romanos 1.10).
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encontrar cada uno de los cuatro componentes en 2 a 4 versiculos;
todos deberan aparecer en el orden indicado por la tabla. Las res-
puestas aparecen al final de esta seccion.

Hechos 22 | Hechos 26

1. Pablo no siempre habia seguido
a Cristo.

2. Dios comenzo6 a obrar en la
rebeldia de Pablo.

3. Pablo recibié a Cristo como
Senor.

4. La nueva vida de Pablo se centrd
en los propositos de Cristo.

Tal vez lo sorprenda descubrir que la mayoria de los inconversos
nunca oy6 a alguien relatarles ¢l tipo de informacién que compartia

El testimonio suyo acerca Pablo al testificar. Cada experiencia de conversion es diferente. Por lo
de c6mo conocio a Cristo es tanto, el testimonio suyo acerca de cémo conocié a Cristo es personal y
personal y unico. Gnico. Es una evidencia que solo usted puede proporcionar. Nadie mas

puede reproducirla.

A pesar de que su experiencia de conversion es tnica, probablemente
pueda bosquejarse en buena medida como Pablo bosquejaba su expe-
riencia, especialmente si usted recibio a Cristo en edad adulta. Al expre-
sar su testimonio, explique los cuatro mismos tipos de informacion que
usaba Pablo, aunque la evidencia en si sea bastante diferente.

Escriba cuatro hechos acerca de su conversion que debe narrar a
los inconversos.

1. Mi vida y actitudes antes de seguir a Cristo:

2. Cé6mo me di cuenta de que Dios me hablaba:

3. C6mo me converti a Cristo:

4. Qué significa para mi ser cristiano.




Usted no necesita preparar suficiente material como para un sermon.
Testificar no es predicar, sino proporcionar evidencia. Si puede desarro-
llar incluso un testimonio de un minuto de duracion acerca de su expe-
Hencia de conversién, encontrard muchas oportunidades para exponer-
lo. En la semana 4 daré los pasos siguientes para escribir su testimonio.

Verifique si identifico los siguientes versiculos en la tabla de compo-
nentes de los testimonios de Pablo: Hechos 22: vv. 3-5,6-9,10-13,14-
15. Hechos 26: wv. 9-12,13-18,19-20.

gQUF, EXPERIENCIAS TUVO ESTA SEMANA?

Repase la seccion “Mi andar con el Maestro en esta semana” al
comienzo del material para esta semana. Marque las activida-
des que haya completado con una linea vertical en el diamante.
Termine toda actividad incompleta. Piense en lo que dira durante
la sesion de grupo acerca de su trabajo en tales actividades.

Como resultado del estudio “Dominar nuestras ecmociones” espe-
ro que tenga mds conflanza en su capacidad para actuar de mancras
que honren a Cristo, mientras ¢l Espiritu Santo lo ayuda a dominar
sus emociones. Puede que no sca posible lograr instantancamente los
resultados ideales. Se requiere practica para cambiar viejos habitos. No
se desanime si ocasionalmente regresa a las antiguas conductas descon-
troladas. Cuando le suceda, pida perdén a Dios y ruegue que le haga
experimentar la presencia del Espiritu Santo en su vida para ayudarlo a

tomar mejores decisiones.

1. Los siguientes materiales para grupos de apoyo cristocentricos s¢ recomicndan para ayudar a las
personas a comprender mejor sus emMOCONEs:
MecGee, Robert S, Search for Significance|[La biisqueda de loimportante |. Nashville: LifeWay Press,
1992,
McGee, Robert S, Pat Springle, Jim Craddock, Dale W. McCleskey. Breaking the Cyele of Hurtful
Family Experiences| Como romper ¢l ciclo de expe riencias familiares daninas | Nashville: LifeWay
Press, 1994
Sledge, Tim. Making Peace with Your Past [Haga las paces con su pasado . Nashville: LifeWay Press,
1992,
Springle, Par, Susan Lanford. Untangling Relationships | Desenredemos las relaciones]. Nashville:
LifeWay Press, 1993,
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Testificar no es predicar,
sino proporcionar evidencia.

No se desanime si
ocasionalmente regresa
a las antiguas conductas
descontroladas.
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SEMANA 4

—

Presente su cuerpo

La meta de esta semana
Serd capaz de someter su cuerpo al seforio de Cristo y glorificar asi a Dios.

Mi andar con el Maestro en esta semana

Completara las siguientes actividades para desarrollar las seis disciplinas biblicas.
Cuando haya completado cada actividad trace una linea vertical en el diamante que
aparece junto a la actividad.

7 DEDICARLE TIEMPO AL MAESTRO
3 ¢ Tenga un tiempo devocional cada dia y procure lograr la meta de hacerlo
4 durante 21 dfas seguidos. Marque los dias en que tenga su devocional esta

semana. d Domingo U Lunes U Martes 1 Miércoles O Jueves 1 Viernes

1 Siabado

T . VIVIR EN LA PALABRA
PI & Lea su Biblia diariamente. Escriba qué le dijo Dios y qué le dijo usted a El.
< Memorice 1 Corintios 6.19-20.
& Repase Filipenses 2.13, Romanos 12.1-2 y Galatas 5.22-23.
O Escriba los puntos mds importantes del sermén en el formulario titulado
“Escuche la Palabra”.

.1 . ORAR CONFE
77 <& Ore cada dia para tener victoria en Cristo.

+

T . TENER COMUNION CON LOS CREYENTES

=P © Cuéntele a un amigo cémo empez6 a preparar su testimonio en la semana 3.
||
+ Expliquele lo que va escribi6 en el bosquejo y como lo desarrollara.

T . TESTIFICAR AL MUNDO

) § - . . i
7 & Trabaje en la elaboracién de su testimonio usando las ideas presentadas en
4 “Pautas para redactar su testimonio”.

MINISTRAR A OTROS
& Aprenda los “pasos hacia una vida victoriosa”, la seccién “;Quién cs usted?” y
las partes de la personalidad del discipulo.

Versiculo para memorizar esta semana

<O ignoriis que vuestro cuerpo es templo del Espivitu Santo, el cual esta en voso-
tros, el cual tenéis de Dios, y que no sois vuestros? Porque habéis sido comprados por
precio; glovificad, pues, a Dios en vuestro cuerpo y en vuestro espirit, los cuales son
de Dios” (1 Corintios 6.19-20).




-

DIA 1
o

Sometase o Dios

( :uando estuve de misionero en Indonesia, escuché a Bill Tisdale,
otro misionero de las Filipinas, hablar sobre c6mo someter el
cuerpo al Senor. El dijo:

Algunas veces tenemos inconvenientes en someternos a Dios. Tratamos
de someter nuestro espivitu a Dios y le decimos que queremos dedicar
nuestra vida. Aqui tenemos un ejemplo de como presentar a Cristo los
miembros de nuestro cuerpo, uno por uno, para que El los use. Usted
puede decir: “Sesior, aqui estdn mis ojos, quicro dartelos. Quiero que
vean solo las cosas que tii quieres que vea. Ayidame a ver las cosas que
tih quicres que vea y a evitar ver las que tii no quieres. Aqui estan mis
manos, quiero dartelas. Haz que mis manos realicen lo que ti quieres.
Ya no quiero usar mis manos sélo para mi. Quiero que ti las uses. Aqui
estan mis pies. Guinlos para que vayan donde ti quieras que se dirijan.
Quiero que tengas el seiiorio de mi cuerpo”. Puede pensar en cada parte
de su cuerpo y consagrarsela a Cristo.

Esta ilustraciéon me ayudé a presentar mi cuerpo como sacrificio vivo
a Cristo para que El pueda hacer la obra. Cada vez que me vefa tentado
a dejar que una parte de mi cuerpo me dominara, le entregaba esa parte
a Cristo para que El fuera el Senor y la usara para su gloria.

El me ha dado el estémago para que pueda vivir, no para excederme
en la comida, por lo tanto El puede ayudarme a controlar mi apetito.
Santiago 3.6 dice que la lengua es un fuego, pero que si se la presento
a Dios, no diré nada que El no quiera. Me morderé la lengua antes de
decir algo inapropiado. Si presento mis oidos a Dios, oir¢ aquello que
honra a Dios. :Su cuerpo y sus sentimientos se¢ ensenorean de usted?

"Cuando se mira en el espejo, se ve:

4 ;alegre? Q ;triste? U :enojado?

Hoy considerari la relacién de su cuerpo con su vida espiritual. Al
final del estudio de esta semana podra responder estas preguntas en
forma diferente.

e Nombre tres funciones del cuerpo humano

* Describa tres realidades acerca de la naturaleza de su cuerpo

* Marque la diferencia entre el cuerpo y la carne

* Aplique la encarnacion, la crucifixion y la resurreccion de Cristo en

cl uso de su cuerpo

* Explique cémo usar su cuerpo para la gloria de Dios.

Presente su cuerpo

Usted puede tomar cada
miembro de su cuerpo y
presentarselo a Cristo para
que lo use.

“Y la lengua es un fuego, un
mundo de maldad. La lengua
esti puesta entre nuestros
miembros, y contamina todo
el cuerpo, e inflama la rueda
de la creacion, y ella misma
es inflamada por el infierno”
(Santiago 3.6).
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“Entonces Jehova Dios formo al
hombre del polvo de la tierra,
y soplo en su nariz aliento de
vida, v fue el hombre un ser
viviente” (Genesis 2.7).

“Y creo Dios al hombre a su
imagen, a tmagen de Dios
lo cred; varon v hembra los
cred. Y bendijo Dios, v les dijo:
Fructificad y multiplicaos;
lenad la tierra, y sojuzgadia,
v serioread en los peces del mar,
en las aves de los cielos, y en
todas las bestias que se mueven
sobre la tierra” (Génesis
1.27-28).

EL PROPOSITO DE DIOS PARA SU CUERPO
Dios cred el cuerpo de Addn del polvo de la tierra (véase Génesis 2.7
en el margen). El propésito de Dios era que el cuerpo desarrollara tres
funciones esenciales:
1. Identificarlo como una persona unica, su apariencia.
2. Participar en el mundo, su conducta.
3. Comunicarse con los demas, las relaciones.
Sin un cuerpo usted no tendria contacto con el mundo fisico.

Dé un ejemplo de como su cuerpo le permite participar en el
mundo por medio de cada una de estas tres funciones:

1. Identificacion como una persona tinica:

2. Participacion en el mundo:

3. Comunicacion con los demas:

Tal vez hava respondido algo asi: 1. Nadie es como yo. Mi apariencia
le permite a los demds identificarme. 2. Puedo participar en ¢l mundo y
ocuparme de los asuntos de Dios. 3. El lenguaje v los gestos son impor-
tantes para la expansion del evangelio.

Su cuerpo le permite influir en la creacién, Debido a su movilidad,
puede ir de un lugar a otro para llevar a cabo las tareas que Dios le dio.
Debido a la fortaleza, puede aceptar la mision que le encomendo.

Después de leer Génesis 1.27-28 en el margen, mencione tres ver-
bos que expresen tres propositos diferentes que Dios tuvo para el
ser humano.

Dios espera que usted dé fruto, se reproduzca v domine la tierra y la
haga aul, y que se ensenoree y tenga autoridad sobre las criaturas vivien-
tes. Su cuerpo lo hard sentir como en su casa en ¢l orden de lo creado.

¢De qué manera las tres funciones del cuerpo lo ayudan a realizar
lo que Dios le ha pedido que haga en relacion al mundo?

Identificacion, apariencia:

LT e L B
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Participacion, conducta:

Comunicacion, relacion:

Las respuestas podrian ser: Debido a la identificacion, o mi aparien-
cia, alguien podria querer llegar a conocerme. Si nos enamoramos y
Dios quiere que nos casemos, formaremos una familia donde naceran
los hijos. Debido a la participacién, o mi conducta, puedo tener el
dominio sobre otras criaturas y la capacidad para hacer lo que Dios me
ha encomendado en el mundo. Debido a la comunicacion, la manera
en que me relaciono con los demds, me hace posible ser lider, tomar

decisiones v comunicarlas.

4 Vuelva a la pagina 72 y lea en voz alta el versiculo para
= : AL s ;
& memorizar de esta semana, 1 Corintios 6.19-20. ;Como

quiere Dios que usted valore su cuerpo:

Dios quiere que tenga a su cuerpo en alta estima porque en €l mora
el Espiritu Santo y usted querrd darle la mejor morada.

Ser disciplinado no es mi naturaleza. He descubierto que lo que
marca la diferencia es ¢l control del Espiritu Santo y no ¢l control que
yo pueda tener sobre mi mismo. El Espiritu Santo puede tener el con-
trol y no yo. Por lo cual me repito una y otra vez: “Seor, no puedo
controlarlo, hazlo ti”. Luego El toma control de la situacion y domina
la parte de mi cuerpo que podria llevarme a usarlo mal o a aplicarlo
incorrectamente.

1 Deténgase vy pidale al Espiritu Santo que obre en su vida

-+ para que cada dia pueda alcanzar la victoria con Dios, en el
1 control de su cuerpo y de su mente.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

Una manera de ganar el control de su cuerpo es esforzandose por cam-
biar el caracter. El Espiritu Santo lo puede ayudar a cambiar su caracter
cuando usted estd en Cristo. ;Qué estd haciendo para despojarse de su
vieja naturaleza y apropiarse de la nueva?

Lea los pasajes que aparecen en el margen relacionados con el tema
del abuso del cuerpo. En los versiculos que se encuentran debajo
del titulo “El proceder del mundo” identifique una conducta espe-

cifica de la cual quiera librarse. En los versiculos que se encuentran
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
&
SANTIAGO 3.1-12

Queé me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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El proceder del mundo
“Por lo tanto, no seais insensatos,
sino entendidos de cual sen
la voluntad del Serior. No os
embriaguéis con vino, en lo
cual bay disolucion; antes bien

sed llenos del Espivitu™ (Efesios
5.17-18).

“Y manafiestas son las obras de
ln carne, que son: adulterio,
fornicacion, inmundicia,
lascivia, idolatrin, hechicerias,
enemistades, pleitos, celos,
iras, contiendas, disensiones,
herejias, envidias, homicidios,
borracheras, orgias, v cosas
semejantes a estas; acevca de
las cuales os amonesto, como ya
os lo be dicho antes, que los
que practican tales cosas no
hevedaran el veino de Dios”

(Galatas 5.19-21).

“Haced moriy, pues, lo tervenal en

posotros: fornicacion, impureza,
pasiones desordenadas, malos
deseos y avaricias, que es
idolatrin” (Colosenses 3.5).

El proceder del Espiritu
“Antes bien sed llenos del
Esptritu™ (Efesios 5.18).

“Andad en el Espiritu, y no

satisfagais los deseos de la carne”

(Galatas 5.16).

“Si, pues, habéis vesucitado

con Cristo, buscad las cosas

de arriba, donde estd Cristo
sentado a la diestra de Dios.
Poned ln mira en las cosas de
arriba, no en las de la tierra.
Porque habéis muerto, y vuestra
vida esti escondida con Cristo
en Dios” (Colosenses 3.1-3).

debajo del titulo “El proceder del Espiritu” identifique una con-
ducta que pueda reemplazar a la antes mencionada. Cada dia de
la semana anotara el progreso que esta haciendo. Si este asunto es
muy personal y privado puede anotarlo en alguna otra parte, pero
por favor, hagalo siempre.

Aqui le doy un ejemplo.

Una conducta de la cual quiero librarme: tomar bebidas que sean
daninas para mi cuando tengo que tratar con el dolor emocional.

Una accion que realizaré para reemplazar la conducta de la vieja
naturaleza: buscar un grupo de apoyo para personas alcoholicas que
me ayude.

Una accion que desarrollaré permitiéndole al Espiritu Santo que
me haga mas como Cristo: enfrentar el dolor y confiar en el poder de
Cristo para sobreponerme a las dificultades.

Inténtelo usted.

Una conducta de la cual quiero librarme:

Una accion que realizaré para reemplazar la conducta de la vieja

naturaleza:

Una accion que desarrollaré permitiéndole al Espiritu Santo que

me haga mas como Cristo:

'f}'\_ Lea Santiago 3.1-12 durante su devocional, donde se habla

T:T_%) del poder de la lengua. Luego complete la guia diaria de
comunion con el Maestro en el margen de la pagina 75.

ﬂiﬂ :Como esta progresando en la preparacion por escrito de su

I " testimonio? La preparacion de su testimonio y el aliento del

< grupo de Vida discipular lo ayudaran a testificar mas. Cuén-
tele a algun creyente amigo suyo que ya ha empezado a pre-

parar su testimonio en la semana tres. Expliquele lo que escribio
en el bosquejo y como lo desarrollara.




DIA 2
=

Haga las cosas o su manera

| dfa uno usted aprendié que Dios tenia un plan para que la huma-

nidad siguiera con respecto al uso del cuerpo. Su propésito era que
las personas llenaran la tierra, la sojuzgaran y la gobernaran. Pero los
primeros seres humanos fallaron en hacer lo que Dios pidi6. En lugar
de ser compaieros de Dios gobernando el mundo, prefirieron hacer
las cosas a su manera. El resultado fue el caos. Por lo tanto sus cuerpos
fueron invadidos por la naturaleza pecaminosa.

:Qué otra palabra se usa para cuerpo que significa naturaleza
pecaminosa?

La palabra carne segin se traduce en la Biblia tiene dos significados:
el cuerpo fisicoy la naturaleza pecaminosa.

LO QUE DIOS ESPERA

Dios cre6 el cuerpo humano para el bien, pero cuando la gente peco,
su cuerpo se vio afectado. A pesar de que el cuerpo en si mismo no es
malo, es débil y susceptible a la carne (la naturaleza pecaminosa). Dios
espera que usted lo honre con su cuerpo y que deje a un lado la carne
o la naturaleza pecaminosa. El cuerpo tiene la capacidad de hacer lo
bueno si la carne no esta en control.

Lea los pasajes que estin en el margen y que describen la posibili-
dad de usar el cuerpo para bien. Luego establezca la corresponden-
cia entre las citas y las oraciones que resumen la idea.

1. Génesis 1.31 a. Jestis compar su iglesia con su cuerpo.
2. Juan 1.14 b. El cuerpo humano fue creado para

bien y para agradar a Dios.
3. Romanos 8.23 c. Su cuerpo sera redimido.
4. Efesios 1.22-23  d. Jests se encarno en un cuerpo humano.

Su cuerpo puede ser usado para bien. El hecho de que Jesus se encar-
noé en un cuerpo humano nos muestra que Dios aprueba dicho cuerpo.
Usted no siempre tendrd este cuerpo, pero un dia serd redimido para
tomar la forma que Jests quiere que tenga en el cielo. Las respuestas
correctas son: 1. b, 2. d, 3. ¢, 4. a.

Ya estudié los tres hechos concernientes a la naturaleza humana.
Escriba qué significa para usted la siguiente declaracion.
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“Y vio Dios todo lo que habin
hecho, y he aqui que erva bueno
en gran manera. Y fue ln
tavde y la manana del din
sexto” (Génesis 1.31).

“Y aquel Verbo fue becho carne,
v habité entre nosotros (v vimos
su gloria, gloria como del
unigénito del Padre), lleno
de gracia y de verdad” (Juan
1.14).

“Y no solo ella, sino que
también nosotros mismos,
que tenemos las primicias
del Espiritu, nosotros
también gemimos dentro de
nosotros mismos, espevando
la adopcion, la vedencion de
nuestro cuerpo” (Romanos
8.23).

“[ Dios| sometio todas las cosas
bajo sus pies, vy lo dio por
cabezn sobre todas las cosas a
la iglesia, la cual es su cuerpo,
la plenitud de Aquel que
todo lo llena en todo” (Efesios
1.22-23). ‘
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Usted crece en su fe cuando
aprende a dar su testimonio
cristiano.

1. Dios creo el cuerpo para bien.

2. Algo sucede en el cuerpo cuando la carne lo domina.

3. Dios creo el cuerpo para valerse de él.

Tal vez haya respondido asi: 1. Debido a que Dios creé mi cuerpo
para bien, El espera que lo cuide. 2. Debido a que he pecado, mi cuerpo
estd expuesto a los deseos de la carne, y debo cuidarme de ser dominado
por las cosas mundanas. 3. Para Dios todo es posible, aun valerse de mi
cuerpo débil para hacer el bien.

Para repasar lo que aprendi6 anteriormente, mencione tres funcio-
nes del cuerpo que lo llevan a participar en el mundo.

Si tiene dificultades para recordarlas, vea la leccién de ayer.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

¢Qué¢ adelantos estd haciendo para dejar que el Espiritu Santo lo ayude
a abandonar las viejas conductas y reemplazarlas por las de la nueva
naturaleza?

Ayer identificé una conducta que desea abandonar para desarrollar
un caricter mas semejante a Cristo. Describa algiin momento en el
que haya dejado a un lado esta conducta.

Una manera de mantener su cuerpo alejado de aquello que no agrada
a Cristo es saber quién es usted en El. Para ello manténgase firme en
su identidad con ¢l Senor y diga sus convicciones a los demds. Usted
crece en su fe cuando aprende a dar su testimonio. La semana pasada
comenzo a hacer el bosquejo. Ayer conversé con un amigo acerca de
cllo y sus ideas para ampliar su testimonio. Hoy recibira ayuda especifica
para escribir su testimonio.
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PAUTAS PARA REDACTAR SU TESTIMONIO

A medida que tenga mds prictica en presentar su testimonio se le
presentaran diferentes situaciones que lo llevarin a varias maneras
de hacerlo diferente. Cada vez que testifique se valdra de una varie-
dad de oraciones. Debido a que cada situacion serd tinica, su testi-
monio también serd tinico en cada una de ellas.

Por lo general su testimonio incluird los cuatro puntos que uso
para hacer el bosquejo de la semana pasada. Sin embargo, cada
situacion en particular hard que tal vez hable més de uno que de los
otros. O quizds descubra que la persona a quién le estd dando testi-
monio se identifique mds con ilustraciones o ejemplos.

Este material lo preparard para redactar una version mds extensa
del bosquejo que ya tiene de su testimonio. Aprenderd como reunir
material para cada punto y como usarlo en diferentes oportunidades.

Busque el bosquejo del testimonio y téngalo a la vista. Escriba
cada titulo en una hoja diferente. Tome nota en las hojas mientras
estudia el siguiente material. Sus metas son:

e asegurarse de decir todo lo necesario en cada parte de su

testimonio;

¢ desarrollar una informacién basica que pueda adaptarse o desta-

car cada parte del testimonio cuando la ocasion ast lo requiera.

Mi vida y actitudes antes de conocer a Cristo

Cuando usted diga como fue su vida antes de conocer a Cristo, no
haga que todo sea negativo y malo. Hable tanto de las cosas buenas
como de las malas. Esto permite que las personas se identifiquen
con lo que esta diciendo.

Cuente detalles interesantes de su vida que resalten que usted no
es una persona comun. Preparese para hablar de:

* donde vivia antes de ser cristiano;

® qué¢ hacia antes de ser cristiano;

e cudles eran sus intereses y pasatiempos antes de ser cristiano;

e sus prioridades antes de ser cristiano.

Cuente los detalles acerca de su vida que indicaban que usted
realmente necesitaba algo mds significativo y con mas proposito o
que indiquen la habilidad de sobreponerse a los fracasos. Algunos
ejemplos son: el temperamento, los hdbitos, la avaricia y el egoismo.
Su propésito no es confesar la maldad que habia en su vida sino
contar su historia.

Presente su cuerpo / 79

Cuente los detalles acerca
de su vida que indiquen que
usted realmente necesitaba
algo mas significativo y

con un proposito o que
indiquen la capacidad de
sobreponerse a los fracasos.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
| HECHOS 16.25-34

‘ Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:

Cémo puedo reconocer que Dios me habla

Explique de qué manera Dios comenzé a demostrarle que lo amaba
cuando alin no era un creyente. Sea general para que la persona se
identifique con su descripcién. ;Cémo., cudndo y donde Dios llego
a usted? ;Se valié de un libro, de una pelicula o de la Escritura?
¢Qué persona(s) usé6 Dios? ;Ocasiond sucesos para revelar su
paciente presencia en su vida?

Coémo conoci a Cristo

Explique c6mo le confié su vida a Cristo. Permita que la Biblia

sea su autoridad mds que lo que otro diga: “Aqui hay un versicu-

lo biblico que me hizo comprender lo que Cristo hizo por mf: ...”

Aseglirese de mencionar que oré para recibir a Cristo.

Tal vez se incline a usar un “vocabulario de iglesia”. Tenga en
cuenta que habrd personas que no podrén comprender esta forma
de expresarse, y evitela. También considere que la persona puede
sentirse intimidada por las ticticas que se valen de la presion y por
la pasion de un testigo sin tacto.

Redacte cuatro declaraciones acerca de estos cuatro hechos:

* El pecado implica una vida egocéntrica. Es rechazar la voluntad
de Dios en nuestras vidas.

* La paga del pecado es la separacién de Dios, tanto en esta vida
como en la venidera, la eternidad.

* Cristo pag6 el precio del pecado cuando tomé su pecado y lo
llevé a la cruz, aceptd el juicio por cllo ¢ hizo posible que el Padre
lo aceptara a usted.

® Al recibir a Cristo usted reconoce que es pecador, que acep-
ta el perdon de Dios, lo invita a entrar a su vida como Sefior y
Salvador, confiando en que El hari las cosas que usted nunca
podra hacer por usted mismo.

Revise su testimonio para asegurarse de tener por lo menos una
oracion acerca de cada uno de estos puntos.

Que significa para mi ser creyente

Asegurese de no dar la impresién de que conocer a Cristo le solu-
cionard todos los pecados automiticamente. Describa su modo de
vivir como creyente. Usted tal vez no se dé cuenta de lo diferen-
te que es su modo de vivir al de una persona inconversa. Muchas
cosas que usted da por sentado serdn muy significativas para un
inconverso. Describa los cambios que han sucedido en su vida en
las siguientes dreas:

* Relaciones con la familia

* Uso de dinero

* Propdsito en la vida

* Actitud hacia la muerte

* Valoracién de los amigos creyentes

Forma de resolver los problemas, la frustracién y el fracaso
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Pautas para dar su testimonio

1. Hdgalo corto para que el oyente no pierda el interés al escucharlo.

2. Cuente lo que le sucedio. Haga que su testimonio sea su pro-
pia historia. Use las palabras “yo”, “mi” y “mio”, en lugar de
“usted” o “ta”

3. Evite las anotaciones negativas. No critique los grupos religiosos
ni a ninguna iglesia en particular.

4. Preguntese: Si yo fuera un inconverso, ;qué significaria para mi?

5. Elimine los términos religiosos. Las personas inconversas no
comprenden el vocabulario que se usa cn la iglesia, como por
ejemplo: me arrepenti, tomé una decision por Cristo, invité a
Jestis a mi corazon, caminé por el pasillo, me uni a la iglesia, fui
salvo y ful bautizado.

Si usted recibié a Cristo cuando era nino

Nunca piense que su experiencia de conversion no fue lo suficien-
temente dramatica como para contarla. Para los inconversos siem-
pre es importante aprender como Dios entra en la vida de los seres
humanos.

T Lea en su devocional el pasaje de Hechos 16.25-34 en el
= — . . . 4
Y cual Pablo y Silas dan su testimonio en la carcel. Luego

complete la guia diaria de comunion con el Maestro (p. 80).

DIA 3
=

sQuaén es el Senor de su cuerpo?

Un atleta que habia ganado una condecoracién en una competen-
cia ocupa muchas horas de su tiempo libre ayudando a personas
incapacitadas. El noticiero lo mostr6 ayudando a dichas personas. Unos
segundos mas tarde, en el mismo noticiero, se mostréd como otro atleta
habia usado su vigoroso fisico en forma danina. Mc da mucha tristeza
cuando escucho que un exitoso atleta fue arrestado v se le presentaron
cargos por drogas o por haber violado la ley de alguna otra manera.

LA BATALLA POR EL CONTROL
El potencial para usar su cuerpo de una manera positiva que honre a
Cristo es enorme. Sin embargo, la realidad nos muestra, que su cuerpo
aun esta sujeto al pecado y la muerte.

Lea Romanos 7.18-23 en el margen. Describa una experiencia en la
cual quiso hacer el bien pero result6é haciendo lo contrario.
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“Y yo sé que en wmi, esto es, en
mi carne, no mora el bien;
porque el querer el bien estd en
mi, pero no el hacerlo. Porque
no hago el bien que quiero,
sino el mal que no quiero,
eso hago. Y si hago lo que no
quiero, ya no lo hago yo, sino
el pecado que mora en mi.
Ast que, queriendo yo hacer
el bien, hallo esta ley: que el
mal esta en mi. Porque segun
el hombre intevior, me deleito
en la ley de Dios; pero veo
otra ley en mis miembros,
que se vebelp contra ln ley
de mi mente, y que me lleva
cautivo o la ley del pecado
que esta en mis miembros”
(Romanoes 7.18-23).
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“Porque lo que era imposible
para la ley, por cuanto era
Aébil por ln carne, Dios,
enviando a su Hijo en
semejanza de carne de pecado
Y a causa del pecado, condeno
al pecado en ln carne”
(Romanos 8.3).

“Sabiendo esto, que nuestro
viejo hombre fue crucificado
Juntamente con él, para que
el cuerpo del pecado sen
destruido, a fin de que no
strvamos mas al pecado.
Porque el que ha muerto, ha
sido justificado del pecado”
(Romamnos 6.6-7).

“Y si el Espivitu de aquel
que levanto de los muertos a
Jesis mora en vosotvos, el que

levanto de los muertos a Cristo

Jestis vivificavd también
vuestros cuerpos mortales

por su Espivitu que mora en
nosotros. Ast que, hermanos,
deudores somos, no a la carne,
para que vivamos conforme

a la carne; porque si vivis
conforme a la carne, morivéis;
mas st por el Espivitu hacéis
morir las obras de la carne,
viviréis” (Romanos 8.11-13).

Tal vez haya respondido asi: S¢ que hago dafio a mis hijos cuando les
hablo rudamente, pero lo sigo haciendo. ¢ que comer de mds no es
bueno para mi, pero lo sigo haciendo a pesar de mis buenas intenciones
de evitarlo.

Como lo comprobé en el ejercicio anterior, la carne tiende a valerse
de los sentidos y deseos de su cuerpo para enseforearse de usted.
Marque en la siguiente lista de conceptos los que alguna vez se
hayan ensefioreado de usted:

U comida U sexo d trabajo
U dinero d deportes U vestimenta
U religion U su prestigio U belleza

2 television 4 educacion 1 recreacién

U otros:

¢Se sorprendi6 al ver religion en la lista? :Cree usted que involu-
crarse en los asuntos religiosos es una manera de honrar a Cristo?
Efectivamente, asistir a la iglesia v participar de la comunién con los
creyentes es parte de lo que Cristo espera en la vida de un discipulo.
Sin embargo, su deseo de ser muy activo en la iglesia puede estar moti
vado por razones no tan buenas. Tal vez, procure ganar prestigio ante
los demds, y puede convertirse en un esclavo de este desco mundano
olvidando que Dios lo llama a servir en obediencia a El.

Lea los pasajes en el margen. Escriba tres hechos que Jesus realiz6
para librarlo del cautiverio de la carne.

La _de Cristo condena el peca-
do en la carne (Romanos 8.3).

La de Cristo lo
libra de la esclavitud de un cuerpo pecaminoso (Romanos 6.6-7).

La de Cristo nos da vida por medio
del Espiritu, de manera tal que puede hacer morir las obras de la
carne (Romanos 8.11-13).

La venida de Cristo a la tierra con un cuerpo humano (la encarna-
cion) condena el pecado en la carne, su crucifixién lo libra a usted de
la esclavitud del pecado, v su resurreccion le da vida en el Espiritu. El
Espiritu Santo hace que estos tres hechos de Cristo sean una realidad
en su vida. La vida en el Espiritu hace que esa obra de Cristo se aplique
a la vida suya.




;'-'. Contintie memorizando los versiculos biblicos de 1 Corintios
At
=

7 6.19-20. Marque aquellos compromisos que usted tomara
para honrar a Cristo con su cuerpo.

Yo:

U Vigilaré lo que como para solamente ingerir lo que es nutritivo;

{1 Comenzaré un programa de ejercicios fisicos;

U Analizaré mi conducta al comer para ver si lo estoy haciendo
porque realmente tengo hambre o por ansiedad;

U Observaré la cantidad que tomo de sustancias como la cafeina
que no me nutren y me hacen sentir irritable.

U Dejare de usar sustancias tales como: nicotina, alcohol u otras
drogas que puedan danar mi salud.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

En el ejercicio anterior marcé el compromiso que tomara. ;Este
compromiso se relaciona de alguna manera con la conducta que
usted quiere dejar de lado? Describa qué ha hecho Cristo en su vida
para reemplazar esa parte de su vieja naturaleza.

Tal vez le interese apuntar los sermones que escuche en las proximas
semanas con respecto al tema de honrar a Cristo con su cuerpo, ¢n
lugar de permitirle el control a la carne y el pecado. Comience a prestar
atencion a estos sermones para que le sirvan de incentivo con respecto
a este compromiso.

T Contintie usando el formulario de la pigina 141 titulado
Y~ “Escuchemos la Palabra” para tomar notas de los sermones.

I Apunte especialmente los sermones referentes a los temas
que esta estudiando en esta semana.

=
¥

T Lea Jueces 16.15-30 en su devocional de hoy. El pasaje se
ET‘_'%” refiere a un personaje biblico que usé su cuerpo para el bien
y para el mal. Luego complete la guia diaria de comunion

con el Maestro.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
JUECES 16.15-30

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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“Sabiendo esto, que nuestro
viejo hombre fue crucificado
Juntamente con él, para gue
el cuerpo del pecado sen
destruido, a fin de que no
sirvamos mas al pecado”
(Romanos 6.0).

DIA 4
(-

Seale util al Maestro

Si usted se encuentra en una situacion en la que estd haciendo lo
opuesto a lo que estd correcto, ;qué medidas pricticas y positivas
tomaria? ;De qué manera puede hacer que Cristo sea el Seior de su
cuerpo y que El se valga de su cuerpo para usarlo en el mundo? Puede
aplicar a su vida cotidiana los tres hechos que Cristo realizé para que
usted tuviera la salvacion.

Repase los tres hechos que estudié en el dia 3.

E

R

La encarnacion de Cristo condena el pecado, su crucifixién le libe-
ra del cautiverio del pecado y su resurreccion le da vida por medio del
Espiritu Santo.

T Diga en voz alta los versiculos de memoria que estin en 1 Co-
ey . . ’ § sz
Ty 7 rintios 6.19-20. ;Cémo se aplica a su cuerpo la encarnacién

de Cristo en usted por medio del Espiritu Santo?

Tal vez haya escrito algo asi: El Espiritu Santo vive en mi. Pertenezco
a Dios y mi cuerpo existe para glorificarlo a El. Por lo tanto puedo usar
mi cuerpo para sus propositos.

La venida de Cristo a la tierra en un cuerpo humano, es decir, la
encarnacion, lo llevé a su crucifixion. Cristo fue crucificado por usted.

Lea los versiculos que estin en el margen de esta hoja y la siguien-
te. Responda esta pregunta: ;De qué manera se aplica a su cuerpo
la aceptacion que usted ha hecho con respecto a la crucifixiéon de
Cristo como sustituto de la suya?

1. Romanos 6.6




2. Colosenses 3.3-4

3. Galatas 5.24-25

Tal vez haya respondido asi: 1. Debido a que mi vieja naturaleza fue
crucificada con Cristo, ya no soy mas un esclavo del pecado. Soy una
nueva criatura en Cristo y puedo actuar de acuerdo a ello. 2. Debido a
que he muerto con Cristo, puedo considerar los miembros de mi cuer-
po muertos a las obras de la carne (o he muerto a las obras de la carne).
3. Mi naturaleza pecadora, junto con sus pasiones y deseos, han muerto;
de manera tal que puedo caminar en el Espiritu mientras El dirige mis
pensamientos y acciones.

Pablo dijo: “Y si morimos con Cristo, creemos que también viviremos
con EI” (Romanos 6.8). Cristo resucit6 y le dio un nuevo nacimiento.

INSTRUMENTOS DE JUSTICIA

Lea Galatas 2.20 y Romanos 6.11-14 en el margen. ;De qué mane-
ra se aplica a su cuerpo la participacion suya en la resurreccion de
Cristo por medio de su nuevo nacimiento y la vida en Cristo?

1. Galatas 2.20

2. Romanos 6.11-14

Tal vez haya respondido algo asi: La vida que ahora vivo no es mia

sino de Cristo. El es ¢l soberano de mi cuerpo. 2. Vivo para Dios.
" Dejaré que El sea el soberano de mi cuerpo permitiéndole que use los
miembros de mi cuerpo como instrumentos de justicia en sus manos en
lugar de dejar que sean instrumentos del mal vivir.

Su cuerpo no serd perfecto hasta que Cristo no lo haya redimido
completamente en su segunda venida. Mientras tanto su identificacion
con la encarnacion, crucifixion y resurreccion de Cristo le da el poten-
cial de justicia necesario para vivir. Los pasajes de la Escritura que ha
estudiado lo instan a dejar morir las obras de la carne.

:Cuantas veces Cristo espera que usted tome su cruz?

:Cémo puede usted vivir victorioso mientras toma la cruz de Cristo
cada dia? Por medio de la presentacion de la personalidad del discipulo
usted ha aprendido que Dios tiene ¢l control de su mente, su voluntad,

sus emociones y por lo tanto también controla su alma y su cuerpo. Hoy
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“Porque habéis muerto, y
vuestra vida estd escondida
con Cristo en Dios. Cuando
Cristo, vuestra vida, se
manifieste, entonces vosotros
también sevéis manifestados
con ¢l en glovia™ (Colosenses
3.3-4).

“Pero los que son de Cristo han
crucificado la carne con sus
pasiones y deseos. St vivimos por
el Espivitu, andemos tambicn
por el Espivitu” (Galatas
5.24-25).

“Con Cristo estoy juntamente
crucificado, y ya no vivo yo,
mas vive Cristo en mi; y lo que
ahora vivo en la carne, lo vivo
en la fe del Hijo de Dios, el
cual me amo y se entrego a
st mismo por mi” (Galatas
2.20).

“Asi también vosotros
consideraos muertos al pecado,
pero vivos pava Dios en Cristo
Jestis, Senor nuestro. No reine,
pues, el pecado en vuestro
cuerpo mortal, de modo que
lo obedezcais en sus
CONCUPISCENCIAS; L LAMPOCO
presentéis vuestros miembros
al pecado como instrumentos
de iniquidad, sino presentaos
vosotros mismos a Dios como
vivos de entre los muertos, v
vuestros miembros a Dios
como instrumentos de
Justicia. Porque ¢l pecado no
se ensenioveard de vosotros;
pues no estais bajo la ley, sino
bajo la gracia” (Romanos

6.11-14).
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
JUAN 20.1-18

Qué me dijo Dios:

Que¢ le dije yo a Dios:

|

aprendera otro aspecto de la personalidad del discipulo “Pasos hacia una
vida victoriosa”.

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Lea la seccion “Pasos hacia una vida victoriosa” (p. 137) en la presen-
tacion de la personalidad del discipulo.

escriba los elementos de un creyente espiritual que apren-
di6 en la semana 3. Luego escriba Filipenses 2.13 debajo de
voluntad, Efesios 5.18 debajo de Espiritu, Romanos 12.2 deba-
jo de mente, Galatas 5.22-23 debajo de emociones, Romanos 6.12-13
debajo de carne, 1 Corintios 6.19-20 a un costado del circulo y

I Debajo de la ilustracién de la personalidad del discipulo

Romanos 12.1 del otro lado. Con excepciéon de dos versiculo, todos
los demas han sido textos para memorizar en este estudio. Estos
dos restantes serin los versiculos para memorizar en las semanas
5y 6. Vea el diagrama de la personalidad del discipulo (pp. 133-
139) si necesita ayuda. Al finalizar este estudio sera capaz de hacer
el dibujo completo de la personalidad del discipulo y explicarlo con
sus propias palabras.

DIOS

<
>

CH=R—=wn

mente voluntad emociones

mZ 70

SATANAS

‘i-l)‘ - - -
—a— Hoy lea Juan 20.1-8 en su devocional, el pasaje describe la
T resurreccion de Jesus. Vea como le habla Dios por medio de
este pasaje. Luego complete la guia diaria de comunién con

el Maestro en el margen.




DIA 5

=

Un sacrificio vivo

Rmn.ums 12.2 dice que usted debe presentar su cuerpo como sacri-
ficio vivo. ;Qué significa esto? Piense en los tiempos antes de
Jestis cuando las personas presentaban animales en los sacrificios. Cristo
vino para cambiar esa costumbre al morir en la cruz como el sacrificio
supremo. Cristo quiere que usted esté dispuesto a servirle, no como un
sacrificio muerto sino vivo. El no desea sacrificios de cosas materiales

[13

sino vidas que le sirvan. El no quiere su vida “a medias”. Quiere una

vida totalmente dedicada a El

ipr a Su cuerpo ¢ acrificio vivo, ;qué significara e 2
Si presenta su cuerpo como sacrificio vivo, ;que significara eso para
usted?

Tal vez haya respondido asi: Si presento mi cuerpo como sacrificio
vivo para que el Maestro lo use, significa que seré algo mds que un cris-
tiano de nombre. Signitica que haré mas que hablar de mi fe. Sacrificaré
cada drea de mi vida para El y comprometeré mi cuerpo a vivir en san-
tidad y justicia.

CONSAGRADOS AL SERVICIO DE CRISTO

En el dia uno les conté acerca del misionero Bill Tisdale, quien regular-
mente oraba para que cada parte de su cuerpo estuviese al servicio de
Cristo. (Lo harfa usted también?

S

Escriba como usara cada parte de su cuerpo a medida que se lo

presente a Dios para Su gloria.

Manos:

Ojos:

Pies:

Presente su cuerpo

Cristo quiere una vida
totalmente dedicada a El.
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Estomago:

Organos sexuales:

Oidos:

Lengua:

Dibuje una estrella al lado del area que usted sienta que mas debe
someter al Senor.

Deténgase y ore para que Dios quite las barreras que le impiden
someter cada miembro de su cuerpo al servicio del Maestro. Pidale
que lo ayude a reconocer la presencia del Espiritu Santo cuando
est¢ tentado a usar dicha parte de su cuerpo en forma incorrecta.

El dia uno aprendi6 que Dios tuvo el propésito de crear su cuerpo
para que cumpliese con tres funciones:

* Identificarlo como una personalidad distinta

e Participar en ¢l mundo

* Comunicarse con los demas

Escriba una manera en la que se comprometera a usar las funciones
de su cuerpo al servicio de Dios.

Identificarlo como una personalidad distinta:

Participar en el mundo:

Comunicarse con los demas:

Teniendo en cuenta la relacién entre el cuerpo y su vida espiritual
responda a esta pregunta: Si usted fuese a presentar su cuerpo




como sacrificio vivo para la gloria de Dios ;de qué manera su cuer-
po lo haria sentir?
U contento 3 triste U enojado

Presentar su cuerpo a Dios puede llegar a ser la experiencia mas grata
del mundo. Usted puede decidir como ha de reaccionar su cuerpo a las
situaciones. Recuerde que en la ilustracién sobre la personalidad del dis-
cipulo, su voluntad estd ubicada en la posicién que decide entre la carne
y el espiritu. Si elige cerrar la puerta de la carne, dicha puerta perma-
necerd cerrada. La decision de presentar su cuerpo como sacrificio vivo
significa que usted prefiri6 cerrar la puerta de la carne. Con la ayuda del
Espiritu Santo usted puede cambiar los malos hébitos y dejar toda su
vida en las manos del Maestro, no tan sélo una parte.

¢Presentard usted su cuerpo en sacrificio vivo para la gloria de Dios?
 Si 1 No De ser asi, digaselo a Dios en oracién en este momento.

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Lea la seccién “¢Quién es usted?” (p. 139) en la presentacién de la
personalidad del discipulo.

Responda las siguientes preguntas.
¢Es usted una persona natural cuyo espiritu esti muerto? :Esta

usted controlado por sus sentidos corporales y sus deseos natu-
rales? 1 Si 0 No
* ¢Es usted un creyente carnal que le ha permitido a Cristo entrar
en su vida pero que atin esti siendo gobernado por los deseos de
la carne? ;La vieja naturaleza estd atin en control} 0 8i 1 No
* (Es usted un creyentes espiritual que ha sido crucificado con
Cristo y esta siendo controlado por el Espiritu Santo? 1 8i 0 No

Lea 1 Tesalonicenses 5.23-24 que esti en el margen. ;Qué dicen
estos versiculos acerca del apoyo que usted tiene para vivir una vida
sin culpa?
"1 Vivir una vida sin culpa es muy dificil; todo depende de mi y no
puedo hacerlo.
4 El Senor Jesucristo quien me llamé me dari la fortaleza para
usar mi cuerpo y mi espiritu correctamente.

Estos versiculos nos aseguran que ¢l Sefior, quien nos llamé para ser-
virle, serd fiel en ayudarlo a actuar de la manera correcta. El le ha dado
el Espiritu Santo para ayudarlo en este desafio diario.

A continuacién esta la ilustracién con los espacios en blanco
para que usted agregue las referencias biblicas que corres-
ponden segiin lo que aprendié ayer. Muchos de estos versi-

culos biblicos los aprendié en este estudio. Digalos en voz
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Con la ayuda del Espiritu
Santo usted puede cambiar
los malos habitos y dejar
toda su vida en las manos
del Maestro, no tan sélo
una parte.

“Y el mismo Dios de paz os
santifique por completo; y
todo vuestro ser, espirvitu,
alma y cuerpo, sea guardado
irveprensible para la venida
de nuestro Sertor Jesucristo.
Fiel es el que os llama, el cunl
tambien lo hara”

(1 Tesalonicenses 5.23-24).
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Siempre he deseado ser
creyente en Cristo.

alta a medida que los escribe en la ilustracion. Vea el diagrama de
la personalidad del discipulo (pp. 133-139) si necesita ayuda. Al
terminar este estudio podra completar el dibujo de la personalidad
del discipulo y explicarlo con sus propias palabras.

El cristiano espiritual
Ga 2.20
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La presentacion de la personalidad del discipulo se ha usado varias
veces para ganar personas para Cristo. Durante ¢l pastorado de David
Carter en la Florida, fue a visitar una pareja que ya habia visitado ante-
riormente. La mujer era creyente pero el esposo no, y siempre era reacio
a escuchar la presentaciéon del evangelio. Esta vez, ¢l pastor decidio usar
la personalidad del discipulo para confrontar al hombre con su con-
dicion espiritual. Dibujé los dos diagramas de la persona natural v el
del creyente espiritual y le pregunté al hombre quién era él. El marido
apunt6 el dibujo de la persona natural. David le pregunt6: ;Cudl le gus-
taria ser? El hombre senal6 el diagrama del creyente espiritual y replico:
“Siempre he deseado ser creyente en Cristo”. David gui6 luego al hom-
bre en una oracion para que recibiera a Jests como su Seiior y Salvador.

Después de la oracion la esposa le dijo al pastor: “Yo no soy ninguno
de los dos”. David le replicé: “Tengo un diagrama que la podria repre-
sentar a usted”. Cuando ¢l dibujo el diagrama del creyente carnal, la
mujer dijo inmediatamente: “jEsa soy yo! El pastor or6 luego con ella
para que volviera a consagrar su vida a Cristo.
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Después de estudiar la personalidad del discipulo, usted podrd usar
este diagrama para guiar a las personas a la salvacion y también para
ayudar a otros a:

e controlar sus emociones;

e cerrarle la puerta a Satanis;

® renovar sus mentes:

e reafirmarse v poder decirle no a la tentacion.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

Repase el trabajo de esta semana y recuerde qué esfuerzos ha hecho
para dejar a un lado su vieja naturaleza y reemplazarla por nuevas
acciones y pensamientos. ;De qué manera el Espiritu Santo lo ha
ayudado a ser mas semejante a Cristo? Responda las siguientes pre-
guntas referentes al aspecto que desea cambiar que identificé en la
pagina 76.

Algo de lo que me he librado en esta semana:

Algo que Cristo ha agregado a mi caracter esta semana:

Deténgase y ore. Agradézcale a Dios por ayudarle de la manera que
usted le pidi6. Pidale que continte alentindolo para poder lograr
un cambio.

4~ Lea Filipenses 1.19-26 en su devocional, donde se describe

L e idh .

“—§ 7 la prioridad que Pablo le daba a glorificar a Cristo en su
cuerpo. Luego complete la guia diaria de comunion con el

Maestro.

:QUE EXPERIENCIA TUVO EN ESTA SEMANA?

Repase la seccion “Mi andar con el Maestro en esta semana” al
comienzo del material para esta semana. Marque las activida-
des que haya completado con una linea vertical en el diamante.
Termine toda actividad incompleta. Piense en lo que dira durante
la sesion de grupo acerca de su trabajo en tales actividades.

A medida que termine de estudiar “presente su cuerpo”, es mi deseo
que pueda adquirir una mejor percepcién acerca de por qué usted algu-
nas veces realiza acciones que se contraponen a sus buenas intenciones.
También espero que haya consagrado cada parte de su cuerpo al servi-
cio del Senor y que le permita al Espiritu Santo obrar cuando sea ten-

tado a hacer lo incorrecto.
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| Guia DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
| @
FILIPENSES 1.19-26

Qué me dijo Dios:

Que le dije yo a Dios:
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SEMANA 5

Liénese del Espiritu

La meta de esta semana
Podri experimentar la plenitud del Espiritu Santo.

Mi andar con el Maestro en esta semana

Completara las siguientes actividades para desarrollar las seis disciplinas biblicas.
Cuando haya completado cada actividad trace una linea vertical en el diamante que
aparece junto a la actividad.

T ~ DEDICARLE TIEMPO AL MAESTRO

=% iy ; : 4
1" < Tenga un tiempo devocional cada dia y procure lograr la meta de hacerlo duran-
Il " : ; ; . 5 -
& te 21 dias seguidos. Tome nota de la cantidad de minutos que le dedica diaria-

{{-:_

mente a su devocional: Domingo: Lunes: Martes: Miércoles:

Jueves: Viernes: Sabado:

__j_.t__h VIVIR EN LA PALABRA ’
Y7 < Lea su Biblia diariamente. Escriba qué le dice Dios y qué le dice usted a El.
<& Memorice Efesios 5.18.
< Repase Filipenses 2.13, Romanos 12.1-2 y Gélatas 5.22-23 y 1 Corintios
6.19-20.
< En el formulario titulado “Escuchemos la Palabra™ escriba apuntes de un ser-
mon o un estudio biblico para aplicarlos a su vida esta semana.

1 ORAR CON FE
\‘:"l‘f;} <> Ore por personas en su circulo de influencia.

L

#* TENER COMUNION CON LOS CREYENTES
‘{":I“)-) <& Converse con otro miembro de la iglesia acerca de lo que Dios hace en su vida.

| . . .
4L Hable tanto de conflictos como de victorias.

‘.I TESTIFICAR AL MUNDO

— = . . . . v % .
il 7 & Escriba su testimonio basado en las ideas de la seccién titulada “Coémo redac-
3 tar su testimonio”. No deje de comentarlo con su grupo en la préxima sesion.

MINISTRAR A OTROS
< Explique como aplicar los conceptos de la personalidad del discipulo usando el
pasaje de Santiago 4.1-8.

Versiculo para memorizar esta semana
“No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucion; antes bien sed llenos del
Espiritu” (Efesios 5.18).
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DIA 1
)

Una vida cambiada

Cuando cursaba el primer afo de la universidad, el Espiritu Santo
puso en mi corazén el deseo abrumador de testificar de Cristo.
Durante los meses siguientes, su presencia superé mi timidez natural
y me impulsé hacia las calles y los bares para testificar reiteradas veces
cada semana. Sin embargo, no pude llevar a ninguna persona a Cristo.
Memoricé las Escrituras, estudi¢ libros sobre como ganar almas y oré,
pero me faltaba algo.

Un dia recibf un folleto que relataba experiencias de D.L. Moody,
R.A. Torrey, Billy Sunday, Billy Graham y otros cuyos ministerios se
transformaron lucgo de experimentar la plenitud del Espiritu Santo.
Yo sentia un ardiente deseo de que Dios me usara, pero nadie me decia
como seria. Finalmente, un amigo me presto el libro de R.A. Torrey
titulado The Holy Spirit: Who He Is and What He Does |El Espiritu
Santo: Quién es y lo que hace]. Por primera vez me di cuenta de que el
Espiritu Santo es una persona que nos posee a nosotros, en lugar de un
poder, una influencia o una actitud que poseemos.

Aprendi que el Espiritu Santo que mora en mi desea llenarme para
que yo sirva. A la noche siguiente ya habia terminado de leer el libro y
estaba listo para seguir sus instrucciones y experimentar la plenitud del
Espiritu Santo. Confesé todos mis pecados, me presenté completamen-
te a Dios y con fe le pedi que el Espiritu Santo me llenara. Al confesar
mis pecados, reconoci cudnto me amaba el Espiritu Santo y cudnto se
habia entristecido porque lo habia pasado por alto. Luego presenté
mi cuerpo, mi voluntad, mis emociones, mi mente y mi espiritu para
que Dios me usara de cualquier manera. Acepté por fe la plenitud del
Espiritu Santo sin ninguna manifestacion o sefial externa. Le dije a Dios
“Aceptar¢ que el Espiritu me ha llenado por mi fe en la Palabra, no
importa lo que suceda después”. Inmediatamente experimenté una pro-

“funda conciencia del amor del Espiritu, la cual se ha fortalecido con el

paso de los afos a medida que mi relacién con Dios se ha profundizado.

Al dia siguiente cuando asisti a clase, tenfa tanta conciencia de la
presencia del Espiritu que deseaba caminar a un lado de la acera para
permitir que el Espiritu caminara junto a mi. Esa noche testifiqué a un
nino en la calle y €l recibid a Cristo como su Salvador., Dos noches mids
tarde dos adolescentes recibieron a Cristo. La siguiente noche un hom-
bre hizo su profesion de fe, vy al otro dia, otro hombre también la hizo.

Le comenté a un amigo: “No veo cémo esto pueda continuar. Cada
noche que salgo a testificar, alguien recibe a Cristo”. Esa noche nadie lo
hizo. Pedi perd6n por atreverme a pensar que yo mismo habfa ganado a

esas personas para Cristo. Dios volvié a llenarme con su Espiritu cuando
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El Espiritu Santo es una
persona que nos posee,

en lugar de un poder, una
influencia o una actitud que
poseemos.




94 / Vida discipular 2

GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
HECHOS 2.1-21

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:

]

decidi confesar mi pecado, rendirme a El y pedir con fe. Una vez mis,
las personas a quienes testifiqué recibieron a Cristo.

Durante los anos posteriores a esa experiencia, el Espiritu Santo me
ha ensenado que el secreto es llenarse para cada tarea. Miles de veces al
pecar, le he pedido que vuelva a llenarme, vy asi lo ha hecho.

La plenitud del Espiritu fortalece y da diferentes dones a diferentes
personas, y en cada caso el resultado glorifica a Cristo y atrae a otros
hacia El.

En el relato anterior, ;cual fue el momento crucial en el cual Dios
pudo hacer en mi vida lo que El deseaba?

El momento crucial de mi experiencia fue cuando pedi con fe que
el Espiritu Santo me llenara después de haber confesado mis pecados y
haberme rendido a Dios.

El Espiritu Santo mora en ¢l corazén de toda persona que ha nacido
del Espiritu. Romanos 8.16 dice: “El Espiritu mismo da testimonio a
nuestro espiritu, de que somos hijos de Dios”. No obstante, no todo
crevente experimenta la plenitud del Espiritu. (Véase Ro 8.9.)

Vuelva a leer Romanos 8.16. ;:Mora el Espiritu Santo en usted?
dS8i QO No 1 No estoy seguro

Si le entregd su vida a Cristo, El vive en usted a través de su Espiritu.
Sin embargo, puede que ahora esté lleno del Espiritu Santo o puede
que no lo esté.

Lea Efesios 5.18: “No os embriaguéis con vino, en lo cual hay diso-
lucion; antes bien sed llenos del Espiritu”.

¢Estd usted lleno del Espiritu Santo ahora} 1 Si 0 No O No
estoy seguro

Dios quiere que su personalidad esté llena y rebosante del Espiritu
Santo. Al rendirse a Dios, El se hace cargo de cada aspecto de su perso-
nalidad. Su ser interior se completa integralmente mientras usted expe-
rimenta una comunién constante con El.

El propésito del estudio de esta semana es explicarle el propésito de
Dios al llenarlo con el Espiritu Santo. Como resultado del estudio de
esta semana, usted podra:

* Explicar la relacion entre el Espiritu de Dios y ¢l espiritu humano.

* Escribir cuatro hechos importantes acerca de la plenitud del

Espiritu Santo.

* Identificar dos propositos de dicha plenitud y explicar la manera en

que Dios cumple cada propésito.

® Escribir los tres pasos hacia la plenitud del Espiritu Santo.




QUE SIGNIFICA EXPERIMENTAR LA PLENITUD
Que el Espiritu de Dios more en usted es muy diferente de experimen-
tar su plenitud. Pedro es un buen ejemplo de tal diferencia.

El Espiritu de Cristo ya moraba en Pedro, incluso antes de
Pentecostés. Juan 20.22 dice “Y habiendo dicho esto, [Cristo] soplo, y
les dijo: Recibid el Espiritu Santo”. El versiculo relata que Jests sopld
para que los discipulos recibieran el Espiritu Santo. Esto les permitiria
hacerse cargo de la mision de Cristo, la cual podrian llevar a cabo sélo
bajo la orientacién del Espiritu. Sin embargo, a pesar de que el Espiritu
de Cristo ya moraba en Pedro, hubo un cambio substancial en la vida
de éste en Pentecostés. Cuando el Espiritu Santo descendi6 en plenitud
sobre la iglesia, Pedro fue lleno del Espiritu.

Antes de Pentecostés, Pedro era un individuo miedoso que habia
negado a Jests y un individuo temperamental que le habia cortado la
oreja a un soldado con una espada. Después de Pentecostés no se ve
evidencia de inestabilidad o superficialidad en Pedro. Se volvié una per-
sona totalmente diferente. Comenzé a predicar con valentia, permiti6
que Dios obrara milagros por medio de él, proclamé a Cristo mientras
arriesgaba su vida y se expreso con certeza vy fe.

EXPERIMENTEMOS EL PODER DEL ESPIRITU
El Espiritu Santo mora en toda persona que ha recibido a Cristo. Lea el
pasaje de 2 Corintios 1.21-22 que aparece en el margen.

Sin embargo, una copa que conticne poca agua es muy diferente de
otra que esta llena y rebosa. Por eso, Jesus se refirié a la experiencia de
que el Espiritu “se desborde” en el interior suyo. Lea el pasaje de Juan
7.38-39 que aparece en el margen.

El Espiritu Santo quiere fluir desde el interior suyo como el agua
viva que menciond Jests. Segtn el libro de Hechos, cada vez que los
discipulos se encontraban con personas que no eran llenas del Espiritu,
oraban para que las mismas experimentaran la plenitud. Entonces Dios
moraria en la vida de ellas.

. El versiculo para memorizar esta semana es Efesios 5.18.

1 7 Vuelva a la pagina 92 y léalo en voz alta.

Los cristianos de hoy enfrentan el mismo problema que desafiaban
los discipulos: pelear batallas espirituales con recursos humanos. Hay
una mayoria de cristianos que vive y sirve como si Pentecostés jamads
hubiera ocurrido. Tratan de obedecer los mandamientos de Cristo
con sus propias fuerzas; sin embargo se sorprenden por la frecuencia
con que Satands los supera en astucia y poder. Hacen caso omiso de la
mision del Espiritu Santo, quien vino a continuar las funciones de Jesus,
al inspirar, facultar y guiar a los cristianos. Para cllos, la tercera persona
de la Trinidad, el Espiritu Santo, es casi “el Dios no conocido”. Piensan
en El como si fuera una influencia, una actitud o un modo para expresar

el hecho de que Dios esta en todas partes.
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“Y el que nos confirma con
vosotros en Cristo, v el que nos
ungio, es Dios, el cual también
nos ha sellado, v nos ha dado
las arvras del Espivitu en
nuestros corazones”

(2 Corintios 1.21-22).

“En el ultimo y gran dia de
In fiesta, Jesiis se puso en pie
y alzo ln voz, diciendo: St
alguno tiene sed, venga a mi
y beba. El que cree en mi,
como dice ln Escritura, de su
interiov covrevan vios de agua
viva” (Juan 7.38-39).




96 ida discipular 2

Proceder del mundo

“Pero ahova dejad también
posotros todas estas cosas: ira,
enojo, malicia, blasfemia,
palabras deshonestas de
vuestra boca” (Colosenses 3.8).

“Y manifiestas son las obras
de la carne que son: adulterio,
fornicacion, inmundicia,
lascivia, idolatvia, hechicerias,
enemistades, pf ertos, celos,
iras, contiendas, disensiones,
herejias, envidias, homicidios,
borracheras, orgias, v cosas
semejantes a estas; acevca de
las cuales os amonesto, como
ya os lo be dicho antes, que los
que practican tales cosas no
heredaran el reino de Dios”
(Galatas 5.19-21).

“Quitense de vosotros toda
AMATHUT A, EN0JO, 1V, friterin
y maledicencin, v todn
malicia” (Efesios 4.31).

Proceder del Espiritu
“Vestios, pues, como escogidos
de Dios, santos y amados, de
entvanable misericordin,

de benignidad, de humildad,

de mansedumbre, de paciencin”

(Colosenses 3.12).

“Mas el firuto del Espivitu es
amor, fozo, paz, paciencia,
benignidad, bondad, fe,
mansedumbre, templanzao,
contra tales cosas no hay ley”
(Galatas 5.22-23).

“Antes sed benignos unos

con 0tros, misevicordiosos,
perdonandoos unos a otros,
como Dios también os pevdond
a vosotros en Cristo” (Efesios
432).

¢Es el Espiritu Santo un amigo personal e intimo que llena su
vida? Q81 O No 0O No estoy seguro

Tal vez usted trat6 de testificar o de dar un estudio biblico sin confiar
en el poder del Espiritu Santo. Quizds quiso solucionar un problema en
su vida personal, tal como ocuparse de un hijo rebelde o mejorar una
relacion debilitada, sin pedirle a Dios que lo llene con su Espiritu.

La solucion a su ineptitud depende de experimentar la presencia y.el
poder del Espiritu Santo como lo hicieron los discipulos en Pentecostés.
Esa ocasion no puede repetirse, como tampoco puede repetirse la del
Calvario. Sin embargo, los creyentes pueden aferrarse al poder de
Pentecostés con la misma seguridad que experimentan la redencién del
Calvario. Esta semana usted aprendié mas acerca de como ocurre eso.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

Una de las obras del Espiritu Santo es ayudar a que usted se asemeje a
Jesus. Hoy elegira otra drea de su vida en la que quiera parecerse mis
a Cristo.

Lea los pasajes biblicos del margen que se refieran a sentimientos
de ira y conductas similares. De los versiculos titulados “Proceder
del mundo” identifique una conducta de la cual desee librarse.
Entre los versiculos titulados “Proceder del espiritu”, identifique
una medida que tomara para reemplazarla. Durante cada dia de
esta semana, tomard nota de su progreso en esta practica.

He aqui un ejemplo.

Una conducta que deseo cambiar: Enfadarme, decir que no quiero
Una medida que tomaré para despojarme de la vieja naturaleza:
Pedirle al Espiritu Santo que me ensefie como permitirle que me con-

trole a mi y a mi lengua, incluso cuando alguien me irrite.

Una medida que tomaré para que el Espiritu Santo me haga mas
semejante a Cristo: Ser mas amable y bondadoso.

Ahora experiméntelo usted.

Una conducta que deseo cambiar:

Una medida que tomaré para despojarme de la vieja naturaleza:

Una medida que tomaré para que el Espiritu Santo me haga mas
semejante a Cristo:




Deténgase y ore para experimentar la plenitud del Espiritu Santo y
para que El obre a través de usted.
7 Cuente sus conflictos y victorias a un hermano de la iglesia.
"rf_:iu_‘,)") Mencionele a esa persona el area de su vida que eligio para
A que el Espiritu Santo lo ayude a cambiar.

Hoy, en su devocional, lea Hechos 2.1-21. Este pasaje des-

S P ’ ” i W T
: I 7 cribe el dia de Pentecostés. Luego complete la guia diaria de
comunion con el Maestro en la pagina 94.

DIA 2

El espiritu swyo v el Espivitu
de Dios

( :u;mdn usted nace del Espiritu, su espiritu obtiene vida y asi puede
actuar espiritualmente. El Espiritu Santo lo ayuda a:
e entender las cosas espirituales y

* permitir que Dios obre a través de usted.

EL ENTENDIMIENTO ESPIRITUAL

Lea 1 Corintios 2.14, en el margen. ;Qué pueden entender las per-
sonas sin la ayuda del Espiritu? Marque la respuesta correcta.

4 Las cosas profundas de Dios

d Las verdades basicas de Dios

d Ninguna verdad espiritual

Sin el Espiritu, una persona no puede entender nada acerca de Dios.

Lea Juan 16.8-11, en el margen. En las lineas, escriba como el
Espiritu Santo convence al mundo.

El Espiritu Santo convence a las personas de por

cuanto no creen en ICSL'IS.

El Espiritu Santo convence a las personas de por
cuanto Jests ascendi6 al Padre.

El Espiritu Santo convence a las personas de al

Llénese del Espiritu / 97

“Pero el hombre natural no
percibe las cosas que son del
Espiritu de Dios, porque para
¢l son locura, y no las puede
entender, porque se han de
discerniv espivitualmente”

(1 Corintios 2.14).

“Y cuando él venga, convencera

al mundo de pecado, de

Justicia vy de juicto. De pecado,

por cuanto no crveen en mi,
de justicia, por cuanto voy al
padre, ¥ no me veréis mas; y de

Juicio, por cuanto el principe de

este mundo ha sido ya juzgado”
(Juan 16.8-11).

“Antes bien, como esta escrito:
Cosas que ojo no vio, ni oido
ovo, ni han subido en corazon
de hombre, son las que Dios
ba preparado para los que le
aman. Pero Dios nos las vevelo
a nosotvos por el Espivitu,
porque el Espivitu todo lo
escudrina, aun lo profundo
de Dios” (1 Corintios 2.9-10).
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“Y nosotros no hemos vecibido
el espivitu del mundo, sino el
Espirvitu que proviene de Dios,
para que sepamos lo que Dios
nos ha concedido” (1 Corintios
2.12).

“Mas el Consolador, el Espiritu
Santo, n quien el Padre
enviara en mi nombre, él
os enseriarvd todas las cosas, v
os recordara todo lo que yo os
he dicho™ (Juan 14.26).

“..pero recibivéis poder, cuando
haya venido sobre vosotros el
Espivitu Santo, y me seréis
testigos en Jerusalén, en toda
Juden, en Samaria, v hasta
lo ultimo de In tierra” (Hechos

1.8).

“Entonces Pedro, lleno del
Espivitu Santo, les dijo:
Gobernantes del pueblo, y
ancianos de Israel: Puesto que
hoy se nos interroga acervca del
beneficio becho a un hombre
enfermo, de qué manera éste
haye sido sanado, sea notorio
a todos vosotros, y a todo
el pueblo de Israel, que en
el nombre de Jesucristo de
Nazaret, a quien vosotros
crucificasteis y a quien Dios
resucito de los muertos, por
¢l este hombre esta en vuestra
presencia sano” (Hechos

4.8-10).

“Cuando hubieron orado,
el lugar en que estaban
congregados temblo; y todos
fueron lenos del Espivitu
Santo, vy hablaban con
denuedo la palabra de Dios”
(Hechos 4.31).

condenar y juzgar a Satanas. Por lo tanto, todo aquel que sigue a
Satanas también es condenado.

Las respuestas son pecado, justicia v juicio.

El Espiritu Santo lo ayuda a entender las verdades de Dios. Lea
1 Corintios 2.9-10, en la pag. 97. He oido aplicar este versiculo a lo
que hay en el ciclo, pero afirma claramente que Dios, por medio de su
Espiritu, ha revelado verdades que la humanidad no habia conoeido

anteriormente.

Lea 1 Corintios 2.12 y Juan 14.26, en el margen. ;Qué trata de
ensenarle el Espiritu? '

El Espiritu Santo lo ayuda a recordar las ensenanzas de Cristo. El le
enscnara todas las cosas (véase Juan 16.15) v lo guiard hacia su verdad.

EL ESPIRITU OBRA A TRAVES DE USTED

El Espiritu Santo no solo le revela la verdad, sino que también hace la
obra de Dios a través de usted y otros creyentes.

Lea Hechos 1.8, en el margen. ;Qué le permite hacer el Espiritu?

El Espiritu Santo le permite ser testigo de Cristo. Zacarias 4.6 dice:
“No con ¢jército, ni con fuerza, sino con mi Espiritu, ha dicho Jehova

de los ejércitos™.

Lea Hechos 4.8 y Hechos 4.31, en el margen, y subraye las pala-
bras que demuestren que la plenitud del Espiritu era el elemento
clave para que Dios hablara u obrara a traves de las personas.

Quizas usted subray6 palabras tales como: “Pedro, lleno del Espiritu
Santo, les dijo” en el primer versiculo y “todos fueron llenos del
Espiritu Santo, y hablaban™ en el segundo versiculo.

Repase lo aprendido escribiendo a continuacion las dos cosas que
el Espiritu lo capacita para hacer. Verifique sus respuestas consul-
tando la pagina 97.

L.
2.,

DEJEMOS ENTRAR AL ESPIRITU

El Espiritu de Dios y el espiritu humano son diferentes. Dios es divino;
usted es humano. El Espiritu de Dios entra en su personalidad a través
de su espiritu humano. Usted es responsable de permitir que el Espiritu
entre o de dejarlo afuera.




Lea Apocalipsis 3.20: “He aqui, yo estoy a la puerta y llamo; si
alguno oye mi voz y abre la puerta, entraré a €l, y cenaré con €l, y
¢l conmigo”. ;Como describe a Jesus este versiculo?

Este versiculo describe a Jesus de pie, frente a la puerta de su corazon,
desde afuera, y pidiendo bondadosamente que se le abra la puerta. Las
personas que reciben a Cristo, abren su vida a El y lo invitan a vivir con
ellas. Cuando usted abre la puerta a su maravillosa invitacion, el Espiritu
de Dios entra en su vida y le trac paz a su alma.

1 } Ore por personas en su circulo de influencia: aquellas con
é"'_ﬁ-f‘:’: quienes usted se relaciona en forma regular u ocasional.
J Pidale a Dios que le proporcione oportunidades para tes-
tificar de su amor y cercania. Escriba los nombres de esas

personas en su lista para el pacto de oracion (p. 143).

UNA PLENITUD CONSTANTE

Un discipulo auténtico permite que el Espiritu de Dios lo llene conti-
nuamente y controle su personalidad absolutamente, como lo instruye
el versiculo para memorizar esta semana.

 Deténgase y recite en voz alta su versiculo para memorizar:

Il
At
=17

I—‘-’»’ Efesios 5.18.

concede a tus siervos que con todo denuedo hablen tu palabra”.
Cuando los apostoles se vieron amenazados, ;qué pidieron?

Lea Hechos 4.29: “Y ahora, Senor, mira sus amenazas, y

Cuando los apostoles fueron amenazados, no pidieron libertad ni segu-
ridad. Pidieron ser capaces de hablar la Palabra con gran valentia y Dios
se lo concedid. Como resultado, muchas personas recibieron a Cristo.

Esta semana pidale al Espiritu Santo que lo llene y le dé valor para
hablar de Cristo.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO
¢Como obra el Espiritu Santo para transtormarlo a la imagen de Cristo?
¢Cuanto esta progresando usted en el desarrollo de un caracter cristiano?

En el dia uno usted describio una conducta relacionada con la ira,
de la cual esperaba librarse para parecerse mas a Jestis. Hoy descri-
ba una situacion en la que se libro de tal conducta.
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HECHOS 4.13-31

Qué me dijo Dios:

Que le dije yo a Dios:
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“Y el mismo Dios de paz os
santifique por completo; y
todo vuestro sev, espivitu,
alma y cuerpo, sea guardado
irveprensible para la venida
de nuestro Senor Jesucristo”
(1 Tesalonicenses 5.23).

||  Lea Hechos 4.13-31 en su devocional de hoy; es el pasaje
1 ' que incluye el versiculo que ley6 acerca de la valentia de los

cristianos. Luego complete la guia diaria de comunicacion
discipular en la pagina 99.

DIA 3
=

Plenitud sin limites

I dia dos usted aprendié que los discipulos auténticos permiten

que cl Espiritu de Dios los llene continuamente y controle por
completo su personalidad. Sin embargo, no todos los cristianos permi-
ten que Dios los controle. Los creyentes carnales siguen luchando con
el dominio de la vieja naturaleza.

Basado en lo que ha aprendido al estudiar la personalidad del dis-
cipulo, describa con sus palabras por qué el Espiritu de Dios no
llena la personalidad de todo creyente.

Quizas haya respondido algo asi: No todos han abierto la puerta de
su espiritu al Espiritu de Dios. Primero, uno debe abrir la puerta antes
de que ¢l Espiritu de Dios pueda llenar su personalidad.

CONTROLADO POR EL ESPIRITU

Si pertenece a Jesus, el Espiritu de Cristo mora en usted y podra tra-
tarlo como huésped, siervo, inquilino, o como amo vy sefior, es decir,
el dueno de la propiedad. Sin embargo, ¢l Espiritu no lo llenari com-
pletamente hasta que haya reconocido el senorio de Cristo y se haya
sometido a su autoridad personal y divina. El versiculo del margen,
1 Tesalonicenses 5.23, describe lo que Dios hace en su personalidad.

Santificar significa apartar o purificar. Escriba una V junto al con-

cepto que mejor exprese la verdad de 1 Tesalonicenses 5.23.

__ Dios aparta para si o purifica completamente la personalidad
suya.

___ Dios solo limpia el espiritu suyo.

Cuando el espiritu de Dios controla el espiritu suyo, Dios purifica
completamente su personalidad. Cuando El santifica completamente su
personalidad, usted y El gozan de comunién mutua.




Aunque el Espiritu Santo mora en usted, es posible que usted no
le de el lugar que El merece. Marque el cuadro que describa mejor
como diria el Espiritu Santo que usted lo trata.

 como huésped

d como siervo

d como inquilino

d como Senor, o sea el dueno de la propiedad

¢Qué relacion debe haber entre el Espiritu de Dios y el suyo?

Marque la respuesta correcta.

Q El espiritu suyo debe controlar al Espiritu de Dios.

Q El Espiritu de Dios y el suyo deben mantenerse en situacion de
igualdad.

Q El Espiritu de Dios debe controlar al suyo.

La voluntad de Dios es que usted sea controlado completamente
por el Espiritu Santo. El versiculo para memorizar esta semana, Efesios
5.18, dice como sucede eso.

i
Il
|

_, Recite en voz alta el versiculo para memorizar en Efesios

e —_ . ” .7
I 5.18 y continue aprendi¢ndolo.

i—

—

OCUPADO CON CRISTO

El versiculo de Juan 3.34, en el margen, afirma que Jests fue lleno del
Espiritu de Dios sin limite alguno. Constantemente Jests tenia la pleni-
tud del Espiritu dandole poder en todo lo que hacia. Lo exhorto a que
luche para que su vida sea llena del Espiritu Santo.

:Qué seria necesario para que usted siguiera totalmente la orienta-

cién del Espiritu Santo en todo lo que hace? Marque los siguientes

conceptos que se apliquen a su caso.

Yo deberia:

1 Confesar y abandonar los pecados de mi vida

0 Dedicarle mis tiempo al estudio biblico para oir al Espiritu
cuando me hable

Q Dedicarle mas tiempo a la oracion para que el Espiritu me revele
la voluntad de Dios para mi

O Pedirle al Espiritu que me llene

O Recurrir primero a Dios cuando pase por una crisis en lugar de
dejarlo como ultimo recurso

O Estar atento y dispuesto para dar testimonio

U Procurar la soluciéon que honre a Cristo ante las situaciones que
surjan, en lugar de buscar mis soluciones;

J Tomar esta medida:

Andrew Murray, en su libro The Full Blessing of Pentecost [La bendi-
cién plena de Pentecostés], incluye una lista de siete puntos principales

acerca de un cristiano con la plenitud del Espiritu Santo.
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“Porque el que Dios envio, las
palabras de Dios habla; pues
Dios no da el Espivitu por
medida” (Juan 3.34).
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Sin la plenitud del Espiritu
es absolutamente imposible
que un creyente o una

iglesia puedan vivir u obrar
segin la voluntad de Dios.

Al leer la siguiente cita del libro de Andrew Murray, subraye las
dreas de conflicto que limiten su experiencia en la plenitud del
Espiritu Santo.

bo

n

- La voluntad de Dios es que cada uno de sus hijos viva completa y cons-

tantemente en el control del Espivitu Santo.

- Sin la plenitud del Espivitu, es absolutamente imposible que un cre-

yente 0 una iglesia puedan vivir u obrar segin la voluntad de Dios:

- En todas partes se evidencia, en la vida y experiencia de los creyentes,

que la iglesin disfruta escasamente de esta bendicion pero lamenta-
blemente pocos la procuran.

. Esta bendicion se prepara para nosotros y Dios se impacienta por con-

cedérnosla. Nuestra fe puede esperar dicha bendicion con absoluta
confianza.

- Lo que mas impide la plenitud del Espivitu es que la vida eqocéntrica
y el mundo (del cual se vale la vida eqocéntrica para su propio servi-

cio y placer) arrebatan el lugar que debevia ocupar Cristo.

. No podemos ser llenos del Espivitu basta que estemos dispuestos a ren-

dirnos al seniorio de Cristo y a abandonarlo y sacrificarlo todo por esta
perla de gran precio.!

Ahora lea la siguiente cita de L.L. Letgers. Al hacerlo, piense si su
vida refleja o no tal descripcion.

La evidencia de que usted experimenta la plenitud del ﬁh‘p!s'z’r‘u es que
Jestis se convierte en todo para usted. Lo ve. Se ocupa de El Estd plena-
mente satisfecho con El. Se convierte en una persona veal para usted v
cuando testifica acerca de El, el Espivitu Santo testifica con usted de ln
verdad acerca de EL Jesiis es su amo y Senor y usted descansa en su sesio-
rio. La evidencia auténtica de una vida lena del Espivitu es: Primero,
que otros vean al Espiritu Santo obrando en su vida para reflejar a
Cristo y producir el fruto del Espivitu. Sequndo, que en su vida privada
usted vea a Jesiis en las Escrituras v que se regocije personalmente en El
y se ocupe de El2

¢Cual de los siguientes conceptos refleja mejor su reaccién a las

citas que leyo acerca de la plenitud del Espiritu? Marque todos los

que correspondan.

U Nunca conoci esa clase de vida descrita.

U Senor, me he alejado de ti y quiero regresar.

- Todavia no he llegado, pero me estoy ocupando de vivir de esa
manera.

J Seor, te ruego que me llenes para que pueda experimentar esa
clase de vida.

d Senor, te alabo por la obra poderosa que has hecho en mi vida.

1 Otra:




Una ayuda para estar en las cosas del Maestro es aplicar la palabra que
oye predicar. Cuando genuinamente aprovecha las oportunidades para
escuchar la predicacion de la palabra de Dios, discierne su importancia
para usted y puede hacerlo receptivo al Espiritu Santo mientras éste le
habla mediante la predicacion. La siguiente actividad lo ayudara a bus-
car la obra del Espiritu en su vida.

Tome notas de un sermon o estudio biblico (de algo que
’ haya aprendido o de lo que desee aprender mas) en el for-

mulario de la pagina 141 titulado “Escuchemos la Palabra™.

Hoy lea Lucas 24.13-53 en su devocional; es el pasaje que

-

— describe la ascension de Jesus al cielo. Compruebe céomo
Dios le habla mediante el pasaje. Luego complete la guia
diaria de comunion con el Maestro en el margen.

Como ser lleno

Si aun tiene dudas sobre como experimentar la plenitud del Espiritu
Santo, encontrard ayuda en el versiculo para memorizar esta sema-
na. El versiculo menciona cuatro realidades importantes acerca de la
ordena: “Sed llenos del Espiritu Santo™.

Antes de leer estas realidades importantes, recite tres veces y en

" voz alta, el versiculo para memorizar esta semana: Efesios 5.18.
Aproveche también esta oportunidad para repasar los otros
versiculos que memorizo desde que comenzo este estudio.

Al examinar el significado de este versiculo en el idioma original

podemos aprender mucho. La frase sed lenos es:

 Voz pasiva. Pasive significa que usted no puede hacer nada por si
mismo. Solo Dios puede llenarlo. Usted no puede hacerlo ni causar
tal plenitud.

* Tiempo presente. Usted debe ser lleno ahora. Esto se refiere a la
condicion en la que debe estar.

* Accion continua. El tiempo presente en griego indica una accion
continua. Significa sigan lenandose. Aunque su conversion fue una
experiencia de una sola vez, la plenitud del Espiritu no lo es. Es
necesario que ocurra constantemente. Imaginese una tuberia por
la que pasa agua en todo momento. Si el Espiritu lo va llenando,
siempre pasa por usted a medida que El obra para ministrar a los
demas.

* Modo imperativo. “Sed llenos™ es una orden o mandato a todos los
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Qué¢ me dijo Dios:

Que¢ le dije yo a Dios:
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“Si confesamos nuestros pecados,
él es fiel v justo para pevdonar
nuestros pecados, v limpiarnos
de toda maldad” (1 Juan
1.9).

“Pues si vosotros, siendo malos,
sabeis dar buenas dadivas a
puestros hijos, jcudnto mis
vuestro Padve celestial dard
el Espivitu Santo a los que se
lo pidan?” (Lucas 11.13).

“Hablando entre vosotros con
salmos, con himnos y canticos
espivituales, cantando y
alabando al Senor en vuestros
corazones” (Efesios 5.19).

“Dando siempre gracias por
todo al Dios v Padre, en el
nombre de nuestro Senor
Jesucristo™ (Efesios 5.20).

cristianos. No es simplemente una opcién o algo que puede dese-
charse porque uno no lo entiende. Es una enseflanza de la Palabra
de Dios. Mi comprension de la plenitud se afecté en gran medida
debido a mi experiencia de ser lleno del Espiritu Santo, que relaté
el dia uno. Sin embargo, la Biblia ensena que algunos creyentes son
llenos cuando se salvan, como Cornelio en Hechos 10.

Vuelva ahora a los significados acerca de “Sed llenos...” y dibuje
una estrella junto al que mas necesite recordar. ;Por qué necesita
este recordatorio?

EL ESPIRITU FLUYE A TRAVES SUYO
:Como puede alguien experimentar la plenitud del Espiritu Santo? Si
pertenece a Jesus, su Espiritu ya mora en usted. Pero Su propésito es
llenarlo a usted continuamente y fluir a través suyo hacia los demas.
Usted no ha de ser un envase sino un canal o conducto para el Espiritu.
La plenitud del Espiritu hace posible que Dios comunique su mensaje
a los demas a través de usted.
Un creyente debe dar tres pasos para ser lleno y controlado por el
Espiritu Santo:
1. Confiese su pecado, desobediencia, vacio y necesidad de ser limpiado
por Dios. Lea 1 Juan 1.9, en el margen.
2. Presente cada miembro de su cuerpo para que Dios lo transforme
en un instrumento de justicia en sus manos. Recuerde el versiculo de
Romanos 12.1, uno de los memorizados.

(8]

. Pida a Dios que lo llene, lo domine y lo capacite, como lo promete
el versiculo de Lucas 11.13, en el margen. Crea que Dios ha respon-

dido su oracion.

¢Que pasos necesita dar usted para experimentar la plenitud
del Espiritu Santo? Incline ahora su cabeza y abra su espiritu al
Espiritu de Dios. Siga los tres pasos indicados anteriormente.
Escriba lo que experimente por fe.

Deténgase y ore. Recite en voz alta Efesios 5.18, el versicu-

I‘ lo para memorizar esta semana. Agradezca a Dios el don de
su plenitud.

En los versiculos escritos al margen, encuentre dos consecuencias
de la plenitud del Espiritu.

1. Efesios 5.19:

2. Efesios 5.20:




Los creyentes actuales pueden ser como los de la iglesia primitiva, en
la cual miembros llenos del Espiritu aprendieron a adorar a Dios con
accion de gracias por todo. Tales cristianos de antano con frecuencia
expresaban agradecimiento a través de la musica. Quizas usted respon-
di6 asi: 1. Hablando unos a otros y cantando al Sefior; 2. Dando gracias.

LOS PROPOSITOS DE DIOS PARA LLENARLO

Dios tiene un doble propoésito para llenarlo con su Espiritu. Primero,
Dios desea desarrollar en usted un caricter semejante a Cristo. En 1
Tesalonicenses 5.23, Pablo ora para que la personalidad suya se guarde
irreprensible (sin mancha): “Y el mismo Dios de paz os santifique por
completo; y todo vuestro ser, espiritu, alma y cuerpo, sea guardado irre-
prensible para la venida de nuestro Sefor Jesucristo”. Segundo, Dios
desea darle poder para hacer Su obra.

Lea los versiculos de Hechos 1.8 y Hechos 4.31, que aparecen en
el margen. Explique qué le permite hacer el Espiritu Santo.

El Espiritu Santo les dio poder para testificar con valentia. Los disci-
pulos, que al principio eran timidos y estaban atemorizados, ya predi-
caban sin temor. El Espiritu Santo le da poder a las personas comunes
para que testifiquen con valentia incluso bajo circunstancias dificiles.
Necesita el poder del Espiritu para testificar. Ser valiente no significa que
uno nunca esté nervioso o que una oportunidad para testificar jamads lo
atemorice a uno. Significa que uno tiene la osadia de hacerlo ain cuan-
do esté atemorizado.

Espero que est¢ anhelando el momento de dar su testimonio a per-
sonas en sus circulos de influencia.

APLIQUEMOS LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Cada semana de este estudio usted ha estudiado un elemento diferente
de la personalidad del discipulo. Ahora que ya ha estudiado la presen-
tacion completa, quizds se pregunte cémo usar este conocimiento en
situaciones cotidianas.
La personalidad del discipulo contiene muchas verdades biblicas que
se aplican a una diversidad de situaciones:
1. Usela para evaluar su crecimiento espiritual.
2. Aplique sus ensenanzas para lograr la victoria en su vida personal:
a. Usela para vencer a la carne y a Satands cuando enfrente tentacion.
b. Usela en la oracién para dedicarle al Maestro su personalidad abso-
luta. Ore por cada parte de su personalidad.
c. Usela al repasar los versiculos para memorizar que se relacionan
con la vida victoriosa.

d. Usela para repasar ensenanzas biblicas acerca de cada parte de su

personalidad.
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“Pero vecibivéis poder, cuando
haya venido sobre vosotros el
Espiritu Santo, y me seréis
testigos en Jerusalén, en toda
Judea, en Samaria, y hasta lo
wltimo de ln tierra™ (Hechos

1.8).

“Cuando hubieron orado,
el lugar en que estaban
congregados temblo; y todos
fueron lenos del Espivitu
Santo, vy hablaban con
denuedo la palabra de
Dios” (Hechos 4.31).

Ser valiente no significa que
uno nunca esté nervioso o
que una oportunidad para
testificar jamas lo atemorice.
Significa que uno tiene la
osadia de hacerlo aunque
est¢ atemorizado.
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. Dibujela para ayudar a otros a evaluar si son personas naturales, car-
nales o espirituales y para ayudarlos a aplicarla a su vida.
4. Usela con una persona inconversa para explicarle como ser discipulo
de Cristo. Primero dibuje el diagrama de la persona natural y expli-
quelo. Luego dibuje el diagrama del creyente espiritual y expliquelo.
Si la persona recibe a Cristo, dibuje el diagrama del creyente carnal
para demostrarle “como no debe vivir”. Si esa persona no recibe a
Cristo, tal vez necesite dibujar el diagrama del creyente carnal pard
explicar por qué algunos creyentes no viven vidas victoriosas. De lo
contrario, no le presente ¢l diagrama del creyente carnal a esa persona.

Practique explicando con sus palabras como aplicar el dia-

grama de la personalidad del discipulo usando el dibujo

basico que aparece a continuacion. En la dltima sesion

de grupo, su lider le demostré como aplicar la ilustracion
valiéndose de Santiago 4.1-8. Cierre la puerta de la carne al dibujar
una cruz en el centro del circulo que abarque las palabras espiritu,
carne, mente, voluntad y emociones. Atraviese la palabra carne con
el vocablo crucificado. Ahora escriba la palabra someterse por enci-
ma del circulo. Escriba la frase Acercarse a Diosy dibuje una flecha
hacia la palabra DIOS. Escriba la frase Dios se acercard a vosotrosy
dibuje una flecha desde la palabra DIOS hacia el circulo. Escriba
el vocablo resistir debajo del circulo y dibuje una flecha hacia la
palabra Satands. Escriba la frase huird de vosotros debajo de Satanas
y dibuje una flecha que apunte hacia abajo. Vea la pagina 140 si
necesita ayuda con su dibujo.

DIOS

vista
oido

olfato

SATANAS

Ahora use el pasaje de Santiago 4.1-8 para explicar su presentacion
con sus palabras.
:Ya ha usado usted la presentacion de la personalidad del discipulo?




QSi Q No. Si asi fue, describa su experiencia a continuacion. Si
no lo ha hecho, manténgase alerta para cuando el Espiritu Santo le
revele la oportunidad.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO
:Cémo guia el Espiritu Santo sus esfuerzos para abandonar la vieja natu-
raleza y reemplazarla con la nuevaz

El dia dos usted anotd cudnto habia progresado modificando vie-
jos hibitos relacionados con la ira. Describa hoy lo que comprue-
be que Cristo va agregando a su vida para reemplazar ese antiguo
rasgo o conducta.

En su devocional de hoy lea el pasaje de Hechos 10 que des-
&% cribe la salvacion de Cornelio y su experiencia en la plenitud
del Espiritu Santo. Permita que Dios le hable a traves de

este pasaje. Luego complete la guia diaria de comunion con
el Maestro en el margen.

DIA 5

=

Cumpla los ?7/’0?65%05 de Dios

| dia cuatro usted estudié que Dios desea cumplir un doble propo-
sito en la vida de un creyente lleno del Espiritu Santo:

e Desarrollar un caricter semejante a Cristo.

e Capacitarlo para su obra.

EL DESARROLLO DE UN CARACTER SEMEJANTE A CRISTO
El primer propésito, desarrollar un cardcter semejante a Cristo, se logra
a través del fruto del Espiritu, mientras que el segundo se logra a través
de los dones del Espiritu.

Observemos como el fruto del Espiritu produce un caricter seme-
jante a Cristo.

Repase el pasaje del fruto del Espiritu en Galatas 5.22-23 (los ver-
siculos para memorizar en la semana 3). Luego lea 2 Pedro 1.5-8,
en la pag. 108, donde Pedro menciona los elementos esenciales del

caracter cristiano. Escriba una lista de esas cualidades.
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EL MAESTRO
&
HECHOS 10

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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“Vosotros también, poniendo
toda diligencia por esto mismo,
anadid a vuestra fe vivtud;

a ln virtud, conocimiento; al
conocimiento, dominio propio;
al dominio propio, paciencia;
a la paciencia, piedad; a la
piedad, afecto fraternal; v al
afecto fraternal, amor. Porque

§I eSTAS COSAS eSLAN €N VOSOLYOS,
y abundan, no os dejaran
estar 0c1osos ni sin fruto en
cuanto al conocimiento de
nuestro Senor Jesucristo”

2 Pedro 1.5-8).

:Por que dijo Pedro que usted necesitaba tales cualidades?

Pedro dijo que usted necesita tales cualidades para que no sea ocioso
ni improductivo. Una persona que tiene vida en el Espiritu lleva fruto
para Cristo.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

:Como ha obrado en usted el Espiritu Santo durante esta semana para
que desarrolle un cariacter semejante a Cristo? ;Esta cambiando al viejo
hombre y agregando nuevas conductas a su vida?

Responda las preguntas acerca del area relacionada con la ira, que
usted identifico en la pagina 96.

Algo de lo que he procurado librarme esta semana:

Algo que Cristo ha agregado a mi caracter esta semana:

Deténgase y dé gracias a Dios por el Espiritu Santo que lo moldea
para parecerse mas a Cristo.

PREPARESE PARA EL MINISTERIO

El Espiritu Santo cumple el segundo proposito, prepararlo para el minis-
terio, otorgandole dones del Espiritu. El le da poder para ministrar a los
demads a través de los dones que le ha dado. Cuando ve a personas llenas
del Espiritu, inmediatamente comprobara que desean ministrar. Desean
permitir que Dios obre a través de ellos para tener parte con Dios en su
misién. Solamente la plenitud constante y reiterada del Espiritu puede
producir tal deseo. El fruto produce un caricter cristiano y los dones
producen la efectividad en el ministerio.

Algunos de los dones del Espiritu Santo se mencionan en
1 Corintios 12.7-11 y Romanos 12.6-8, que aparecen en la pag.
109. Lea los versiculos y escriba el don o los dones que usted crea
que el Espiritu Santo le haya dado.




¢En qué medida ha desarrollado usted el don o los dones que ha
recibido? Junto al don o dones que haya anotado anteriormente,
escriba el nimero que corresponda a esta pregunta.

1. Ennada 2. En poco 3. En mucho

Deténgase y pidale a Dios que lo ayude a rendirle sus dones a El y
a encontrar maneras de desarrollar plenamente sus dones.

El caricter cristiano y la efectividad en el ministerio sélo son posibles
a través de la constante plenitud del Espiritu. Si trata de lograr tales

resultados por usted mismo serd un esfuerzo vano. Vida discipular 4:

La mision del discipulo definird los dones ministeriales y lo ayudara a
descubrir los dones que el Espiritu le haya dado. Desarrolle sus dones
espirituales para que pueda ministrar como el Espiritu lo desea.

Para resumir lo estudiado acerca de los propésitos de Dios
para su vida en la plenitud del Espiritu, complete los espacios a
continuacion.

El primer proposito de Dios:

Como lo logra:

El segundo propésito de Dios:

Como lo logra:

COMO REDACTAR SU TESTIMONIO
El siguiente material lo ayudara a recopilar hechos de su vida cristiana
en un testimonio breve y claro. A continuacién vea las razones por las
cuales redactar su testimonio.
* Aclarar las experiencias en su mente.
® Permitir que su lider le dé una opinién para perfeccionar su
testimonio.

Desarrollar un testimonio bdsico que usted pueda adaptar a situa-
ciones especificas.

Dominar su testimonio para estar listo y usarlo en cualquier

momento.

Siga las siguientes pautas para redactar su testimonio.

1. Use el testimonio abreviado que escribi6 en la semana 3 y los apuntes
que usted hizo en la semana 4 como base para su primer borrador.
Después de evaluar su primer borrador, puede volver a redactarlo en
una version mas pulida. Escriba de la manera en que usted habla. Use
las palabras “yo”, “mi” y “mio”. No se preocupe por reglas forma-
les de la gramatica. Usted comunicara su testimonio verbalmente, al
testificar, no al predicar.

2. Escoja uno de los siguientes métodos para redactar el testimonio.

Llénese del Espiritu / 109

“Pero a cada uno le es dada

la manifestacion del Espivitu
para provecho. Porque a éste
es dada por el Espivitu
palabra de sabiduria; a otvo,
palabra de ciencin segin el
mismo Espivitu; a otvo, f¢ por
el mismo Espiritu; v a otvo,
dones de sanidades por el
mismo Espiritu. A otro,

el hacer milagros; a

otro, profecia; a otro,
discernimiento de espivitus;
a otro, diversos géneros

de lenguas; v a otro,
interpretacion de lenguas”
(1 Corintios 12.7-11).

“De manera que, teniendo

diferentes dones, segiin ln

gracia que nos es dada, si el

de profecin, isese conforme

a lo medida de la fe; o 5t de
servicio, en serviry o el que
ensena, en la ensenanza; el
que exhorta, en la exhortacion;
el que veparte, con liberalidad;
el que preside, con solicitud,

el que bace misevicordia, con
alegrin” (Romanos 12.6-8).




Vida discipular

a. Cronologico: Como tuvo suficientes experiencias importantes antes
de su conversion, es mejor usar este método para distinguir clara-

mente entre su vida antes y después de la conversion.

1 2 3 4

CRONOLOGICO
1. Antes de conocer a Cristo
. Como reconoci mi necesidad
. Como me converti a Cristo

e W

. Queé significa para mi ser creyente en Cristo

b. Temadtico: Este es el mejor método a usar si experimento la sal
vacion en su nifiez o no recuerda suficientes hechos importantes
antes de su conversion, con los cuales pueda identificarse ¢l oyen
te. Comience concentrandose en una experiencia, un problema,
una cuestion o un sentimiento, tales como el temor a la muerte,
el deseo de éxito, un punto débil de su caracter, una basqueda de

identidad, o una crisis.

TEMATICO
:;_’-: L b 2 @" 3 j e ]

1. Un tema, necesidad o problema
2. Como me converti a Cristo
3. Lo que ser creyente en Cristo significa para mi

Podria comenzar con un breve testimonio acerca de su situacion
actual, como por ejemplo:

® He descubierto como no preocuparme.

* He descubierto un propdsito para vivir.

e He vencido la soledad.

e He vencido el miedo a la muerte.

* He descubierto como hacer que mi vida tenga sentido.

e He descubierto el secreto para una vida feliz.

Declare el tema y diga como solucion6 su problema. Esta técnica de la
escena retrospectiva puede reemplazar el relato de su experiencia antes
de la conversion a Cristo. Es tambi¢n efectiva si usted no puede recor-
dar la secuencia exacta de los hechos en su experiencia de conversion.
Hay muchas personas que tienen la plena certeza de su salvacion, pero
tienen dificultad para identificar ¢l momento exacto de su conversion. Si
su caso es ese, asegurese ahora de ser salvo. Si tiene alguna duda, hable
con su lider del grupo de Vida discipular o con algin otro creyente que
pueda ayudarlo a estar seguro de su salvacion. La fecha de su conversion
no importa tanto como su relacion personal con Cristo como su Senor

y Salvador. La técnica de la escena retrospectiva le permite mencionar




los hechos sin detallar cuando ocurrieron. Aunque tal vez no recuerde
haber pensado conscientemente en los cuatro hechos del evangelio en
su conversion (pecado, castigo del pecado, el precio que Cristo pago y
recibir a Cristo ), puede mencionarlos con el método de la escena retros-
pectiva. Ahora usted ha tomado conciencia de eso y lo cree.

Verifique cudl de los dos métodos anteriores planea usar.

3. Escriba una introduccion interesante acerca de su vida y sus actitudes
antes de conocer a Cristo. Asegtirese de que el oyente lo vea como a
una persona comin. Mencione brevemente algunos hechos acerca de
las etapas tempranas de su vida para presentar la escena. Use hechos
con los que el oyente pueda identificarse 0 mediante los cuales usted
pueda verse como una persona comun. Hable en tono adulto, no
adolescente. Por ejemplo, no diga “mi papa solia sentarme sobre sus
rodillas para platicar conmigo,” sino “un dia en que mi padre y yo
platicibamos, ¢l dijo...” No evoque demasiados detalles que carezcan
de importancia para un extrano. Use palabras concretas e imagenes
verbales para describir la situaciéon. Sea breve.

4. Destaque los sucesos que lo condujeron a su salvacion (cémo reco-
nocio su necesidad). Sintetice los hechos que lo guiaron a reconocer
su necesidad de Cristo. Evite mencionar el nombre de su iglesia, su
edad especifica o la fecha de su conversion, a menos que el oyente
tenga antecedentes similares. Al mantener tales hechos en un tono
general, serd mds facil que los demds se identifiquen con usted. No
use una jerga religiosa o palabras propias de la iglesia que tal vez no
entiendan personas de experiencia religiosa diferente o limitada.

5. Resuma los hechos de la salvacion (como se convirtio a Cristo).

a. Cronoligico: Relate como reconocio que el pecado implica una vida
egocéntrica. Declare como se sintié cuando reconocio la condena-
cion del pecado. Explique como supo que Cristo habia pagado el
precio de su pecado. Sintetice como recibi6 a Cristo. No deje de des-
tacar el arrepentimiento y la fe en Cristo como medio de salvacion.

b. Tematico: Aunque no recuerde claramente cada una de las etapas
mencionadas anteriormente, puede mencionar su reconocimiento
sin referirse al momento en que reconocio cada etapa. Sin embar-
2o, declare con certeza que recibié a Cristo y que lo sigue como
Seiior de su vida.

A veces un testimonio personal es un buen medio para comenzar un

encuentro con un oyente. Si usa su testimonio como introduccion para

presentar el evangelio, puede omitir los cuatro puntos siguientes ¢ indicar-
le al oyente como recibir a Cristo a través de la presentacién del evangelio.

6. Relate los resultados de haber conocido a Cristo como Senor y
Salvador (qué significa para usted ser creyente en Cristo). Resuma rapi-
damente la diferencia que ha notado en su vida con Cristo. Dé uno o

dos ejemplos concretos con los que pueda identificarse el oyente.

Llénese del Espiritu / 111

Sintetice los hechos que
lo guiaron a reconocer su
necesidad de Cristo.

Declare con certeza que
recibio a Cristo y que lo
sigue como Senor de su
vida.




112 / Vida discipular 2

Concluya el testimonio de
manera que lo guie a hablar
mas acerca de la salvacion.

-
A

a. Mencione las luchas de su continua travesia espiritual para no dar
la impresion de que usted piensa que es perfecto. Diga algo como
“ser creyente en Cristo no significa que yo no tenga contlictos o
problemas, pero ahora Cristo me ayuda a pasar por los mismos”.

b. No le dedique demasiado tiempo a este punto. Muchos creyentes
tienden a concentrarse en lo que sucede después de la conversion.
Es necesario mencionar eso, pero el inconverso necesita saber
como llegd usted a este punto. Debera referirse mas a las experieni-
cias iniciales que a las Gltimas. El testimonio que usted estd redac-
tando es para una persona inconversa. Mas adelante podrd redactar
otros testimonios acerca del diezmo, el discipulado, la iglesia, el
companerismo cristiano, la oracién, etc. Revise su testimonio para
concentrarse en la salvacion.

Concluya el testimonio de una manera que lo guie a hablar mas acer-

ca de la salvacion. Puede usar preguntas tales como:

a. ¢Alguna vez le sucedio algo parecido?

b. (Para usted tene sentdo lo que le conté:?

¢. ¢Alguna vez penso que le gustaria tener esa paz (certeza, felicidad,
experiencia, etc. )?

d. ;Usted estd absolutamente seguro de que tiene vida eterna y de
que ira al cielo cuando muera?

. Revise su testimonio aplicando las siguientes normas. Arregle su

borrador segiin sea necesario. Volvera a redactar su testimonio des-

pués de evaluarse en su siguiente sesion de grupo.

a. ;Hay una linea argumentativa clara que enlaza todos los elementos
del testimonio?

b. :Se desarrollaron proporcionalmente las cuatro partes del
testimonio?

¢. En la parte 3, ¢s¢ incluyen las cuatro verdades doctrinales del
evangelio?

d. ¢El testimonio es demasiado breve? ;Es demasiado largo? ;Hay que
agregar o suprimir detalles?

(]

. ¢El testimonio concluye con una frase que motiva a seguir la
conversacion?
f. ;El testimonio suena conversacional o es demasiado formal o
“sermoneado™?

. Puede que sea dificil redactar su testimonio. El tiempo total que

necesite para redactarlo probablemente dependa de la complejidad
de su testimonio y de la cantidad de veces que lo haya dado antes.
Ese tempo no depende de su inteligencia o de la validez de su test-
monio. Puede que le incomode pensar en hechos desagradables de su
vida. Puede descubrir que necesita estar seguro de su salvacion. No
hay dudas que Satanas no quiere que usted prepare un testimonio
para llevar a otros a Cristo. Pidale a Dios que lo ayude.

Al leer esta seccion, si tuvo alguna duda acerca de su salvacion, puede

recibir a Cristo ahora invitindolo a entrar en su vida. Romanos 10.13




dice “Todo aquel que invocare el nombre del Senor, serd salvo™. Puede

usar la siguiente oracion para expresar su entrega a Cristo:

Seior Jestis: Soy pecador v te necesito. Quiero que seas mi Salvador y Senor.
Acepto tu muerte en la cruz como paga de mis pecados, y ahora te entrego
mi vida. Gracias por perdonarme y pov davme una nueva vida. Te ruggo
que me ayndes a crecer en mi conocimiento de tu amor y poder para que
mi vida te dé gloria y honra. Amen.

Firma _Fecha _

T Escriba su testimonio usando las ideas de la secciéon “Como
€= redactar su testimonio”. Preparese para darlo a conocer en
L la préxima sesion del grupo. No debe demorar mas de 3
minutos. Eso equivale mds o menos a una pagina, escrita a
maquina y a doble espacio, o bien a dos paginas manuscritas.

4 Hoy, lea Romanos 12.1-8 durante su devocional. Es un

&%= pasaje que menciona dones espirituales y como edifican los
mismos el cuerpo de Cristo. Luego complete la guia diaria
de comunion con el Maestro en el margen.

:QUE EXPERIENCIA TUVO ESTA SEMANA?

Repase la secciéon “Mi andar con el Maestro en esta semana” al
comienzo del material para esta semana. Marque las activida-
des que haya completado con una linea vertical en el diamante.
Termine toda actividad incompleta. Piense en lo que dira durante
la sesién de grupo acerca de su trabajo en tales actividades.

Al completar el estudio de la seccion “Ser llenos del Espiritu”,

considere los siguientes conceptos y marque los que correspondan.

0 Ahora tengo mas conciencia que antes acerca del don del Espiritu
Santo, que mora en mi.

0 Deseo experimentar la plenitud del Espiritu y daré los pasos
necesarios para ello.

2 La plenitud del Espiritu Santo en mi ya me motiva a usar mis
dones para ministrar a otros.

0 Esta semana el Espiritu Santo me ayudé a edificar un caracter
mas semejante a Cristo, demoliendo pensamientos y habitos viejos
y reemplazandolos con nuevos.

1. Andrew Murray, The Full Blessing of Pentecost [La bendicion plena de Pentecostes] (Port
Washington, PA; Christian Literature Crusade, 1954, 7
2. L.L. Letgers, The Simplicity of the Spirit-Filled Life [La sencillez de una vida llena del Espiritu]

(Farmingdale, N.Y.: Christian Witness, 1968), 51-52.

Lienese dcl

T
GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
&
ROMANOS 12.1-8

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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SEMANA 6
==

Viver victoriosamente

La meta de esta semana
Podra explicar como recibié a Cristo y como vivir una vida de victoria.

Mi andar con el Maestro en esta semana
Completari las actividades para desarrollar las scis disciplinas biblicas. Cuando complete
cada actividad trace una linea vertical en el diamante que aparece junto a la actividad.

7 DEDICARLE TIEMPO AL MAESTRO

1 < Tenga un tiempo devocional cada dia. Tome nota de la cantidad de minu-
< tos que le dedica a su devocional cada dia: Domingo: Lunes: _
Martes: Miércoles: Jueves: _ Viernes: Sabado:

T VIVIR EN LA PALABRA

== 1. __— e ’ . o ” .
! I 7 O Lea su Biblia diariamente. Escriba qué le dice Dios a usted y qué le dice usted
a El.

<& Memorice Romanos 6.12-13

<O Repase Efesios 5.18, Filipenses 2.13, Romanos 12.1-2, Galatas 5.22-23 vy
1 Corintios 6.19-20.

< Use el formulario titulado “Escuchemos la Palabra™ para escribir apuntes de una
leccion de la Escuela Dominical o de un sermon.

1 ORAR CON FE

<& Ore por dos compaiieros de trabajo o vecinos inconversos.

TENER COMUNION CON LOS CREYENTES
< Cuéntele a su compaiero de oracién como el Espiritu Santo lo ayuda a usted.

4  TESTIFICAR AL MUNDO
€<= & Medite en su testimonio basado en las ideas que le dio su lider la semana pasada.

MINISTRAR A OTROS

<& Practique c6mo dar su testimonio.

< Dibuije el diagrama de la personalidad del discipulo y expliquelo.

<& Explique como aplicar la personalidad del discipulo usando Gélatas 5.16-25.

Versiculos para memorizar esta semana

“No reine, pues, el pecado en vuestro cuerpo mortal, de modo que lo obedezciis en sus
CORCUPISCENCLAS; i tAmpoco presentéis vuestros miembros al pecado como instrumen-
tos de iniquidad, sino presentaos vosotros mismos a Dios como vivos de entre los muer-
tos, y vuestros miembros a Dios como instrumentos de justicia” (Romanos 6.12-13).




DIA 1
—_

Victoria sobre el pecado

Un grupo de pastores en Colorado acababa de terminar el estu-
dio de Vida discipular, cuando uno de ellos recibié una llamada
telefonica para visitar a una joven que habia tratado de suicidarse. En
su visita al hospital, el pastor habl6 con la paciente mientras la enferme-
ra permanecia también en la sala. Al aconsejar a la mujer el pastor uso
los elementos de la personalidad del discipulo que recientemente habia
aprendido. Le explicd como los aspectos de nuestra personalidad traba-
jan en conjunto, por qué hacemos ciertas elecciones y de qué manera
influye Satands para que pequemos.

Cuando el pastor terminé y salié de la sala, la enfermera lo siguié
para decirle: “Eso fue lo mas util que he oido, ;podria contarme mds?”
El pastor le explicé como ser salva y la enfermera hizo profesion de fe.

“El fruto de haber explicado la personalidad del discipulo fue inme-
diato™, dijo el director de Vida discipular, Jimmy Crowe. “Ayudo a la
paciente, pero mas aun a la enfermera”.

Si entiende como funciona la personalidad del discipulo, entenderd
c6mo tener una vida victoriosa. El mero entendimiento de estos con-
ceptos no evita el pecado en el mundo porque Satands siempre esta
trabajando, buscando a quien devorar. El conocimiento es poder, pero
el verdadero poder es el Espiritu Santo. Sin embargo, si aprende cudn
facil puede caer o dejar la puerta abierta a la carne, podrda mantenerse
en guardia contra los pensamientos y acciones que son parte de la vieja
naturaleza y dejar que en su lugar actie Cristo.

Cuando Jestis muri6 en la cruz y resucito, obtuvo la victoria sobre el
pecado. El prometi6 que sus discipulos también disfrutarfan su victoria
(véase 1 Juan 5.4-5 en el margen). Una vida victoriosa en Cristo es una
vida llena del Espiritu.

Usted descubrié en su tltima semana de trabajo que ser llenos del

“Espiritu de Dios es un proceso diario en donde se crucifica la carne y se
deja que el Espiritu tome el control. En el estudio de esta semana apren-
derd cémo participar en la victoria sobre ¢l pecado que Jests ya obtuvo
por usted. Como resultado del estudio de esta semana usted podra:

¢ Explicar como se puede usar la personalidad del discipulo para

obtener la derrota o la victoria;

e Expresar como Jesus le aseguro a sus discipulos la victoria;

e Evaluar en qué medida esta usted viviendo en victoria.

CONEFLICTO INTERNO

Una batalla entre las fuerzas de Satands y las de Dios tiene lugar en cada
persona. Cada persona estd hecha a la imagen de Dios. La persona tiene
estampado en su ser la ley moral de Dios, aunque los descos de la carne

y la naturaleza caida lo controlen. Lea Romanos 7.19-24 (p. 115).

Vivir victoriosamente / 115

“Porque todo lo que es nacido
de Dios vence al mundo; y esta
es ln victoria que ha vencido al
mundo, nuestra fe. ;Quién es
el que vence al mundo, sino
el que cree que Jesus es el Hijo
de Dios?” (1 Juan 5.4-5).

“Porque no hago el bien que
quiero, sino el mal que no
quiero, eso hago. Y si hago
lo que no quiero, ya no lo hago
yo, sino el pecado que mora
en mi. Ast que, queriendo yo
hacer el bien, hallo esta ley:
que el mal esta en mi. Porque
segun el hombre interior, me
deleito en la ley de Dios; pero
veo otra ley en mis miembros,
que se vebela contra la ley
de mi mente, y que me lleva
cantivo a la ley del pecado
que esta en mis miembros.
[Miserable de mi! ;quién
me librava de este cuerpo de
muerte?” (Romanos 7.19-24).
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
EFESIOS 5

Qué me dijo Dios:

Que¢ le dije yo a Dios:

Piense en este pasaje que acaba de leer y escriba un breve resumen
de lo que Pablo describe.

Tal vez haya respondido algo asi: Quiero hacer el bien pero no puedo
a causa del pecado. Soy esclavo de la ley del pecado.

El creyente carnal estd en un constante estado de tension. Debido
a que la puerta de la carne esta abierta atin y bajo el control de la
vieja naturaleza, los deseos de la carne lo acechan y tratan de excluir al
Espiritu Santo.

Lea lo que dijo Pablo acerca de la carne en Romanos 8.6-8:
“Porque el ocuparse de la carne es muerte, pero el ocuparse del
Espiritu es vida y paz. Por cuanto los designios de la carne son
enemistad contra Dios; porque no se sujetan a la ley de Dios, ni
tampoco pueden; y los que viven segin la carne no pueden agradar
a Dios”. Marque las respuestas correctas:

0 1. La carne es enemiga de Dios.

O 2. La carne implica vida y paz.

O 3. La carne no se somete a la ley de Dios.

U 4. La carne no puede agradar a Dios.

A Dios no le agrada la persona que se entrega al pecado. El considera
la carne un enemigo. Opera fuera de la ley de Dios. Acarrea exactamen-
te lo opuesto a la vida y a la paz. Las respuestas correctas del ejercicio
anterior son: 1.3 y 4.

ELIJA A CRISTO DIARIAMENTE

El cristiano no es perfecto. Pero diariamente crucifica la carne y cons-
cientemente le permite al Espiritu que lo llene. Cuando esta persona es
tentada, le cicrra la puerta a Satands v le abre la puerta a Jesus.

Lea Romanos 6.17-18: “Pero gracias a Dios, que aunque erais
esclavos del pecado, habéis obedecido de corazon a aquella forma
de doctrina a la cual fuisteis entregados; y libertados del pecado,
vinisteis a ser siervos de la justicia”. Marque como una persona que
es esclava del pecado puede liberarse de este:

U 1. Obedeciendo la Palabra de Dios

4 2. Rechazando la tentacion

Obedecer la Palabra de Dios es la manera de dejar la esclavitud del
pecado. La Palabra contiene todo lo necesario para la vida y la paz.
Contiene toda la instruccion que usted necesita para vivir. Usted puede
recordar la Palabra cada vez que necesite saber como actuar o pensar.
La respuesta correcta es la 1.



T La memorizacion de la Escritura lo ayudara a resistir a la
&4 tentacién. Los versiculos para memorizar esta semana estan
I en Romanos 6.12-13. Vuelva a la pagina 114 y léalos en voz
alta. Luego escriba como usted cree que la memorizacién de

estos versiculos lo ayudaran en el momento de la tentacién.

Tal vez haya dicho que esos versiculos le recuerdan que debe usar su
cuerpo para el bien y no para el mal. Recordarlos en el momento de la
tentacion ayudard a alejar a Satands y a pedir el apoyo de Dios.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO
¢Cudles son las maneras practicas para reemplazar el bien por el mal? Vea
hoy qué parte de su vida quiere que sca mds semejante a la de Cristo.

Lea las Escrituras del margen. Subraye las palabras o frases que
se refieren a la avaricia o codicia. En los versiculos con el titulo
“El proceder del mundo” identifique una conducta especifica de
la que quiera librarse. En los versiculos con el titulo “El proceder
del Espiritu” identifique una conducta especifica con la que quiera
reemplazar la anterior. Le daré un ejemplo. Cada dia de la semana
anotara el progreso que ha hecho por lograrla.

Por ejemplo:
Una conducta de la que quiero librarme: Gastar mas de la cuenta.
Una conducta de mi vieja naturaleza que dejaré: No me endeudaré

mas con mis tarjetas de crédito cuando vea algo que piense que debo
comprar.

Una manera en la que dejaré que el Espiritu Santo actiie para ser

mds como Cristo: Contentarme con lo que tengo y controlar mis
deseos materiales; memorizar Hebreos 13.5 me ayudard a lograrlo.

Ahora experiméntelo usted.

Una conducta de la que quiero librarme:

Una conducta de mi vieja naturaleza que dejaré:

Una manera en la que dejaré que el Espiritu Santo actiie para ser
mas como Cristo:
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Proceder del mundo

“Pero fornicacion y todn
inmmundicia, 0 avaricia, ni
aun se nombre entre vosotros,
COMO CONnvIEne a santos”

(Efesios 5.3).

“Haced morir, pues, lo tervenal
en VOsotros: fornicacion,
IMPUresa, pasiones
desordenadas, malos deseos y
avaricia, que es idolatria”
(Colosenses 3.5).

“Y manifiestas son las obras de
ln carne, que son: adulterio,
fornicacion, inmundicia,
lascivia, idolatria, hechicerins,
enemistades, pleitos, celos,
wras, contiendas, disensiones,
hevejins, envidias, homicidios,
bovracheras, orgias, v cosas
semejantes a estas; acerca de
las cunles os amonesto, como
ya os lo he dicho antes, que los
que practican tales cosas no
hervedaran el veino de Dios”
(Galatas 5.19-21).

Proceder del Espiritu
“Sed, pues, imitadores de Dios
como hijos amados. Y andad
en amor, como también Cristo
nos amo, y se entvego a si
mismo pov nosotros, ofrenda
y sacrificio a Dios en olor
fragante” (Efesios 5.1-2).

“Poned la miva en las cosas de
arviba, no en las de la tievra”
(Colosenses 3.2).

“Mas el fruto del Espivitu es
amor, Jozo, paz, paciencia,
benignidad, bondad, fe,
mansedumbre, templanza;
contra tales cosas no hay ley”
(Galatas 5.23).
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“Porque el deseo de la carne
es contra el Espiritu, y el del
Espiritu es contra la carne;
y estos se oponen entve si,
para que no hagais lo que
quisierets” (Galatas 5.17).

“No awméis al mundo, ni las
cosas que estan en el mundo.
Si alguno ama al mundo, el
amor del Padre no estd en ¢l”
(1 Juan 2.15).

“Sed sobrios, y velad; porque
vuestro adversario el diablo,
como leon rugiente, anda
alvededor buscando a quien
devorar” (1 Pedro 5.8).

T Cuéntele a su compainiero de oraciéon cémo el Espiritu Santo
.'L—_—' ’ ’ » - -
® I > 1o ha ayudado a usted. Digale qué¢ area de su vida quiere
L cambiar y pidale que ore con usted pidiéndole al Espiritu
Santo que lo ayude a abandonar dicha conducta.
i

= Hoy lea Efesios 5 durante su devocional. Luego complete la
‘;:If”' guia diaria de comunion con el Maestro de la pagina 116.

DIA 2
L‘%—J

Este alerta al enemigo

Una vida victoriosa implica estar consciente de cuanto poder tiene
Satanas en usted y mantenerse a distancia del enemigo. Aunque
el ser humano es la maxima creacion de Dios, la personalidad se des-
truy6 cuando la persona eligio seguir a Satanas y al pecado. Las armas
de Satanas son poderosas. Solo un creyente insensato no toma en serio
a Satanis.

LAS FUERZAS A LAS QUE SE ENFRENTA

Lea los versiculos del margen. Anote las fuerzas mencionadas que
luchan en contra del Espiritu de Dios en usted.

Galatas 5.17:

1 Juan 2.15:

1 Pedro 5.8:

Estos versiculos dicen claramente que el enemigo esta vivo y aten-
to tratando de destruir a los creyentes en Cristo. Constantemente estd
mirando el punto débil de su personalidad para tratar de hacerlo tro-
pezar. Su naturaleza pecadora, ¢l mundo y el diablo son las fuerzas que
luchan contra el Espiritu de Dios.

En cada uno de los siguientes casos, subraye la debilidad de la cual
se vale Satands para luchar en contra del Espiritu de Dios en la
persona.

Era muy necesario para Julia trabajar para mantenerse ella y su
hijo. Aunque habia estudiado para estar al dia en sus conoci-
mientos y habia ido a una agencia de empleos, seguia sin encon-
trar un trabajo después de seis meses buscandolo. Su cuenta
bancaria estaba agotandose y la situacion economica era cada




vez mas critica. Julia era cristiana, habia confiado en que Dios
la guiara para conseguir un trabajo, pero comenzaba a dudar si
Dios estaba consciente de su necesidad.

Pedro, padre de tres hijos, de alrededor de cuarenta anos de
edad, le diagnosticaron una enfermedad terminal. Al principio
decidi6 que no permitiria que la enfermedad lo destruyera, pero
el tratamiento y el dolor comenzaron a controlar sus emociones
y su cuerpo. El tiempo ausente en su trabajo debido a la enfer-
medad ponia en peligro su empleo. Después de haber servido
por anos como maestro de la Escuela Dominical, Pedro se pre-
guntaba por qué Dios no intervenia.

Rail habia trabajado mucho en su negocio y le iba muy bien.
Como sus ingresos aumentaban decidié comprarse una casa mas
grande, un mejor vehiculo y algunas otras posesiones materia-
les. Raul siempre habia sido activo en la iglesia, pero ahora el
aumento de sus viajes y, ademas, el interés por los pasatiempos,
le restaban mas tiempo. Pronto comenzé a decirse que no tenia
tiempo para la iglesia porque en realidad era una persona muy
ocupada e importante.

Satands atacé a cada uno de estos individuos segin su debilidad.
Cuando Julia dudé si Dios estaba consciente de su necesidad vy cuando
Pedro se cuestiono por qué Dios no intervenia en la enfermedad, le die-
ron a Satanas la oportunidad de entrar a sus vidas. Cuando Radl penso
que podia seguir adelante sin tener comunién con otros creyentes, se
hizo vulnerable al enemigo.

Satanas espera los momentos de tension, duda, miedo y dolor para
lograr establecerse en su vida. El ve estas situaciones como buenas
oportunidades para destruir su confianza en Dios. El Espiritu Santo lo
ayudara a descansar en el Senor y a ejercitar el dominio propio mientras
aguarda la ayuda de Dios.

Mientras leia los casos de estudio, :se pudo identificar con algu-
no de ellos? ;En algiin momento Satanas traté de destruirlo a usted
en un momento de debilidad o ansiedad? Si es asi, dibuje una estre-
lla al lado de la ilustracién que es similar a su caso. Identifique el
area debil de su vida presente y de la pasada. Describa brevemente
su batalla.
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
&

GALATAS 5

Qué me dijo Dios:

Que le dije yo a Dios:
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“Porque lo que era imposible
para la ley, por cuanto era
debil por la carne, Dios,
enviando a st Hijo en
semejanza de carne de pecado
y a causa del pecado, condeno
al pecado en ln carne”
(Romanos 8.3).

“Estas cosas os he hablado para
que en mi tengais paz. En

el mundo tendréis afliccion;
pero confiad, yo be vencido

al mundo” (Juan 16.33).

“El que practica el pecado es
del diablo; porque el diablo
peca desde ¢l principio. Para
esto aparecio el Hijo de Dios,
para deshacer las obras del
diablo” (1 Juan 3.8).

Los versiculos biblicos para memorizar esta semana se apli-

" can al desafio que usted enfrenta cuando el pecado trata de
dominar su vida. Escriba Romanos 6.12-13 en los siguien-
tes espacios en blanco.

SOMOS VENCEDORES

:Qué hizo Jesus para ascgurar que usted salga victorioso venciendo las
fuerzas que luchan dentro de usted contra el Espiritu de Dios? Los tres
versiculos que aparecen en ¢l margen responden esta pregunta.

Lea estos versiculos del margen y describa qué hizo Jesus para ven-
cer al enemigo:
Romanos 8.3:

Juan 16.33:

1 Juan 3.8:

iQué victoria! Usted no esta solo al resistir los ataques de Satanas.
Cristo fue antes que usted a conquistar la victoria suya. En su muerte
en la cruz, Cristo condend el pecado en la carne, vencié al mundo y
deshizo las obras del diablo. También le ha dado el Espiritu Santo para
fortalecerlo durante la tentacion.

:No es esta una noticia maravillosa que le hace descar que todos sus
conocidos tengan esa clase de poder? ;Tiene usted presente a individuos
en su circulo de influencias que sucumben ante la tentacion porque
jamads recibieron a Jesus? Tal vez usted los vea pecar por estar domina-
dos por el diablo, mientras que usted desea que conozcan a Aquel que

aplasté a Satands y vencio al mundo.

Ore por dos compaiieros de trabajo o por dos vecinos que no cono-
cen a Jesus.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO
:Cudnta fortaleza tiene usted para resistir los ataques de Satanas en su
vida? El Espiritu Santo lo ayudard a suprimir un pensamiento o una

accion danina y a seguir pareciéndose mas a Cristo.

El dia 1 usted escribio una conducta de la que desea librarse para
ser mas semejante a Cristo. Describa hoy algun incidente en el cual
haya notado que ya ha comenzado a librarse de esa conducta.




s

T Hoy lea Galatas 5 durante su devocional. Es otro capitulo
%7 de los que ha leido para obtener instrucciones sobre como
asemejarse a Cristo. Luego complete la guia diaria de comu-
nion con el Maestro discipular de la pagina 119.

DIA 3
s‘%—"

Una victoria que puede ser swya

e yer aprendié que va Jests le preparé la victoria para cuando
Satands quiera aprovecharse de un momento de debilidad y le
quiera quitar confianza en Dios. Imaginese la escena de Jestis muriendo
en la cruz por usted. :Sabe por qué El estaba alli? Para que usted pueda
participar en Su victoria sobre el pecado. Bajo la ley, no habria perdon
de pecados sin la sangre derramada. La muerte y resurreccion de Jests
hace posible su justicia ante Dios. Su perfeccion impecable es la Gnica
ofrenda aceptable para su expiacién. Sin la sangre derramada de Jesus
no puede haber remision de pecado. Lea Hebreos 9.22 en el margen.

Lea los versiculos que aparecen en el margen, los cuales describen
la victoria de Jests sobre el pecado. Asocie cada versiculo de la pri-
mera columna con el concepto resumido de la segunda.

1. Hebreos 9.26 a. En Jests usted ha muerto al
pecado.

___ 2. Romanos 6.11 b. La sangre de Jesus lo limpia de
pecado.

3.1 Corintios 15.56-57 c. Mediante su sacrificio, Jesus nos
purifico del pecado.

4.1 7Juan 1.7 d. A través de Jesas, usted tiene la
victoria sobre el pecado.

La sangre de nuestro perfecto Salvador es la fuente para que usted
se limpie de pecado. Es como si usted estuviera muerto al poder del
pecado. El pecado ya no es su amo. Jestis ha provisto una salida. Las

respuestas correctas son l.c, 2.1, 3.d, 4.b.

UNA VIDA DE VICTORIA

La victoria de Jesus puede ser suya. Gélatas 2.20 revela las dos dindmicas
inseparables de la victoria: “Con Cristo estoy juntamente crucificado, y
ya no vivo yo, mas vive Cristo en mi; y lo que ahora vivo en la carne, lo
vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me amo y se entregd a sf mismo
por mi”. Una de las dos dindmicas es la muerte; la otra es la vida nueva.
Una ¢s el abandono de la egolatria y la otra es la aceptacion absoluta del
seiiorio de Cristo y la voluntad de Dios.

Vivir victoriosamente / 121

“Y casi todo es purificado
sequn la ley, con sangre; y sin
derramamiento de sangre no
se hace remision”™ (Hebreos

9.22).

“De otra manera le hubiera
sido necesario padecer muchas
veces desde el principio del
mundo; pero ahora, en la
consumacion de los siglos, se
presento una vez para siempre
por el sacrificio de st mismo
para quitar de en medio el
pecado” (Hebreos 9.20).

“Asi también vosotros
consideraos muertos al
pecado, pero vivos para Dios
en Cristo Jesits, Senor nuestro”
(Romanos 6.11).

“[...]ya que el aguijon de la
muerte es el pecado, y el poder
del pecado, ln ley. Mas gracias
sean dadas a Dios, que nos
da la victoria por medio de
nuestro Senor Jesucristo”

(1 Corintios 15.56-57).

“Pero st andamos en luz,

como ¢l estda en luz, tenemos
COMUNION UNOS CON OLros, y

la sangre de Jesucristo su Hijo
nos limpia de todo pecado”

(1 Juan 1.7).




122 / Vida discipular 2

GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
COLOSENSES 3

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:

Complete este versiculo con las palabras que describen las dos dina-
micas de la accion. Verifique luego su version en el parrafo anterior.

“Con Cristo estoy juntamente __yyano

La muerte a una vida de derrota en manos del mundo, la carne v el
diablo produce una vida victoriosa sobre esos tres adversarios conoci-
dos. El mismo tema se repite en Romanos 6.11, el cual aparece en el
margen de la pagina anterior.

Lea Romanos 6.11 en el margen de la pagina anterior. Escriba con
sus propias palabras lo que significa este versiculo.

Quizds haya escrito algo asi en su propia version del versiculo: Me
considero muerto al pecado pero vivo en Cristo Jesus.

T+ ¢Qué opina respecto a que la victoria de Jesus sobre el peca-
& do pueda ser suya? Marque el concepto o los conceptos que
I correspondan:
U Me resulta dificil creer que eso sea posible. El pecado y el
diablo son demasiado poderosos para vencerlos.

U Quiero creer que tengo la victoria sobre el pecado, pero no me
siento digno.

U No merezco esa clase de amor, pero creo en la Palabra de Dios
cuando dice que esa victoria es un regalo precioso para mi, y lo
acepto espontaneamente.

U Otro:

7 Lavictoria de Cristo sobre el pecado es tema popular en ser-
¥ mones y lecciones en las iglesias. Esta semana use el formu-
I lario titulado “Escuchemos la Palabra” para escribir apun-

tes de una leccion de la Escuela Dominical o de un sermon,

especialmente en cuanto a la vida victoriosa.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

En sus esfuerzos para librarse de la vieja naturaleza y reemplazarla por la

nueva, ;como se apropia usted de la victoria de Cristo sobre el pecado?
Ayer usted escribi6 acerca del progreso que hace para librarse de los

viejos habitos en dreas relacionadas con la codicia. Describa hoy algo

nuevo que Cristo esté agregando a su vida para reemplazar la vieja

naturaleza.




T Hoy lea Colosenses 3 durante su devocional. Es el tercer

é_'_'I::?' pasaje del cual ha recibido instrucciones sobre la conducta

que se asemeja a Cristo. Luego complete la guia diaria de
comunion con el Maestro de la pagina 122.

DIA 4
=5

Resistir la tentacion

La victoria en Jesucristo puede parecer muy ficil de reclamar cuando
se estd oyendo un buen sermodn en la iglesia o cuando esta disfru-
tando de un buen devocional en la casa. Pero ;qué pasa cuando estd en
el trabajo, en medio de un conflicto familiar o atravesando un problema
personal? ;Como experimenta victoria en el calor de las circunstancias

diarias?

FORTALEZA PARA RESISTIR LA TENTACION

Para entender como experimentar esta victoria, estudiemos primero
como se arraiga ¢l pecado en su vida. El pecado comienza con la ten-
tacion. La Biblia dice que a Jesus lo tentaron en todo como usted es
tentado, sin embargo, El no peco (véase Hebreos 4.15, en el margen).
Es reconfortante reconocer que El sabe y comprende cuando usted esta
a punto de caer en el lazo de Satands. Debido a que Jests lo compren-
de, El puede ayudarlo cuando usted es tentado (véase Hebreos 2.18,

en el margen).

Lea 1 Corintios 10.13, en el margen. Basandose en lo que ha leido,
explique cual es el error de este concepto: Algunas tentaciones son
tan fuertes que no pueden resistirse.

Ninguna tentacion es demasiado fuerte como para resistirla. Dios
provee una salida para cada tentacién.

¢Qu¢ impacto le causa la oracion a la tentacion? Lea Mateo 26.41,
en el margen. Luego marque la respuesta correcta.

1 Si usted ora, no sera tentado.

U Mediante la oracion usted puede resistir la tentacion.

El versiculo de Mateo que usted leyé contiene palabras dichas por

Jests cuando estaba en el huerto de Getsemani con los discipulos. El
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“Porque no tenemos un sumo
sacerdote que no pueda
compadecerse de nuestras
debilidades, sino uno que fue
tentado en todo segun nuestra
semejanza, pero sin pecado”
(Hebreos 4.15).

“Pues en cuanto ¢l mismo
padecio siendo tentado, es
poderoso parva socorrer a los
que son tentados” (Hebreos
2.18).

“No os ha sobrevenido ninguna
tentacion que no sea humana,
pero fiel es Dios, que no os
dejard ser tentados mas de
lo que podéis resistir, sino que
dard también juntamente
con la tentacion la salida,
para que poddis soportar”

(1 Corintios 10.13).

“Velad y orad, para que no
entréis en tentacion; el espivitu
a la verdad esta dispuesto,
pero la carne es debil”

(Mateo 26.41).




124 / Vida discipular 2

“Huye también de las pasiones
Juveniles, y sigue la justicia,

la fe, el amor y la paz, con los
que de corazon limpio invocan
al Senor® (2 Timoteo 2.22).

sabia que los discipulos iban a necesitar mas que un espiritu de buena
voluntad para resistir las tentaciones que les esperaban. El supo que
necesitaban fortalecerse con oracion. La oracion no impide la tentacion.
Siempre habrd tentacion. La oracion puede proporcionarle fortaleza
espiritual para resistir la tentacion.

HUYAMOS DE LA TENTACION

Hay pensamientos y descos malignos que pasan por la mente de una
persona. Eso es la tentaciéon. La tentacion en si misma no es pecado.
Darle lugar a esos pensamientos permitiendo que la mente juegue con
la idea, s7 es pecado. Cuando un creyente carnal “mira las vidrieras” del
pecado, el diablo viene a la puerta y lo invita a entrar. El creyente carnal
responde: “No, no... miraba solamente”. Sin embargo, la disposicion
de dicha persona hacia la tentacién con frecuencia conduce al pecado.

:Qu¢ le advierte la Biblia al creyente espiritual que haga con respec-
to a la tentacion? Lea 2 Timoteo 2.22, en el margen. Al creyente
espiritual se le advierte que:

4 huya de la tentacion;

4 busque la tentacion.

Segtin el mismo versiculo, ;qué debe seguir un creyente espiritual?

Un creyente espiritual debe seguir la justicia, la fe, el amor y la paz.
Si las metas de un creyente espiritual son vivir en justicia, tener fe en
Dios y mantener relaciones de paz y amor, entonces tal creyente tiene
un arsenal de armas para usar en tiempo de tentacion.

Vuelva a leer los estudios de casos de las paginas 118-119. Describa
los pasos que debe dar cada creyente para resistir la tentacion.

Julia:

Pedro:

Raul:




Julia es un blanco para el ataque de Satanis debido a su desalien-
to. Podria resistir a Satands admitiendo su frustracién por la bisqueda
de empleo, mientras que no olvida la fidelidad de Dios en el pasado y
en las Escrituras procura la seguridad de que El tiene cuidado de sus
hijos. Julia podria pedirle a otros creyentes algunas pistas para conseguir
empleo. Podria considerar otras fuentes de ayuda financiera si le parece
que van a faltarle sus recursos esenciales.

Resistir la tentaciéon durante el dolor fisico, como lo experimento
Pedro, requicre una fortaleza de caracter que solo el Espiritu Santo hace
posible. Pedro podria rendir su condicion fisica y su futuro al pie de la
cruz, creyendo que puede poner los dias venideros en las manos del
Dios que lo creo y resguardo hasta estos tiempos. Pedro podria reco-
nocer sus sentimientos de soledad y desamparo. Podria orar acerca de
sus opciones, incluso de otros tratamientos u opiniones médicas. Podria
considerar medios alternativos para generar ingresos economicos para
la familia, como trabajar en la casa o trabajar a parte del tiempo, hasta
que mejore su salud.

La arrogancia de Radl y el amor propio son medios con los que
Satanis logra establecerse en su vida. El Espiritu Santo puede convencer
a Ratl del pecado que hay en su vida y puede guiarlo a buscar perdén.
Raul podria volver a examinar como usa su tiempo y recursos econo-
micos. Ademas de volver a un companerismo regular con los creyentes,
podria dedicarle mds de su tiempo libre a ministerios de la iglesia. En
lugar de colocar la gratificacion de st mismo en el centro de su vida,

podria concentrarse en Cristo como prioridad principal.

Toda persona peca, incluso el creyente espiritual. ;Qué debe hacer
usted cuando el Espiritu Santo lo convence de pecado en su vida?
Lea 1 Juan 1.9-10, en el margen, y escriba cierto junto al concepto
correcto:

1. Debe decir que no ha pecado.

2. Debe confesar su pecado.

3. Debe castigarse por su pecado.

Nadie esta sin pecado. Dios quiere que usted confiese su pecado. La
confesion hace posible que Dios cumpla la promesa de perdonarlo. El
concepto correcto es el 2.

¢A quién conoce usted que necesite escuchar el saludable mensaje de
que Dios perdona el pecado? Dentro de sus circulos de influencia hay
muchas personas que viven en la esclavitud del pecado, sin saber que
pueden aferrarse a la promesa de Dios de perdonarles su pecado. Su

testimonio puede ayudarlo a dar la buena noticia.
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“Si confesamos nuestros pecados,
¢l es fiel y justo para perdonar
nuestros pecados, y limpiarnos
de toda maldad. Si decimos
que no hemos pecado, le
hacemos a ¢l mentiroso, y su
palabra no esta en nosotros”
(1 Juan 1.9-10).
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
JOB 1

Qué me dijo Dios:

Que le dije yo a Dios:

T Siga mejorando su testimonio usando las ideas que su lider
€ le dio la semana pasada. Recuerde que debe limitarlo a 3
l,-', minutos. Preparese para dar su testimonio en el Taller del

testimonio que sigue a este estudio.

A

T, Segun los versiculos para memorizar esta semana, ;qué debe

I " hacer usted con respecto al pecado en su vida?

Recite en voz alta los versiculos para memorizar esta semana.
Luego repase los versiculos que memorizé durante las semanas
anteriores a este estudio.
T Hoy lea Job 1 durante su devocional. Este pasaje describe
5 I 7 la negativa de Job a pecar frente a su propio desaliento. Vea
como le habla Dios a través de este pasaje. Luego complete
la guia diaria de comunién con el Maestro en el margen.

APLICACION DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Practique una explicacion con sus propias palabras sobre
como aplicar el diagrama de la personalidad del discipulo
usando Gailatas 5.16-25. En la sesion de grupo anterior, su
lider le debe haber explicado como hacerlo. En el diagrama

basico de la pagina siguiente cierre la puerta de la carne al dibujar
una cruz en el centro del circulo que abarque las palabras espiri-
tu, carne, mente, voluntad y emociones. Atraviese la palabra carne
con ¢l vocablo crucificado. Ahora escriba la palabra andar, guia-
dos y vivir por encima del circulo y dibuje una flecha que apunte
hacia arriba, encima de las tres palabras. Escriba la frase E/ fruto
del Espivitu arriba de la flecha y, encima de dicha frase, dibuje otra
flecha apuntando hacia la palabra Dios. Luego escriba las palabras
pasiones'y deseos debajo del circulo, con una flecha que apunte para
abajo, hacia la frase Las obras de la carne. Dibuje otra flecha que
apunte para abajo, hacia la palabra Satands. Vea la pagina 140 si
necesita ayuda con su dibujo.

P ————



DIOS
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Ahora escriba aqui su explicacion.
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“Si Dios esta dispuesto a
perdonarme todo lo que
he hecho, ;como puedo
negarme a perdonarlo?”

DIA 5

Victoria en Cristo

En una ocasién viajaba en avion, de regreso de una conferencia, y
una joven que habia asistido a la misma se sent6 junto a mi espo-
sa y yo. La joven nos relaté una de las historias mds sorprendentes que
jamas habia ofdo acerca de la vida victoriosa. Actualmente, dicha joven
hace brillar su luz en un pais que le da poco acceso al evangelio, pero
la misma describi6 una vida que comenzaba con todo menos victoria.

Esta mujer era una de los seis hijos de un padre alcohdlico. A los
13 aios de edad, vivia sola en la calle. Desde entonces su vida fue una
espiral descendente. Aun asi, gracias a su determinacion, asistio a la
universidad, obtuvo un diploma en educacién primaria y comenzé a
ensenar. Entre sus alumnos, noté que una nina de nueve anos parecia
diferente. Después de la clase, la nifa ayudaba a borrar el pizarrén y a
limpiar el aula; asf fue como se hicieron amigas. Un dia, la estudiante le
pregunté a su macstra si asistia a la iglesia. La mujer contesto que solia
ir a confesarse con su madre. Entonces la nifa le pidi6 que la ayudara
a memorizar versiculos biblicos que necesitaba aprender antes de bau-
tizarse. El primer versiculo cra Juan 3.16. Cuando la maestra lo leyo,
lloré y exclamé: “No podia imaginar que Dios me amara después de lo
que hice”, recordaba esta joven.

La maestra luego asisti6 a un culto de la iglesia y llor6 todo el tiem-
po. “Hablé con mi prometido, junto al cual vivia, y le dije que nece-
sitibamos cambiar”, nos contd. Un dia en que €l no estaba en la casa,
ella regresé y encontr6 a un hombre que hurgaba en ¢l departamento
buscando dinero. Como no pudo darselo, el hombre la viol6. La mujer
relaté lo que sucedié después: “Cuando aquello termind, abri la Biblia
en Juan 3.16, que era el Ginico versiculo que sabia. El hombre admitio
que lo que habia hecho estaba mal, pero que su madre estaba enfer-
ma y necesitaba dinero. Me pidi6 que lo perdonara. Le respondi: “Si
Dios esti dispuesto a perdonarme todo lo que he hecho, ;como puedo
negarme a perdonarlo?” Nos arrodillamos y ¢l pidi6 perdon. Al pedir
perdén por mi vida pecadora, le entregué mi vida a Cristo. Dos semanas
mais tarde, regresé a la iglesia he hice una decision de fe pablica. Como
mi prometido no iba a cambiar, me mudé del departamento que com-
partia con €17,

Entonces la joven comenz6 a orar por la salvacion de sus padres. Scis
afos después, ambos entregaron su vida a Cristo. Ella comenz6 a ser-
vir en la iglesia, luego participé en viajes misioneros a México y Belize.
Ahora sirve de misionera. Asi concluyé su historia: “Alabo a Dios por
su bondad y amor. Estoy agradecida porque ahora puedo demostrar su
amor a personas que nada saben acerca de El”.

Mientras regresaba a su asiento en el avion, me dije: “;Oh profundidad



de las riquezas de la sabiduria y de la ciencia de Dios! jCuin insondables
son]...] sus caminos!” (Romanos 11.33). Después de oir como Cristo
la habfa perdonado en su gracia y la habia guiado a ser un testigo fer
viente y brillante para El, pude entender ain mas claramente la victoria
que tenemos en Cristo.

Gracias a la cruz, Dios lo perdona y lo acepta, igual que a la mujer
en el avion. Asi que, no es necesario que por si solo trate de hacer todo
bien o desesperadamente darse por vencido. Desde la cruz, Jesus le da
su justicia a medida que usted estd crucificado y resucitado con El

Jests le asegurd a sus discipulos que los que sufran con El, algtn dia
reinarin con El (véase 2 Ti 2.11-13, en ¢l margen). Su victoria apunta
al futuro, pero también tiene un sentido presente.

EN EL TALLER DEL CARPINTERO

:Cémo ha obrado el Espiritu Santo en usted esta semana para edificar
un caricter mis semejante a Cristo? ;Ha progresado usted en librarse
de la vieja naturaleza y en permitir que el Espiritu ponga nuevas con
ductas en su vida?

Complete las oraciones siguientes mientras piensa en los cam-
bios relacionados con la codicia que identificé anteriormente esta

s¢mana.

Algo de lo que me he librado esta semana:

Algo que Cristo le ha agregado a mi caricter esta semana:

Deténgase y en oraciéon de gracias a Dios por el don del Espiritu
Santo que lo ayuda a parecerse cada vez mas a Cristo.

Medite en las victorias morales y espirituales que Jests ha logra-
do para usted durante las ltimas semanas. Identifique dreas de su
vida en las cuales todavia sufre la derrota.

Repase los siete pasos para tener un caracter mas semejante a Cristo
P P ]

que figuran al final de la presentacion de la personalidad del disci-
pulo (p. 139). ;:Qué pasos necesita dar usted para lograr la victoria
en cada area de su vida?
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“Si somos muertos con €l
también vivivemos con €
St sufrimos,
también rveinaremos con €l
Si le negaremos,
¢l también nos negara.
Si fuéremos infieles,
¢l pevmanece fiel;
El no puede negavse a st
mismo”

(2 Timoteo 2.11-13).
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APLICACION DE LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO
Ya que se acerca al final de Vida discipular 2: La personali-
dad del discipulo, se le pide que demuestre su conocimiento
acerca de la personalidad del discipulo, que ha estudiado a
lo largo de este proceso. Dibuje el diagrama de la persona-
lidad del discipulo y expliqueselo con sus propias palabras a otro
miembro del grupo. Diga los versiculos que correspondan. Vea las
paginas 133-139 si necesita ayuda.

Espero que haya valorado su esfuerzo de memorizacién biblica
durante este estudio. Usted ha memorizado seis pasajes que acompanan
los diversos aspectos de la personalidad del discipulo. Nada de lo que
ha hecho en este estudio se ha logrado sin invertir tiempo. Espero que
este proceso lo haya ayudado a guardar la Palabra de Dios en su corazon
para usarla en una diversidad de situaciones, junto con los conceptos de

la personalidad del discipulo.

Escriba los versiculos que ha memorizado durante este estu-
&Y= dio. Compruebe si puede recordarlos bien sin tener que vol-

I ver a leerlos. Preparese para que al finalizar el estudio, se los
repita a un compainero en el Taller del testimonio.

Romanos 6.12-13:

Efesios 5.18:

Filipenses 2.13:

Romanos 12.1-2:

Galatas 5.22-23:

1 Corintios 6.19-20:

EL TALLER DEL TESTIMONIO
Al participar en este estudio, usted ha aprendido los elementos bésicos
para redactar su testimonio cristiano, ¢l cual deberd estar listo para dar




en el Taller del testimonio que sigue a este estudio. Espero que esta
experiencia sea importante para usted.

Practique como dar su testimonio a otros mientras se pre-

para para darlo durante el Taller del testimonio al finalizar

este estudio. Recuerde que debe limitarlo a tres minutos.

Preparese para presentarlo en diversas situaciones: a una
persona escéptica, a alguien que esta ansioso por oirlo, a alguien
que cree que puede ganarse la salvacion por si mismo, etc.

% Hoy lea 2 Timoteo 2 durante su devocional. En este pasaje
e“i""I"‘%’ Pablo ensena a Timoteo a aferrarse a la victoria en Cristo.
Luego complete la guia diaria de comunion con el Maestro

en el margen.

:QUE EXPERIENCIAS TUVO EN ESTA SEMANA?

Repase la seccion “Mi andar con el Maestro en esta semana” al
comienzo del material para esta semana. Marque las activida-
des que haya completado con una linea vertical en el diamante.
Termine toda actividad incompleta. Piense en lo que dira durante
la sesion de grupo acerca de su trabajo en tales actividades.

Felicitaciones por completar el curso de estudio de Vida discipular
2: La personalidad del discipulo. Después de estas seis semanas de estu-
dio, espero que el concepto de la vida en el Espiritu tenga un nuevo
significado para usted. No es ficil examinar las dreas conflictivas de su
personalidad. Con frecuencia eso requicre que usted admita sus debi-
lidades y tentaciones, a pesar de que le gustaria pensar que usted es de
los que no tropieza ficilmente. Ruego que este proceso lo haya hecho
mucho mas consciente con respecto a las dreas vulnerables de su vida
para que pueda estar mds alerta a las situaciones en que necesita cerrar
la puerta de la carne. Que el Espiritu Santo lo fortalezca al aferrarse a
la victoria en Cristo.

iQué oportunidad tan grandiosa de camaraderia y crecimiento espi-
ritual va a experimentar cuando asista al Taller del testimonio! Es pro-
bable que su lider ya le haya proporcionado detalles acerca de dicho
taller. Preveo que usted serd movido en maneras que no puede imaginar
cuando oiga a otros informar sobre como obra ¢l Espiritu Santo en la
vida de los miembros del grupo. Y mas importante atn: Al refinar y
pulir su propio testimonio personal de tres minutos y al prepararse para
darlo a otras personas que necesitan oirlo, tendra valor y sera motivado.
El taller le dard fortaleza y valentia para testificar a otros, como nunca
penso que podria experimentar. De igual manera, recibird un sensacio-
nal “preestreno” de Vida discipular 3: La victoria del discipulo, el cual
espero que ya haya planeado estudiar a continuaciéon de este estudio.

Como discipulo de Jesucristo, jlo esperan dias sensacionales!
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GUIA DIARIA DE
COMUNION CON
EL MAESTRO
<
2 TIMOTEO 2

Qué me dijo Dios:

Qué le dije yo a Dios:
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La cruz del discipulo

L.1 cruz del discipulo proporciona un medio para
visualizar y entender sus oportunidades y respon-
sabilidades como discipulo de Cristo. La cruz describe
las seis disciplinas biblicas de una vida cristiana equi-
librada. Vida discipular 1: La cruz del discipulo inter-
preta los significados biblicos de las disciplinas e ilustra
detalladamente como dibujar la cruz del discipulo y
explicarla.

Dcbido a que Vida discipular 2: La personalidad del
discipulo se refiere a algunos elementos de la cruz del
discipulo y, asimismo, a que su trabajo semanal incluye
tareas relacionadas con las seis disciplinas, a continua-
cién presentamos un breve panorama de la cruz del

discipulo.

Como discipulo de Jesiis, usted tiene:
1. Al Sefior como la primera prioridad de su vida

2. Relaciones: una relacion vertical con Dios y una
relacion horizontal con los demas
3. Deberes: negarse a si mismo, tomar su cruz cada dia

y seguir a Cristo

4. Recursos para que Cristo sea el centro de su vida:
la Palabra, la oracién, la comunion vy el testimonio

5. Ministerios que se desarrollan a partir de los cua
tro recursos: ensenanza y predicacion, adoracion
e intercesion, cuidado mutuo, evangelizacion y
servicio

6. Las disciplinas del discipulo: dedicar tiempo al

Maestro, vivir en la Palabra, orar con fe, tener

comunion con los creyentes, testificar al mundo vy
ministrar a otros. Al practicar dichos principios bibli-
cos, usted puede permanecer en Cristo y serle qtil

en su Servicio.

Ministerio de

evangelismo

Ministerio de Adoracion/
Intercesion

Testimonio

Juan 15.8

de servicio

Juan 15.13

Ministerio de

13

nza/pr

Lucas 9.23
Negarse
Cruz
Seguir

sopepInd
3p oLISTUIY
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La personalidad del discipulo

La personalidad del discipulo constituye el punto
central de todo lo que se estudia en Vida discipu-
lar 2: La personalidad del discipulo. Esta presentacion
proporciona un medio para entender por qué usted
picnsa, siente y actua de la manera en que lo hace,
y explica como semejarse mas a Cristo en caricter v
conducta.

Luego siguen instrucciones detalladas para presen-
tar la personalidad de] discipulo a otra persona. Cada
semana se estudia una parte adicional de la presenta-
cion y el pasaje biblico que le corresponde. Encontrara
que referirse a esta explicaciéon detallada y a los dibu-
jos, le sera util al aprender acerca de la personalidad
del discipulo y repasarlo en el futuro. No trate de

memorizar esta presentacion. Aprendera a desarrollar-
la en sus propias palabras. No se deje abatir por la can-
tidad de material que integra el estudio. Lo aprendera
en segmentos semanales. Al finalizar este estudio sera
capaz de hacer el dibujo completo de la personalidad
del discipulo y explicarlo con sus propias palabras.

Para explicarle a alguien el diagrama de la personali-
dad del discipulo, utilice hojas de papel sin lineas para
dibujar las ilustraciones. Las instrucciones para usted
se incluyen entre paréntesis. El siguiente material es la
presentacion que se le hace a otra persona. Las pala-
bras escritas en negritas indican cuiando hay que agre-
gar elementos a sus dibujos.

Tal vez usted a veces se pregunte por qué picnsa, siente
y act(ia de la manera como lo hace. ;Podria dibujar una
ilustracion que me ayudo a entenderme? Este dibujo
ilustra las ensenanzas biblicas acerca de su personali-
dad. Demuestra como hacer que Cristo sea el Senor de
su vida y como vivir como discipulo de Cristo.

LA PERSONALIDAD INTEGRAL

(En el centro de una hoja de papel en blanco, dibuje
un circulo incompleto dejando espacios abiertos en las
partes superior ¢ inferior del circulo, como se indica a
continuacion. Escriba la palabra Dios arriba del circu-
lo.) Dios lo cre6 a usted como un ser fisico y espiritual.

- La parte fisica provino de la tierra.

DIOS

La parte espiritual se originé en el Espiritu de Dios.
El circulo lo representa a usted, es decir, la totalidad
de su personalidad. La Biblia lo describe a usted como
una unidad. Tal es la razon por la que dibujé un circulo
que representa su personalidad. A medida que le expli-
co su personalidad, agregaré cada elemento. Cuando
usted entienda cada elemento de su personalidad v
como funciona, descubrird como integrar su personali-
dad bajo el senorio de Cristo.

Cuerpo

(Escriba la palabra cuerpo debajo del circulo. Escriba
los cinco sentidos a cada lado del circulo, por afuera,
como se ilustra a continuacién.) La Biblia lo describe

DIOS

vista fJusto
oido tacto
olfato
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a usted como un cuerpo. Dios hizo su cuerpo con
la tierra para cumplir varias funciones. A través de su
cuerpo usted puede participar en el mundo fisico. Sus
cinco sentidos se relacionan con el resto de la creacion
de Dios. Su cuerpo hace posible que usted se comuni-
que con el mundo que lo rodea y con otras criaturas
vivientes. Su cuerpo le proporciona una identidad fisica
que hace de usted una personalidad distinta y Gnica. Al
crearlo, Dios hizo que su cuerpo fuera bueno.

Alma

(Escriba la palabra alma en la parte superior del circu-
lo, en el interior del mismo. Escriba las palabras mente,
voluntad y emociones horizontalmente, como se ilustra
a continuacioén.) La Biblia también lo describe a usted
como un alma. Usted no tiene simplemente un alma;
usted es un alma. Génesis 2.7 dice que el primer ser
humano se hizo alma viviente cuando Dios mismo le
sopld el aliento de vida. Dios le dio de su vida a la per-
sona que hizo. En la Biblia, las palabras que definen cl
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concepto de alma generalmente significan vida o el ser
total. Cuando la Biblia dice que ¢l alma de una persona
se salva o se pierde, se refiere a la persona total. A veces
el término alma significa corazin o lu sede de ln volun-
tad, los deseos y los afectos, es decir el ser humano inte-
rior. La palabra psyche s origina en el vocablo gricgo
para alma. La capacidad del alma para pensar, querer
(ejercitar su voluntad) y sentir, proporciona una mayor
evidencia de que los seres humanos son creados a la
imagen de Dios. Los tres elementos: mente, voluntad
y emociones, contribuyen a formar la personalidad
que lo distingue.

Espiritu

La Biblia también lo describe a usted como un espi-
ritu. El espiritu suyo lo relaciona directamente con la
imagen de Dios. Le brinda la capacidad de tener con-
ciencia de usted mismo y de tener comunion con Dios
y obrar con El. Las personas y Dios pueden comuni-
carse directamente. Cuando Dios terminé de crear a

4

la primera persona, segin Génesis 1.31, dijo “que erd

bueno”.
LA PERSONA NATURAL

La carne

(Debajo del circulo escriba la palabra Satands.) Tan
pronto como la creaciéon de Dios hubo terminado,
hubo otro ser espiritual que ingres6 en la misma. La
humanidad se entregd a la tentacion de Satands y
desobedecié a Dios. Hubo un aspecto diferente de
la naturaleza espiritual que ingresé en la personalidad
humana. Dicho aspecto se llama la carne. La Biblia usa
la palabra carne de dos maneras. El significado general
es el cuerpo, refiriéndose al cuerpo fisico. El otro signi-
ficado es simbolico y se refiere a la naturaleza pecami-
nosa. Significa la capacidad humana para pecar y seguir
a Satanas en lugar de a Dios.

(Dibuje dos puertas abiertas del lado interior del
circulo. Dibuje un picaporte del lado de adentro de
cada puerta.) Observe que la ilustracion tiene dos
puertas. La puerta superior, o sca la puerta del espi-
ritu, le permite relacionarse con Dios. La puerta infe-
rior, o sea la puerta de la carne, le permite relacio-
narse con Satanas. Al crear a los seres humanos, Dios
les dio el libre albedrio. Observe que la voluntad se
ubica entre la puerta del espiritu y la puerta de la carne;
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observe también que los picaportes estin del lado de
adentro de cada puerta. Desafortunadamente, cuando
Satands tento a los primeros seres humanos, Adin y
Eva, cllos escogieron darle la espalda a Dios y seguir la
orientacion de Satands. En ese momento, la naturaleza
pecaminosa o el “yo™ del ser humano se hizo cargo
de la situacion. (Dibuje dos lineas verticales paralelas
entre las puertas como se ilustra a continuacion. Cierre
la puerta del espiritu completando la abertura superior
del circulo. Atraviese la palabra espiritu con una linea
como se ilustra. Escriba carne, como se ilustra. Deje
abierta la puerta de la carne.) La puerta del espiritu se
cerrd y la humanidad murié espiritualmente. La puerta
de la carne se abrio y la naturaleza pecaminosa se inte-
gro como parte de la personalidad humana. Los resul-
tados fueron terribles. La carne cobré vida, con lo cual
s¢ degeneraron la mente, la voluntad y las emociones.
La personalidad completa: cuerpo, alma y espiritu, fue
infiltrada con maldad y muerte.
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A través de la tentaciéon de Satands, la humanidad
desobedecio los mandamientos de Dios y cay6 de
su estado de inocencia original. En consecuencia, los
descendientes de los primeros humanos pecadores
heredaron una naturaleza y un ambiente inclinados al
pecado. Tan pronto como los seres humanos tienen
la capacidad de obrar moralmente, se constituyen ¢n
transgresores y son responsables ante Dios por cerrar
la puerta del espiritu y excluirlo a El.

La condicion actual de la persona natural
(Escriba La persona natural y 1 Corintios 2.14 arriba

del dibujo.) La persona natural es egocéntrica v esta
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dispuesta a la tentacion y el poder de Satanas. Dicha
persona no puede relacionarse adecuadamente con
Dios. 1 Corintios 2.14 dice: “Pero el hombre natural
no percibe las cosas que son del Espiritu de Dios, por-
que para ¢l son locura, y no las puede entender, porque
se han de discernir espiritualmente™.

Sus pensamientos son influidos por la maldad; usted
controla sus emociones; su voluntad es débil. Incluso
las personas disciplinadas'y de voluntad fuerte son inca-
paces de vencer los efectos de la carne. No importa
cudntas cosas buenas haga usted, la Biblia dice que una
persona natural no puede agradar a Dios. Las personas
pueden allegarse a Dios sélo si el Espiritu Santo las

atrae hacia EL

El hombre natural

1Ce214
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Dios lo ama a usted a pesar de que sea pecador. El
envio a su unico Hijo a pagar el precio de los pecados
suyos, para que no pereciera sino que tuviera vida eter-
na. Jesis murio en la cruz para salvarlo del pecado v la
muerte, v para acercarlo a Dios. Después de resucitar,
El envié al Espiritu Santo a la tierra para atraerlo a
usted hacia Dios.

El Espiritu Santo puede hablarle a una persona
natural, incluso si la puerta del espiritu estd cerrada.
Cuando usted abre la puerta del espiritu, el Espiritu
de Dios entra en su personalidad, y su espiritu vuelve
a nacer.

(Si usa esta ilustraciéon con una persona inconversa,
pase directamente a la seccion titulada “El creyente
espiritual”. Si habla con un crevente en Cristo, conti-
nue con la seccion titulada “El creyente carnal”.)
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EL CREYENTE CARNAL

(Dibuje la ilustraciéon que aparece a continuacion. Es
la misma que el dibujo anterior, pero sin la linca que
atraviesa la palabra espiritu y con ambas puertas abier-
tas. Escriba El crevente carnaly 1 Corintios 3.1-3 arriba
del diagrama.) Ahora dibujaré el mismo circulo para
ilustrar al creyente carnal. Esta persona ha abierto la
puerta del espiritu pero también ha dejado abierta
la puerta de la carne. Tal persona todavia vive en la
carne a pesar de haber renacido espiritualmente.

El cristiano carnal
1Co3.1-3
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En determinado momento, esta persona reconocio
que Cristo podia darle vida eterna. Esta persona abrio
la puerta del espiritu y volvié a nacer por el poder del
Espiritu Santo. Dicho creyente en Cristo cobro vida y
llegd a ser participante de la naturaleza divina, pero no
crecié como debia.

En 2 Pedro 1.3 dice: “Como todas las cosas que
pertenccen a la vida vy a la piedad nos han sido dadas
por su divino poder, mediante el conocimiento de
aquel que nos llamé por su gloria y excelencia, por
medio de las cuales nos ha dado preciosas y grandisi-
mas promesas, para que por ellas llegaseis a ser parti-
cipantes de la naturaleza divina, habiendo huido de la
corrupcion que hay en el mundo a causa de la concu-
piscencia”. Este pasaje enumera luego los rasgos de
caricter que un creyente necesita incorporar a su vida a
medida que crece espiritualmente: - Vosotros también,
poniendo toda diligencia por esto mismo, afadid a
vuestra fe virtud; a la virtud, conocimiento; al conoci
miento, dominio propio; al dominio propio, paciencia;
a la paciencia, piedad; a la piedad, afecto fraternal; y al

afecto fraternal, amor” (2 Pedro 1.5-7). Si la persona
no hace eso, serd inepta, improductiva, miope y ciega.
La persona habra olvidado “la purificacién de sus anti-
guos pecados” (2 Pedro 1.8-9). Tales caracteristicas
describen al creyente carnal. Los creyentes en Cristo a
quienes no se les ensefa a crecer y vivir en el Espiritu
permanecen en el mismo estado de cuando renacieron
espiritualmente. Todavia son bebés en la fe, a pesar de
que tal vez fueron creyentes por muchos afos. En 1
Corintios 3.1-3 se describe la vida espiritual inmadu-
ra de esa persona: “De manera que yo, hermanos, no
pude hablaros como a espirituales, sino como a carna-
les, como a ninos en Cristo. Os di a beber leche, y no
vianda; porque atin no erais capaces, ni sois capaces
todavia, porque atn sois carnales|...]”

kL]

(Encima de la letra “e” minuscula de espiritu, trace
una “E” mayutscula.) Trazaré una “E” mayuscula
encima de la palabra espéritu para indicar que, cuando
usted vuelve a nacer espiritualmente, ¢l Espiritu Santo
es parte eterna del espiritu suyo. El gran error del
creyente carnal es dejar abierta la puerta de la carne.
Satands todavia tiene acceso porque la carne domina
los pensamientos, la voluntad y las emociones de esa
persona. La palabra carnal significa mundano o libidi-
noso. Es més probable que tal clase de creyente siga los
sentidos fisicos y la naturaleza caida que la naturaleza
espiritual que recibio en su conversion.

El cristiano carnal
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No hay dudas de que a veces usted siente un contlic-
to en su corazon cuando trata que sus pensamientos,
actitudes y acciones imiten a Jests. ;Por qué surgen




tales conflictos? Si usted no deja que Cristo sea el Amo
o Senor permanente de su vida a través de su Espiritu,
entonces usted es un creyente carnal. A pesar de haber
permitido que Cristo entre en su vida, usted todavia
lucha para controlarla. La vieja naturaleza todavia lo
domina. Los creyentes carnales abren constantemente
la puerta de la carne, permitiendo asi que la vieja natu-
raleza determine lo que piensan, lo que hacen y lo que
sienten, en lugar de seguir al Espiritu de Dios.

Las influencias que rivalizan entre si causan ese con
flicto en su personalidad. Usted oye la voz de Satands
a través de su carne, y también oye la voz de Dios al
hablar el Espiritu Santo a través del espiritu suyo. Usted
oye la voz de su “yo™ a través de su mente, su voluntad
y emociones. Usted se convierte en un campo de bata-
lla. ;:Como podria triunfar en esa clase de situacion:
No se desespere. Cristo desea ser su Senor y darle una
victoria cotidiana.

EL CREYENTE ESPIRITUAL

(Dibuje otro circulo con las palabras explicativas que
us6 anteriormente. Agregue la cruz en el centro como
se indica a continuacién. Deje abierta la puerta del
espiritu y cierre la puerta de la carne. Arriba del circu-
lo escriba El creyente espivitual y Galatas 2.20 como se
ilustra. Atraviese la palabra carne con la palabra eruci-
ficado.) Dibujaré una vez mis el circulo para ilustrar al
creyente espiritual. Como discipulo de Cristo a usted
s¢ le promete la victoria sobre el mundo, la carne y
el diablo. He aqui cémo lograrlo. Observe que su
voluntad s¢ encuentra entre la puerta del espiritu

El cristiano espiritual
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y la puerta de la carne. La puerta del espiritu esta
abierta, mientras que la puerta de la carne estd cerra-
da. Cuando usted esta dispuesto a dejar que Cristo sea
Sefior de su vida, la muerte de El en la cruz y su resu-
rreccion le proporcionan a usted una vida de victoria.
Ahora puede decir con ¢l apéstol Pablo en Galatas
2.20: “Con Cristo estoy juntamente crucificado, y ya
no vivo yo, mas vive Cristo en mi; y lo que ahora vivo
en la carne, lo vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me
amo y se entregd a si mismo por mi”.

La manera de lograr la victoria ¢s considerar a su
carne como crucificada. Debido a que se trata de un
acto constante de su voluntad, el hecho de que Cristo
more en usted lo ayudarda a mantener abierta la puer-
ta del espiritu y cerrada la puerta de la carne. Al dar
muerte a su vieja naturaleza, el Espiritu de Dios le
da una vida de victoria cada dia. Al hacer eso, usted
experimenta la plenitud del Espiritu Santo y puede asi
vivir en el Espiritu. Dios se hace cargo de su mente, su
voluntad y emociones vy, por lo tanto, también de su
alma y su cuerpo.

Ahora se puede observar el contraste entre la perso-
na natural y el creyente carnal. También puede notar
que el creyente espiritual anda en el Espiritu para no

satisfacer los deseos de la carne.

PASOS HACIA UNA VIDA VICTORIOSA

(Debajo de la palabra voluntad, escriba Filipenses 2.13.
Arriba de la palabra espiritu, escriba Efesios 5.18. Debajo
de la palabra mente, escriba Romanos 12.2. Debajo de
la palabra emociones, escriba Galatas 5.22-23. Debajo
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de la palabra carne, escriba Romanos 6.12-13. Lea o
cite estos pasajes biblicos mientras escribe.) La victo-
ria suya no es automatica. En tanto que usted viva en
el cuerpo, peleard continuamente la buena batalla de
la fe. Sin embargo, Dios le ha prometido la victoria.
Déjeme explicarle en términos pricticos como permi-
tirle a Cristo controlar la totalidad de su personalidad y
como permitirle que El le dé vida en el Espiritu.

Filipenses 2.13 dice: “Porque Dios es el que en
vosotros produce asi el querer como el hacer, por su
buena voluntad”. Dios lo ayuda a hacer su voluntad
y luego le brinda la capacidad de hacerlo. Mediante
un acto de su voluntad, aférrese usted a Gilatas 2.20
como experiencia propia.

Efesios 5.17-18 dice: “Sed llenos del Espiritu”.
Pidale al Espiritu Santo que llene su personalidad y
que lo siga llenando para que pueda guiarlo, ensenarle
y darle el poder de ser un creyente espiritual.

Romanos 12.2 dice: “No os conforméis a este
siglo, sino transformaos por medio de la renovacion
de vuestro entendimiento, para que comprobéis cudl
sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta”.

Gailatas 5.22-23 dice: “Mis el fruto del Espiritu cs
amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe,
mansedumbre, templanza; contra tales cosas no hay
ley”. Cuando usted permite que el Espiritu de Dios
lo llene, El produce el fruto del Espiritu en usted. El
fruto del espiritu lo ayuda a producir las emociones
adecuadas y contribuye a controlar sus emociones.

Romanos 6.12-13 dice: “No reine, pues, el pecado
en vuestro cuerpo mortal, de modo que lo obedezciis
en sus concupiscencias; Ni tampoco presentéis vuestros
miembros al pecado como instrumentos de iniquidad,
sino presentaos vosotros mismos a Dios como vivos de
entre los muertos, v vuestros miembros a Dios como
instrumentos de justicia”. Su cuerpo es un regalo de
Dios para que usted tenga identidad, participe en cl
mundo y se comunique con los demas. El cuerpo no
es malo en si mismo; sélo la carne o su naturaleza
pecaminosa es mala. Jesis vino a morar en su cuerpo
para hacer del mismo un instrumento de justicia en
lugar de un instrumento de pecado. Preséntele a Dios
su cuerpo y todos los miembros del mismo para que
haga el bien.

(En un lado del circulo, escriba I Corintios 6.19-20,
en ¢l otro lado, escriba Romanos 12.1.) La idea de

castigar el cuerpo porque es malo no ¢s un concepto
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cristiano. En 1 Corintios 6.19-20 dice: “;O igno-
riis que vuestro cuerpo es templo del Espiritu Santo,
el cual estd en vosotros, el cual tenéis de Dios, v que
no sois vuestros? Porque habéis sido comprados por
precio; gloriticad, pues, a Dios en vuestro cuerpo y en
vuestro espiritu, los cuales son de Dios™.

Romanos 12.1 dice: “Asi que, hermanos, os ruego
por las misericordias de Dios, que presentéis vuestros
cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que
es vuestro culto racional”. La encarnacion de Cristo en
un cuerpo humano demuestra el potencial del cuer-
po para ser restaurado a su condicion original cuando
Cristo regrese nuevamente y le dé un cuerpo espiritual
como ¢l cuerpo de Cristo.

Cuando usted se entrega enteramente a Dios, ¢l
Espiritu Santo lo ayuda a dominar su mente, su volun-
tad, sus emociones, su cuerpo v su alma a través del
poder de Cristo. La vida que ahora usted vive, la vive
“en la fe del Hijo de Dios”, como dice Galatas 2.20.
Cuando obedece a Cristo y sus mandamientos, El
mora en usted v usted mora en El. Cristo vive en el
mundo a través de usted. Su ser interior se completa
integralmente y siente paz. Usted experimenta cons-
tantemente la plenitud del Espiritu Santo y el gozo, la
paz, el amor, la alabanza y la accién de gracias le sobre-
abundan. Hay rios de agua viva que fluyen de usted
como testigo de Cristo a otras personas, porque Cristo

vive en usted a través del Espiritu.



:QUIEN ES USTED?
Ahora evaltie su propia vida:

* :Es una persona natural cuyo espiritu ha muerto?
¢Lo controlan los sentidos del cuerpo v los deseos
naturales?

¢ ;Es un creyente carnal que ha recibido a Cristo en
su vida pero sigue dominado por los deseos de la
carne? ;Acaso su vieja naturaleza aun lo controla?

* ;Es usted un creyente espiritual que ha sido cru-
cificado con Cristo y es controlado por el Espiritu
Santo?

(Debajo de Galatas 2.20, escriba 1 Tesalonicenses
5.23-24.) 1 Tesalonicenses 5.23-24 dice: “Y el mismo
Dios de paz os santifique por completo; y todo vuestro
ser, espiritu, alma y cuerpo, sea guardado irreprensible
para la venida de nuestro Senor Jesucristo. Fiel es el
que os llama, el cual también lo hard”.

Los creyentes espirituales no son perfectos, pero
crucifican diariamente la carne y permiten conscien-
temente al Espiritu Santo que los llene. Cuando son
tentados, invitan a Cristo a que llene su vida y le cierran
la puerta a la carne. Cuando pecan, le piden a Dios
perdon y fortaleza para ayudarlos a vencer la proxima
tentacion.
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Recuerde estos siete pasos hacia un cardcter mas
semejante a Cristo:

1. Pedirle a Dios, a través de la guia del Espiritu
Santo, que lo ayude a tener la voluntad de hacer lo
correcto.

2. Abrir la puerta del espirizn al Espiritu de Dios
pidiéndole que lo llene.

(o8

. Cerrar la puerta de la carne a Satands, confesando
sus pecados y aferrandose a la crucifixion de Cristo
€n su carne.

4. Renovar su mente, saturandola con la Palabra de

Dios.

5. Permitir que el Espiritu Santo domine sus emociones,

produciendo el fruto del Espiritu en usted.

6. Presentar su cuerpo a Cristo como instrumento de
justicia.

. Amar al Senor su Dios con todo su corazin, con

-

toda su alma, con toda su mente y con toda sus
fuerzas.

1. Algunas personas creen que el alma y el espiritu son la misma cosa en
lugar de dos aspectos distintos de su personalidad. La funcion es la misma
va sea que usted piense que su alma tiene tres partes (cuerpo, alma
espiritu} o dos partes (cuerpo v alma, donde el espiritu se ve como parte
del alma), A pesar de que las personas que sosticnen cada una de esas
posiciones creen contar con una base biblica para respaldarla, la opinion
stiya acerca de ese asunto no afecta ¢l significado de esta presentacion. La
misma trata de la batalla que hay entre la carne v el espiritu, no entre el

alma y el espiritu.
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Un proceso biblico para forjar discipulos
Vida discipular es un proceso de desarrollo discipular secuencial, basado en grupos pequenos,
que le permite al creyente reconocer y aceptar el sefiorio de Cristo en su vida. Ademas le
ayudara a desarrollar una relacién personal, duradera y obediente con El bajo la guia de un
lider maduro que practica las actitudes y acciones de un verdadero discipulp de Cristo.
Usted aprendera a practicar las siguientes disciplinas biblicas,
mientras crece en semejanza a Cristo:
* Pasar tiempo a solas con el Maestro * Dar testimonio al mundo
* Tener comparierismo con otros creyentes * Orar con fe
* Vivir de acuerdo con la Palabra de Dios * Ministrar a otros

Vida discipular consta de cuatro volimenes de seis semanas, cada uno disefiado para llevarle
a un nivel mas profundo de conocimiento, compromiso y servicio en su caminar con Cristo.

VIDA DISCIPULAR 1: Ministerio de VIDA DISCIPULAR 3:

LA CRUZ DEL DISCIPULO Adoracion/Intercesion 1A VICTORIA DEL DISCIPULO
Usted desarrollard una relacién » Usted experimentara la victoria
mas profunda con Cristo al L W sobre el mundo, la carne y el
practicar las seis disciplinas O diablo en su lucha espiritual.
biblicas del discipulo. A

Ministerio de o S DR e LB ' Ministerio de
Evangelismo . A - Nutricicn

VIDA DISCIPULAR 2: B VIDA DISCIPULAR 4:

LA PERSONALIDAD DEL DISCIPULO LA MISION DEL DISCIPULO

Usted desarrollard un caricter A Usted se unird a la mision de Dios

semejante al de Cristo a medida que % de hacer discipulos al identificar su

aprenda a vivir en el Espiritu. i etapa de crecimiento espiritual y su
: papel en el ministerio.

Ministerio de
Ensenanza/Predicacion

Otros recursos de Vida discipular: * Vida discipular: Manual para el lider

* Vida discipular: Paquete de 4 voliimenes. Provee instrucciones detalladas para
Contiene una copia de cada uno de los dirigir grupos pequeiios de los cuatro
cuatro volumenes que se detallan arriba. voliimenes de Vida discipular.
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